
ACCESS TO FOOD

MEDICAL CARE

IMMIGRATION LEGAL HELP

Mile High United Way's 211 is a FREE, multilingual, and confidential service that connects individuals with
community resources and information in Colorado. 211 is available Monday-Friday, from 8am-5pm.
Dial 2-1-1 if you need help finding resources in your community, or text 898-211.
For additional resources and support available to individuals regardless of immigration status,
contact: 

UndocuHub at undocuhub.us or call (720) 597-8001/ Tuesday & Thursday from 10am-4pm and Friday

from 9am-5pm

Colorado Rapid Response Network at (844) 864-8341/ Monday-Friday from 5pm-8am.

If you need access to free childcare services in the city, dial 211 or contact the following:
Child Care Resources & Referrals (CCR&R) at Mile High United Way- (877) 338-2273

Denver Human Services (to learn more about the Child Care Assistance Program) - (720) 944-4347

For information about Denver's Public Library:
Call (720) 865-2362 or email nap@denverlibrary.org 

RESOURCES FOR
MIGRANTS/ASYLUM
SEEKERS NEW TO DENVER

QUESTIONS ABOUT SUPPORT SERVICES? START HERE.

Denver supports all of its residents regardless of immigration status. The following 
resources may be helpful if you are a migrant/asylum seeker new to the city. You may
also dial 211 to receive information in multiple languages for these and other available
services in Denver and throughout the state of Colorado.

TEMPORARY SHELTER & HOUSING
Denver has identified  specific centrally-located facilities as the main access to the many shelters
throughout the city. These locations have longer hours, transportation, and can help navigate
which shelter facility is the best option for your situation.  All of these locations can be found at
denvergov.org/findshelter. 

There are multiple sites across Denver that provide
FREE food in the community. Call 211 to get connected
to local food pantries or reach out to:

Food Bank of the Rockies at (303) 371-9250 or

visit foodbankrockies.org/find-food 

If you are experiencing a medical emergency, call 911. 
All individuals have the right to be treated for
medical emergencies regardless of their immigration
status.  The following locations provide medical
assistance to immigrants and refugees in Denver:

Tepeyac Community Health Center, (303) 458-5302

or visit https://www.tepeyachealth.org/

Denver Health Nurse Line: (303) 739-1211

Denver Health Enrollment: (303) 602-2300

HealthONE Strong Line (Nurse Line): (303) 374-0777

UC Health HealthLink (Nurse Line): (719) 444-2273

Children’s Colorado ParentSmart Healthline (Pediatric

care only): (720) 777-0123

It is highly recommended that you have a licensed immigration attorney help you apply for
asylum or any other form of relief you might be eligible for. The following organizations
provide legal services for immigrants and refugees:

Rocky Mountain Immigrant Advocacy Network ("RMIAN")- (303) 433-2812 and

https://www.rmian.org/ 

Lutheran Family Services Rocky Mountains (LFSRM)- (303) 980-5400 and

https://www.lfsrm.org/programs-and-services/refugees/ 

Justice and Mercy Legal Aid Center (JAMLAC)- (303) 839-1008 and https://jamlac.org/ 

Catholic Charities of Denver (CCD)- (303) 742-0828 and https://ccdenver.org/immigration-

services/

Colorado Asylum Center (CAC)- (303) 376-9907 and https://www.coasylum.org/ 

International Rescue Committee (IRC)- (720) 507-7031 and https://www.rescue.org/united-

states/denver-co

The Center for Trauma & Resilience- (303) 894-8000 (English) or (303) 718-8289 (Español)

and http://traumahealth.org/programs/mi-gente-vawa-legal-solutions/
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ACCESO A ALIMENTOS

CUIDADO MEDICO

AYUDA LEGAL DE INMIGRACIÓN

El 211 de Mile High United Way es un servicio GRATUITO, multilingüe y confidencial que conecta a las
personas con recursos e información de la comunidad en Colorado. El 211 está disponible de lunes a
viernes, de 8 am a 5 pm.
Marque el 2-1-1 si necesita ayuda para encontrar recursos en su comunidad, o envíe un mensaje de texto
al 898-211.
Para recursos adicionales y apoyo disponible para personas sin importar su estatus migratorio,
comuníquese con:

UndocuHub en undocuhub.us o llame al (720) 597-8001/ martes y jueves de 10 a. m. a 4 p. m.

y viernes de 9 a. m. a 5 p. m.

Colorado Rapid Response Network al (844) 864-8341/ de lunes a viernes de 5 p. m. a 8 a. m.

Si necesita acceder a los servicios gratuitos de cuidado de niños en la ciudad, marque el 211 o
comuníquese con los siguientes:

Recursos y referencias de cuidado infantil (CCR&R) en Mile High United Way- (877) 338-2273

Denver Human Services (para obtener más información sobre el Programa de asistencia para el

cuidado de niños) - (720) 944-4347

Para obtener información sobre la Biblioteca Pública de Denver:
Llame al (720) 865-2362 o envíe un correo electrónico a nap@denverlibrary.org

RECURSOS PARA NUEVOS
MIGRANTES/SOLICITANTES
DE ASILO EN DENVER

¿PREGUNTAS SOBRE LOS SERVICIOS DE APOYO? EMPIEZA AQUI.

Denver apoya a todos los residentes sin importar su estatus migratorio. Los siguientes
recursos pueden ser útiles si eres un inmigrante/solicitante de asilo nuevo en la ciudad.
También puede marcar el 211 para recibir información en varios idiomas sobre estos y
otros servicios disponibles en Denver y en todo el estado de Colorado.

VIVIENDA Y ALBERGUES TEMPORALES 
Denver ha identificado instalaciones específicas ubicadas en el centro como el acceso principal a los
numerosos refugios en toda la ciudad. Estas ubicaciones tienen horarios más amplios, transporte y
pueden ayudarlo a determinar qué centro de refugio es la mejor opción para su situación. Todas estas
ubicaciones se pueden encontrar en denvergov.org/findshelter.

Hay varios sitios en Denver que ofrecen comida
GRATIS en la comunidad. Llame al 211 para conectarse
con despensas de alimentos locales o comuníquese
con:

Food Bank of the Rockies al (303) 371-9250 o visite

foodbankrockies.org/find-food

Si tiene una emergencia médica, llame al 911. Todas las
personas tienen derecho a ser tratadas por emergencias
médicas, independientemente de su estatus migratorio. Los
siguientes lugares brindan asistencia médica a inmigrantes y
refugiados en Denver:

 Tepeyac Community Health Center, (303) 458-5302 o visita

https://www.tepeyachealth.org/

Denver Health Nurse Line: (303) 739-1211

Denver Health Enrollment: (303) 602-2300

HealthONE Strong Line (Línea de enfermera): (303) 374-0777

UC Health HealthLink (Línea de enfermera): (719) 444-2273

Children’s Colorado ParentSmart Healthline (atención pediátrica

únicamente): (720) 777-0123

Se recomienda que cuente con la ayuda de un abogado de inmigración con licencia para
solicitar asilo o cualquier otra forma de ayuda para la que pueda ser elegible. Las
siguientes organizaciones brindan servicios legales para inmigrantes y refugiados:

Rocky Mountain Immigrant Advocacy Network ("RMIAN")- (303) 433-2812 y

https://www.rmian.org/ 

Lutheran Family Services Rocky Mountains ("LFSRM")- (303) 980-5400 y

https://www.lfsrm.org/programs-and-services/refugees/ 

Justice and Mercy Legal Aid Center ("JAMLAC")- (303) 839-1008 y https://jamlac.org/ 

Catholic Charities of Denver ("CCD")- (303) 742-0828 y https://ccdenver.org/immigration-

services/

Colorado Asylum Center ("CAC")- (303) 376-9907 y https://www.coasylum.org/ 

International Rescue Committee ("IRC")- (720) 507-7031 y https://www.rescue.org/united-

states/denver-co

The Center for Trauma & Resilience- (303) 894-8000 (ingles) o (303) 718-8289 (Español) y

http://traumahealth.org/programs/mi-gente-vawa-legal-solutions/
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