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Health Resources on Bones, Joints, 
Muscles, and Skin

National Institute of Arthritis and Musculoskeletal and Skin Diseases

Resources for Community Outreach

y Social media tools, e-newsletters, and free
resources for outreach efforts

For more information: 
niams.nih.gov

National Institutes of Health
877–22–NIAMS|301–565–2966 (TTY) NIH… Turning Discovery Into Health®

Connect with us!

Follow Us on Social Media:

twitter.com/NIH_NIAMS facebook.com/NIH.NIAMS youtube.com/NIAMS

Health Information
y Indexed A to Z or search by category
yMobile-friendly health information
y Basics and In-Depth versions
y All topics are available in Spanish,

and select topics are available in
Chinese, Korean, and Vietnamese.

Multilingual Resources
y Health information in Chinese,

Korean, and Vietnamese
y Spanish-language portal

niams.nih.gov/health-topics
niams.nih.gov/community-outreach-initiative/

resources-other-languages

niams.nih.gov/asian-language-resources 

 Mobile-friendly health information, available
to download and print. Topics include:

• Atopic Dermatitis

• Back Pain

• Gout

• Lupus

• Osteoarthritis

• Rheumatoid Arthritis

Korean - 온라인 자원
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저희의 e-뉴스레터를 구독하세요:

niams.nih.gov/newsletters

온라인 자원

뼈, 관절, 근육 및 피부에 관한 보건 자원

국립 관절염 근골격 피부 질환 연구소

지역사회 봉사계획을 위한 자원

y봉사 노력을 위한 소셜 미디어 도구,
e-뉴스레터 및 무료 자원

추가 정보: 
niams.nih.gov

미국립보건원
877–22–NIAMS|301–565–2966 (TTY) 발견을 보건으로 바꾸는 미국립보건원®

저희와 연결하세요!

건강 정보 
y색인(A - Z) 또는 카테고리별 검색
y모바일 친화적 건강정보
y기본 사항 및 상세 사항
y모든 토픽은 스페인어로 제공되며,
선택한 토픽은 중국어, 한국어 및
베트남어로 제공되고 있습니다.

다국어 자원

y중국어, 한국어 및 베트남어 건강정보
y스페인어 포털

niams.nih.gov/community-outreach-initiative (in English)

niams.nih.gov/health-topics
niams.nih.gov/community-outreach-initiative/

resources-other-languages

소셜미디어에서 저희를 팔로우 하세요

twitter.com/NIH_NIAMS facebook.com/NIH.NIAMS youtube.com/NIAMS

niams.nih.gov/asian-language-resources 

 다운로드 및 프린트가 가능한 모바일 친화적 건강 정보
토픽에는 아래의 항목들이 포함되어 있습니다.

• 아토피성 피부염
• 요통
• 통풍

• 루푸스
• 골관절염
• 류마티스 관절염
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