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A pandemia levou os jovens a sacrificar 
muitas experiências de vida 

fundamentais. 

Para reconhecer o papel dos jovens 
na nossa sociedade e incentivá-los a 

uma maior participação, a presidente 
da Comissão Europeia, Ursula von der 

Leyen, anunciou, no seu discurso sobre 
o estado da União de 2021, que 2022 seria 

o Ano Europeu da Juventude.



«A nossa União será mais forte se for 
mais parecida com a próxima geração: 

ponderada, determinada e solidária. Assente 
em valores e ousada na ação. Este espírito 

será mais importante que nunca nos 
próximos 12 meses.»

URSULA VON DER LEYEN
Presidente da  

Comissão Europeia 



DO ANO EUROPEU DA JUVENTUDE 2022

Destacar a forma como as 
transições ecológica e digital, 
assim como outras políticas da 
União, proporcionam oportunidades 
aos jovens após a pandemia de 
COVID-19.

Capacitar e apoiar os jovens, 
incluindo os jovens com menos 
oportunidades, para se tornarem 
cidadãos ativos e empenhados 
e agentes de mudança.

Promover as oportunidades das 
políticas públicas disponíveis para 
os jovens a todos os níveis.

Integrar a perspetiva da juventude 
na elaboração de políticas a todos 
os níveis.

OBJETIVOS



9 TEMAS

Verde Os jovens e 
o mundo

Saúde, 
bem estar 

e desporto
Digital

Educação 
e mobilidade 

europeia para fins 
de aprendizagem

Cultura
Diálogos 

estratégicos e 
participação

Emprego e 
inclusão

Solidariedade 
para com 
a Ucrânia



MAIS DE 91,4 MILHÕES

MAIS DE 10 MILHÕES

MAIS DE 210 MILHÕES

MAIS DE 13 000

67

cidadãos contactados 
através das redes sociais.

interações  
nas redes sociais.

impressões  
nas redes sociais.

atividades dentro e fora da UE.

países.

O ANO EUROPEU DA 
JUVENTUDE EM NÚMEROS



UM ANO 
PARA A 
JUVENTUDE.

2022



Ao longo do Ano Europeu da Juventude 2022 e até fevereiro de 
2023, cada Comissário da UE convidou 12-15 jovens a participar 
num diálogo estratégico em Bruxelas.

Mais de 300 jovens tiveram a oportunidade de conversar 
diretamente com os comissários sobre questões fundamentais 
como as alterações climáticas, a inovação, a liberdade dos 
meios de comunicação social, o direito à reparação, etc.

DIÁLOGOS ESTRATÉGICOS 
COM OS COMISSÁRIOS

VER TODOS OS DIÁLOGOS ESTRATÉGICOS  ›

UM ANO 
PARA A 
JUVENTUDE.

https://youth.europa.eu/year-of-youth/policy-dialogues_en


Em 2022, a Comissão Europeia lançou novas redes de jovens, 
incluindo os Embaixadores da Juventude para a Bioeconomia 
e a Rede de Jovens Embaixadores Europeus para a Memória 
do Holocausto, a fim de construir pontes e amizades entre 
os jovens dos países da UE, do Reino Unido e dos países da 
Parceria Oriental. 

A Comissão Europeia convidou igualmente estudantes 
de mestrado a participarem, na qualidade de «jovens 
observadores», nas avaliações dos convites à apresentação de 
propostas «Juventude 2022» do Horizonte Europa, o programa 
da UE para o financiamento da investigação e inovação.

REDES DE JOVENS

UM ANO 
PARA A 
JUVENTUDE.



HealthyLifeStyle4All
Youth Ideas Labs

Iniciativa para dar voz aos jovens 
sobre como garantir um estilo de 
vida saudável para todos.

NOVAS 
INICIATIVAS

A Comissão Europeia identificou mais de 130 iniciativas estratégicas para os jovens, muitas das quais foram desenvolvidas em cooperação com a juventude, 
relacionadas com os 9 temas do Ano Europeu da Juventude.

ALMA initiative (Aim, Learn, 
Master, Achieve — Aspirar, 
assimiLar, doMinar, Alcançar) 

Iniciativa para ajudar os jovens e 
as pessoas desfavorecidas (entre 
os 18 e os 30 anos) a aceder ao 
mercado de trabalho em qualquer 
parte da UE.

EU4Youth Days

Iniciativa que reuniu jovens, 
animadores de juventude, decisores 
políticos e investigadores de todas 
as regiões vizinhas da UE para 
destacar oportunidades e boas 
práticas pela primeira vez durante 
a sua edição de 2022.

Embaixadores jovens do Pacto 
para o Clima: Lançamento dos 
diálogos e fóruns de jovens do 
Pacto para o Clima em 2022

Iniciativa que permite aos jovens 
encetar diálogos com os decisores, 
ajudar na sensibilização para 
a natureza, a biodiversidade, a 
economia circular e a poluição zero.



O ANO EUROPEU 
DA JUVENTUDE

O Ano Europeu da Juventude 
contou com a presença de 
decisores políticos de todas 
as instituições da UE, dos 
coordenadores nacionais do 
Ano Europeu da Juventude 
e dos pontos de contacto 
nacionais, bem como das 
partes interessadas que 
colaboraram para que o Ano 
Europeu da Juventude tivesse 
impacto após 2022.

MAIS DE 13 000
eventos organizados 
dentro e fora da UE.



Evento LevelUp!

Este evento, que contou com mais 
de 200 seminários ao longo de dois 
dias, impulsionou as competências 
de comunicação, organização e 
sensibilização dos jovens para os ajudar 
a tornarem-se os líderes de amanhã.

Conferência «Claim the Future» 
(Tomar as rédeas do futuro)

Para encerrar o Ano Europeu da Juventude 
2022, em dezembro uma conferência 
com a duração de um dia reuniu mais 
de 700 participantes, incluindo jovens, 
partes interessadas e decisores políticos, 
em Bruxelas.

Eis alguns dos eventos emblemáticos do Ano Europeu da Juventude. 

Estes foram verdadeiros momentos a destacar que uniram os jovens,  
as partes interessadas e os decisores políticos.



FAZ-TE 
OUVIR

O Ano Europeu da Juventude foi verdadeiramente um ano criado pelos jovens e para os jovens.
Eis algumas das formas como os jovens cocriaram o Ano Europeu da Juventude:

Youth Talks

Agrupamento de Jovens 
Jornalistas Europeus 

A Comissão Europeia e 
a Eurodesk criaram um 
agrupamento de jovens 
jornalistas europeus durante 
o Ano Europeu da Juventude para 
ajudar os jovens a fazerem ouvir 
a sua voz. Os jovens jornalistas 
também participaram em eventos 
internacionais e receberam 
formação de peritos.

LEIA OS SEUS ARTIGOS  ›VEJA OS YOUTH TALKS  ›

https://www.youtube.com/watch?v=96euR1b5EzE
https://youth.europa.eu/year-of-youth/voices_en
https://www.youtube.com/watch?v=96euR1b5EzE


PLATAFORMA 
YOUTH VOICE

A Plataforma Youth Voice foi lançada durante o Ano Europeu da Juventude 
para dar a todos os jovens uma forma direta de apresentarem as suas ideias 
e preocupações em relação ao futuro da Europa e de moldar um futuro assente 
na solidariedade, na democracia e na justiça.

Embora 2022 tenha terminado, ainda podes partilhar as tuas ideias para 
a UE! Podes exprimir a tua opinião sobre os 9 temas do Ano Europeu da 
Juventude, numa das 29 línguas disponíveis.

  1 800
vozes gravadas

29
línguas

REGISTA A TUA VOZ ›

Lançado durante o segundo semestre de 2022, 
o Discord tornou-se a plataforma para os jovens 
europeus se ligarem a outros e trocarem ideias, 
perguntas, recursos e memes.

Os 9 temas do Ano Europeu da Juventude são 
de primordial importância, com canais dedicados 
a debates sobre temas como:

Bem-estar
Ação climática

Valores da UE

… e muitos mais.

DISCORD
Quase 

https://voices.youth.europa.eu
https://voices.youth.europa.eu


Se existe uma mensagem para os 
jovens para além de 2022, é esta: 

O ano de 2022 pode 
ter terminado, mas as 
oportunidades para os jovens 
na UE só estão a aumentar. 

Estes são apenas alguns 
exemplos de programas para os 
jovens na UE que irão continuar 
muito para além de 2022:

#DiscoverEU

Trata-se de uma iniciativa que permite aos jovens de 
18 anos viajar e descobrir a Europa. Todos os anos, 
a União Europeia concede um passe de viagem aos jovens 
selecionados. Agora, com a ação de inclusão DiscoverEU, 
mais jovens são incentivados a aproveitar a aventura 
e participar!

Corpo Europeu de Solidariedade

O Corpo Europeu de Solidariedade permite aos jovens 
participar em atividades de solidariedade no estrangeiro 
ou no seu país no quadro de projetos que beneficiam as 
comunidades. A vertente de ajuda humanitária oferece 
novas atividades de voluntariado transfronteiras para 
apoio a operações de ajuda humanitária em todo o mundo!

Erasmus+

Erasmus+ é o programa da UE que apoia a educação, 
a formação, a juventude e o desporto. Oferece aos jovens 
a possibilidade de estudar, obter formação e adquirir 
experiência no estrangeiro. O Erasmus+ também pode 
ser aproveitado virtualmente através dos intercâmbios 
virtuais nos domínios do ensino superior e da juventude!

DESCOBRE TODAS AS OPORTUNIDADES  ›

https://youth.europa.eu/home_en
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