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QAILLUN ATULLERKAA

SUPPLEMENTAL NUTRITION ASSISTANCE PROGRAM

(SNAP) IKAYUUTET

SNAP -am ikayularai ikayurnargellriit ilakutellriit negkanek kipucugngarivkarluki cali
ellmeggnek auluksugngarillerkaatnun. llakellriit ikayumayugngaut cugyutet
nall'areskunegteki.

Qaillun amllertalriamek ikayuumallerkan cuqgcimaciquq enevni yugtutacici tangerrluku,
akinguceci ilakumayugngalriit, nani-llu Alaska-mi uitacin. Qaillun unangellerkan
cuqcimaciquq U.S. Department of Agriculture Thrifty Food Plan-akun, cugnguarutiikun
gaillun negkat akinggelauciitnek . Aturyugngaaten SNAP-anek ikayuuteten kipusvigni
negnek tuneniatulini cali ilagautellriani nauceciiyurteni negkanek.

CANEK KIPUCUGNGAA SNAP-AQ?

Negkanek piciatun enem iluani ner’arkanek, makucinek:

Neqgnirgellriit, naumalriit;

Kemget, yaquiget, neqget;

Mulukuut, mulukuunek avumalriit, kayangut;

Kelipat, unuakutarkat;

Cali allat negkat neryarat akunliini nermatulit, merkat taangamek
avumanrilnguut;

liqupiit, naucetaat-llu negkaurcugngalriit

SNAP-AM KIPUESCIIGALKAI:

Taangat ayuqgenrilnguut, kuingirkat, igmigkat:

linrut ayugenrilnguut allat-llu. Supplement Facts label-aangerqgan SNAP card-
akun Kkiputesciigatan:

Unguvalriit ungungssit (ukut ilakevkenaki: uilut, taavtaat, neqet
mermetenrilnguut, cali ungungssit kemget pilaumalriit kipusvigmun
iterpailegmeng):

Negkat taqumalriit nergainat:

Kenirat uumalriit uunagluteng:

Allat yuum negkagenrilkai makut:

» Qunguturat negkait

» Carririssuutet, kalikallret, allat-llu negkaurilnguut:

» Kenugcessuutet, miilat-llu
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ALERQUUTET NEQKANEK KIPUSSAAKUVET SNAP-AN
ATURLUKU:

e Alaska Quest Card-an malikerrlainarluku kipusvigeskuvet. Negkanek
kiputesciigaciiquten SNAP card-an malikenrilkuvgu.

¢ Nallunritagluku gaillun card-an imanggerrucia kipusvigpailegpet.

e SNAP card-avet kipukengaten akiliciigai akinek taugaam cikirciiganak.

e AKkiilngillret card-akun akilicesciigatut. SNAP card-am kiingan akilicugngai
kipukengaten.

e Sales Tax-aamek akilicingaituten SNAP card-an atuquvgu.

UMYUAQERKAT

e Kiputarkat negkat SNAP card-akun allakaraqgluki akitgun kiputarkanek
cukanrullerkaa umyuaqgluku kipuskuvki kiputarkaten.

e Amlleqvaariluki negkanek kiputagluten SNAP card-an aturluku
nangucararanritniartuten.

e Coupon-at aturagluki kipusviim akurturyugngaagaki.

PISSURCUUTET NEQSURCUUTET-LLU ALERQUUTAIT

Pingnatugluten pissulaquvet negsulaquvet-llu SNAP card-an aturluku kipucugngauten
pissurcuutnek neqsurcuutnek-llu. Nallunailkuciumalartut card-at kipucugngalriit
pissurcuutnek negsurcuutnek-llu.

Card-ag aturluku kipucugngalriit nerangnaqgsaraq pitekluku ukunek ilangqgertut: kuvyat,
pelaciniit, igsiit, igsagcuutet, tegutet, cikumek ukicissuutet allat-llu negkanek
unangengnagsuutet. Ayagassuutet, aturat, pelatekat, nutget, nutgem imarkai
gagercetaat-llu card-akun kiputesciigatut.

Akitulriit negnek unangengnagsuutet akiilngirluki tegusciigatut SNAP card-akun-llu
kinguakun akilicesciiganateng. Cali akilicimangaunateng unakvailegpeki.
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