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Uubiset
Torstaina 1.2.24 juhlitaan

Tupaantuliaisia!
OHJELMA to 1.2.2024 klo 10-14:30
Onnensillassa

klo 10-12 Kakkua, kahvia ja juhlapuheita,
puhumassa:

Ot

TUPA ST

sivistystoimenjohtaja Pentti Halonen

e kaupunginvaltuuston jasen Pekka Laine

e vammaisneuvoston puheenjohtaja Sanna-
Kaisa Patjas

e Hyvinkaan Yhdistykset ry:n puheenjohtaja

Aija Chrons

klo 12-13 Bingo erikoispalkinnoin

klo 13-14:30 Mummodiskossa esiintyjina
Mika Ikonen & Anssi Hakkinen seka
juontajana Tuija Piepponen

Vapaapaasy kaikille, kakkua 150:lle.

HyvYn kevatkokous ti 26.3.2024

Ennakkotietona kalentereihin merkittavaksi, etta HyvYn kevatkokous 2024 pidetaan
Onnensillassa ti 26.3.24 klo 18 (kahvit klo 17.30 alkaen). Tervetuloa osallistumaan!

PS. Kokousasiakirjat saapuvat HyvYn saantojen mukaisesti yhdistysten
puheenjohtajille.
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Vanhustenviikon suunnittelukokoukset

Yleison pyynnosta Vanhustenviikon suunnittelukokouksia jarjestetaan helmikuussa
kaksi, kummassakin paikkana Onnensilta Himeenkatu |8.

- ti6.2. klo 13-14
- to 15.2. klo 12-13

Tervetuloa vaikuttamaan lokakuun tapahtumiin!

Yhdistyskaappeja viela jaljella
Tammikuun aikana on yhdistyksilla ollut mahdollisuus varata yksi yhdistyskaappi

kayttoonsa. Osa yhdistyksista ei ole tarvinnut kaappia, osa taas tarvitsee useampia
eri ryhmien kayttoon. Nyt jaossa on loput yhdistyskaapit.

Valitkaa yksi yhdistyksenne kaytossa ollut kaappi, johon teilla on
mahdollisesti teetettyna vara-avaimia.

limoittakaa valinnastanne mahdollisimman pian osoitteessa:
https://www.hyvy.fi/ilmoittaudu/yhdistyskaappien-jako/ tai tulkaa paikanpaalle
Onnensiltaan ma-to klo 10-14. HUOM! Ei kuitenkaan tupaantuliaispaivana 1.2.
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Yhdistysbrunssi on hetki kohdata toisiamme ja nauttia poydan antimista.
[Imoittaudu mukaan, niin osaamme varata riittavasti tarjoiltavaa.
limoittautuminen aina paria pdivaa ennen: www.hyvy fi/ilmoittaudu/

Onnenpaiva 11.4.24: Miten haluat osallistua?

Suunnittelu on kaynnissa. Taman mennessa julkaistu tieto loytyy osoitteesta:
www.hyvy fi/tapahtumat/onnenpaiva-2024/

Aika: to |1.4.2024 kellonajat tarkentuvat suunnittelun edetessa
Paikka: Onnensillan valiaikaiset tilat, Hameenkatu 18
Hyrian opiskelijat toteuttavat tutut toimintapisteet:

o Apuvalineiden esittelya

o Kauneuden hoitoa

o Hyvinvointimittaukset

limoittaudu mukaan Onnenpadivan tekijaksi, valitse
itsellesi mieluisin tapa:
https://www.hyvy.fi/onnenpaivan_suunnittelua/

Laita tietoa tulemaan, niin me kutsutaan sut mukaan toimimaan!
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ERILAISIA RAHOITUSRATKAISUJA YHDISTYKSILLE

Hyvinkddn kaupungin hyvinvointipalveluiden kohde- ja

kumppanuusavustushaku 2024 paaittyy 16.2.

Hyvinkaan sivistystoimi ilmoittaa hyvinkaan alueella toimivien yhdistysten,
yhteisojen, seurojen seka muiden, hyvinkaalaisten hyvinvointia ja terveytta
edistavien toimijoiden haettavaksi 15.1.2024 alkaen Hyvinvointipalveluiden
kohde- ja kumppanuusavustukset.

Hakuaika: 15.1.-16.2.2024 klo 15:00. Myohassa saapuneita hakemuksia ei
kasitella.

Hakeminen: Vuodesta 2024 alkaen Hyvinkddn kaupungin avustuksia voi
hakea vain sdahkoisesti.

Avustuksia voidaan myontaa maaraaikaan mennessa toimitetun hakemuksen
perusteella vain yleishyodyllisille, voittoa tavoittelemattomille hyvinkaalaisille
yhdistyksille ja yhteisoille seka toispaikkakuntalaisille yhdistyksille ja muille
yhteisoille, mikali avustettava toiminta kohdistuu selkeasti hyvinkaalaisten
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen. Perustellusta syysta hakijana voi toimia
myos yksityishenkilo kohdeavustusten osalta.

Avustushakemukset kasitellaan Hyvinvointipalveluiden avustussaannon mukaisesti,
myonnettavista avustuksista paattaa Hyvinkaan kaupungin Kulttuuri- ja
hyvinvointilautakunta.

e Avustusta ei myonneta samaan toimintaan, johon yhteiso on saanut tai saa
avustusta toiselta kaupungin viranomaiselta tai toisesta kaupungin
myontamasta avustuslajista.

e Avustusta ei myonneta toimintaan, joka lukeutuu hyvinvointialueelle kuuluviin
sosiaali- ja terveydenhuollon palveluihin.

e Avustusta ei myonneta yhdistysten tai muiden yhteisojen palveluihin, jotka
voivat olla Hyvinkaan kaupungin, Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen tai
muun julkisen hankintayksikon ostopalvelusopimuksen piirissa.

e Avustusten jakamisessa noudatetaan kilpailuneutraliteetista annettuja
saannoksia.

Lisatiedot avustuksesta, avustussaannosta seka avustukseen liittyvista
infotilaisuuksista loydat osoitteesta
www.hyvinkaa.fi/avustukset tai suora osoite www.hyvinkaa.fi/hyvinvointipalveluiden-

avustukset.
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Keusoten avustukset yhdistyksille

Jarjestot voivat hakea Keski-Uudenmaan hyvinvointialueelta avustuksia toimintaansa
Hyte-allianssi kumppanuusmallin mukaisesti. Jarjestoavustusta voivat hakea
rekisteroityneet sosiaali- ja terveysalan jarjestot ja yhdistykset seka muut vastaavat
jarjestotoimijat, jotka edistavat Keski-Uudenmaan alueella kuntalaisten hyvinvointia
ja terveytta. Jarjestotoimijat voivat hakea rahoitusta myos yhdessa toteutettavaan
toimintaan muiden toimijoiden kanssa. Avustuksia myonnettaessa kiinnitetaan
huomiota jarjestojen kykyyn tehda yhteistyota muiden toimijoiden kanssa.

Lue lisda: https://www.keusote.fi/etusivu/tietoa-meista/tkio/hankkeet/hyte-
allianssi/keski-uudenmaan-hyvinvointialueen-jarjestoavustukset/

Rahoitusratkaisuja jarjestoille saatiot, EU-rahoitus ja
valtionavustukset

Jarjestojen rahoitusinfossa tutustutaan jarjestorahoituksiin. Tilaisuus jarjestetaan
verkossa ja se on avoin kaikille aktiivisille jarjestotoimijoille. Tilaisuuden jarjestavat
yhteistyossa Suomen Pakolaisavun Jarjestohautomo, Moniheli, HyTe ry seka Fingo.

¢ Kohderyhma: Jarjestotoimijat = llmoittaudu mukaan tastd
e Paikka: Zoom Webinar
e Hinta: Tilaisuus on maksuton. Huomiothan, etta ilmoittautumisesi on sitova.

12.2.2024 klo 16-18 Saitiot ja muut pienet rahoitukset

e Moniheli ry (Moniheli-avustus, muut jasenjarjestoavustukset), jarjestopaallikko
Julie Preton

e Pluralismisaatio, toimitusjohtaja Petra Ehrnrooth

e Pohjoismainen kulttuuripiste (Demos-ohjelma, Norden 0-30), erityisasiantuntija
Anne Malmstrom

e Anna Lindh -verkosto, kansainvalisen nuorisotyon koordinaattori Sarianne Lokasaari

e Kansalaisfoorumi (kansalaisyhteiskunta.fi -sivusto, rahoitushakemisto, avustukset),
koulutussuunnittelija Minna Lepisto

15.2.2024 klo 14-16 EU-rahoitus ja valtionavustukset

e Oikeusministerio (CERV), hankepaallikko Juha Nieminen

e Opetushallitus (Erasmus+, Euroopan solidaarisuusjoukot), ohjelma-
asiantuntija Laura Lehto

e STEA, erityisasiantuntija Saara Autio

e Ulkoministerio (kehitysyhteistyon hanketuki, viestinta ja globaalikasvatus —
VGK), tarkastaja Eva Nilsson

e Taike, taideasiantuntija Anna Sidorova



https://www.keusote.fi/etusivu/tietoa-meista/tkio/hankkeet/hyte-allianssi/keski-uudenmaan-hyvinvointialueen-jarjestoavustukset/
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Kolme tapaa ottaa Lahella.fi

D lshells £
Kiyttoon = e

lImoittamalla yhdistyksenne tiedot Lahella.fi -
palveluun, saatte maksutta kohdennettua
lisanakyvyytta toiminnallenne. Palvelua
hyodyntavat mm. Keusoten palveluohjaajat,
tehtyjen ilmoitusten avulla he osaavat ohjata
asiakkaitaan yhdistysten toiminnan pariin.

Apuja on saatavilla! Nyt on aika tarttua toimeen!
Kolme tapaa ottaa Lahella.fi kdyttoon:

TAPA 1. Sovi oma tukiaika ja tehdaan ilmoitus yhdessa. Tukea tarjoavat Heidi ja
Venla. Ota yhteytta! heidi.kokko@hyvyfi

TAPA 2. Osallistu Hyvyn jarjestamaan Lahella.fi koulutukseen.

e Seuraava koulutus ti 6.2.2024 klo 10-12 Onnensillassa, Hameenkatu |8.
Lisatietoja: https://www.hyvy .fi/tapahtumat/lahella-fi-koulutus/
lImoittaudu mukaan: https://www.hyvy.fi/ilmoittaudu/

TAPA 3. Osallistu Lahella.fi -etainfoihin, seuraavat koulutuskerrat:
https://www.lahella.fi/infot-ja-koulutukset

o 12.2. klo 13-14:30 Lahella fi-info, aiheena Palvelutietovaranto-integraatio
[ilmoittautuminen | 1.2. mennessa]

BONUSTAPA: Tutustu itsenaisesti palvelun yksityiskohtaisiin kayttoohjeisiin:
https://www.lahella.fi/palvelun-kayttoohjeet
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Ikaantyneen laheisena - kuinka voin tukea
hanen toimintakykyaan?

Tervetuloa ti 6.2.2024 klo 11-12 Hyvinvoinnin aamukahveille Teamsiin.

Tule kuulemaan ikdidntyneiden asiakkaiden omaisille ja ldheisille
suunnatusta oppaasta, jolla pyritaan tuomaan ikaantyneen paivittaisen
toimintakyvyn yllapitamisen tarkeys kaikkien tietoisuuteen. Ikaantyessa toimintakyvyn
yllapitaminen on aarimmaisen tarkeaa ja heikentyneella toimintakyvylla on erittain
laajoja vaikutuksia, kuten haaste asioiden hoidossa tai jopa ihan omassa kodissa
asumisessa.

Alli Niemen tekemalla oppaalla pyritaan kertomaan kaikille ikaantyneiden laheisille, etta
laheisten antamalla tuella ja kannustuksella on suuri merkitys ihan paivittaisessakin
arjessa. Laheisten osuus ei tarvitse olla jokapaivaisesti useita tunteja, silla tarkeinta on,
etta ikaantynyt ei jaa yksin. Koska toimintakyky on iso kokonaisuus, on toisin sanoen
kaikella vaikutusta kaikkeen.

Opas on rakennettu juurikin siita syysta, etta jokainen ymmartaisi pienienkin tekojen
suuren merkityksen ikaantyneen henkilon tukemisessa. Opas on toteutettu
yhteistyossa Keusotessa toimineen Tulevaisuuden kotona asumista tukevat
palvelut idkkdille -hankkeen kanssa ja opas toimii samalla osana Turun
ammattikorkeakoulussa tehtya YAMK-opinnaytetyota.

Linkki ilmoittautumiseen: https://link.webropol.com/s/hytekahvitHelmi24

HYVINVOINMIN

AAMUKAVIT 2

KESKI-UUDENMAAN YHDISTYSVERKOSTO
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Miten ottaa puheeksi riippuvuus?

Ota puheeksi kortit saatavilla

Ladattavat Ota puheeksi -kortit on tarkoitettu kunta- ja
jarjestotoimijoille aikuisten pdihteiden kdyton ja rahapelaamisen
puheeksioton tueksi. Kortteja voivat hyodyntaa myos muut, esimerkiksi
seurakuntien, hyvinvointialueiden ja yritysten toimijat. Paihteista voi puhua
mahdollisimman varhain ennalta ehkaisevasti. Et tarvitse erityista osaamista asiasta
kysymiseen, inhimillinen kohtaaminen on tarkeinta. Puheeksiotto on ainoa tapa
selvittaa, vaikuttaako paihteiden kaytto tai rahapelaaminen ihmisen elamaan ja
terveyteen merkittavasti.

Olemme koonneet Ota puheeksi kortit yhdessda EHYTin ja paikallisten
jarjestojen ja Keusoten palveluiden kanssa. Kortit on nyt julkaistu EHYTin
nettisivuilla. Ohessa linkki sivulle: https://ehyt.fi/tuote/ota-puheeksi-kortit/ . Linkki
loytyy myos Keusoten HYTE-sivultamme Irti nikotiinituotteista ja Kohti
paihteettomyytta.

Kay tayttamassa Onnarin ystavakirja
Ystavakirja on avoin kaikille Onnensillan ystaville. Osallistu ja tayta
lomake osoitteessa: www.hyvy.fi/ilmoittaudu/ystavakirja/

Julkaisemme aina uuden ystavaesittelyn sunnuntaisin:
www.facebook.com/Onnensilta ja www.instagram.com/onnensilta/

Miten onnistuimme? Anna palautetta!

Keraamme palautetta Onnensillan toiminnasta. Antamaasi
palautetta kaytetaan toiminnan kehittamiseen ja toiminnasta
raportoimiseen rahoittajalle. Vastaaminen tapahtuu
anonyymisti. Palautteesi on meille arvokas ja mahdollistaa
toiminnan jatkuvuuden. Kiitos palautteestasi!
https://www.hyvy.fi/palaute/

Parq ~-
UTEL AL TiKico



https://ehyt.fi/tuote/ota-puheeksi-kortit/
https://www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/tukea-hyvinvointiin-ja-terveyteen/irti-tupakkatuotteista/
https://www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/tukea-hyvinvointiin-ja-terveyteen/kohti-paihteettomyytta/
https://www.keusote.fi/palvelumme/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/tukea-hyvinvointiin-ja-terveyteen/kohti-paihteettomyytta/
http://www.hyvy.fi/ilmoittaudu/ystavakirja/
http://www.facebook.com/Onnensilta
http://www.instagram.com/onnensilta/
https://www.hyvy.fi/palaute/

Pysy paremmin ajan tasalla ja

liity sahkoiseen porukkaan!

LIITY WHATSAPP -RYHMAAN!

Keskustele muiden Onnensillan yhdistystoimijoiden
kanssa WhatsAppissa. Jos sinulla on WhatsApp kaytossa,
klikkaa linkkia alykannykallasi, niin liitytyt ryhmaamme:
https://chat.whatsapp.com/BLOVAgRhLgrCzNgfkxOMiv
Tykkaa meista FACEBOOKISSA: https://www.facebook.com/Onnensilta
Seuraa meita INSTAGRAMISSA: https://www.instagram.com/onnensilta/

Tilaa tai peru YHDISTYSVIESTI: https://www.hyvy fi/ilmoittaudu/yhdistysviesti/

Tilaa tai peru TOIMINTAVIESTI: https://www.hyvy.fi/ilmoittaudu/toimintaviesti/

Asiaa muille? Kirjoita blogiteksti Hyvyn sivuille!
Mika puhututtaa yhdistyksessamme tai verkostoissa? Kirjoita Hyvyn
blogiin. Blogiteksteihin kerataan yhteistyokumppaneiden, yhdistysten ja muiden
toimijoiden ajatuksia yhteiseksi iloksi. Mika puhututtaa yhdistyksessamme tai
verkostoissa? Onko noussut esiin ilmioita, joista muidenkin olisi tiedettava?

Jos haluat ottaa kantaa, lihetd tekstisi: anni.rekila@hyvyfi

Muista myos kurkata tuorein Toimintaviesti!

Onnensillan Toimintaviesti julkaistaan kerran kuukaudessa Yhdistysviestin kanssa
samaan aikaan. Se on suunnattu kaikille, joita kiinnostaa Onnensillan ja sen
yhteistyokumppaneiden toiminta Hyvinkaan seudulla. Toimintaviestin toiminta
on aina kaikille avointa ja paasaantoisesti maksutonta.

Toimintaviestit loydat aina osoitteesta:
www.hyvy fi/onnensillan-toiminta/toimintatiedotteet/

- Jos haluat mainostaa omaa toimintaasi laita mainos tulemaan

sahkopostilla viimeistddn kuukauden viimeisend paivana
(heidi.kokko@hyvy.fi / noora.widing@hyvy.fi) Toimintaviesti julkaistaan aina
kunkin kuun alussa (heina-elokuussa kesatauko).
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