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Podcaster

Spela in en proffsig podcast
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blixtsnabbt. Hall ett 6ga pa
aktier, vadret, spara flyg
och mycket mer.

Mac Hjélp

Ha kul med bilder

Importera, ordna och dela med
dig av upp till 250 000 bilder.
Férvandla dem sedan till
vackra fotobocker.
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MacBook Pro &r enkel att installera och du kommer snabbt igdng med att anvénda den.
Las det har kapitlet om du aldrig har anvant en MacBook Pro eller &r ny som Mac-
anvandare, sa far du veta hur du kommer igang.

Viktigt: Las noga igenom installationsanvisningarna och informationen om sakerhet
(fran sidan 61) innan du bérjar anvénda datorn.

Om du &r en erfaren Mac-anvandare vet du sakert redan hur du startar och anvander
datorn. Lds igenom informationen i Kapitel 2, “Leva med MacBook Pro; om du vill veta
mer om de nya funktionerna i MacBook Pro.

Du kan hitta svar pd en méangd frdgor om datorn i Mac Hjélp. Mer information om Mac
Hjalp finns i “Fa svar pé dina fragor” pa sidan 30. Da Apple kan slappa nya versioner av
eller uppdaterar systemprogramvaran kan bilderna i handboken skilja sig latt fran vad
som visas pé skdrmen. Aven en del datorillustrationer kan skilja sig at en aning
beroende pa vilken modell du har av MacBook Pro.

Viktigt: Om det finns en skyddsfilm runt MagSafe-natadaptern (85 W), ta bort den
innan du installerar MacBook Pro.
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Vad som foljer med

85 W MagSafe-nitadapter DVI-till-VGA-adapter Nétsladd

Installera MacBook Pro

MacBook Pro &r enkel att installera och du kommer snabbt igdng med att anvanda
den. Pa de foljande sidorna beskrivs de olika stegen for att installera datorn, bland
annat foljande:

« Ansluta MagSafe-natadaptern (85 W)

« Ansluta kablar och ansluta till natverk

* Sla p& MacBook Pro och anvénda styrplattan
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« Stélla in ett anvandarkonto och géra andra instdllningar med Instéliningsassistent

« Stélla in skrivbordet i Mac OS X och andra instéllningar

Steg 1: Anslut MagSafe-natadaptern (85 W) som ger strom till datorn och laddar
batteriet.

Kontrollera att nakontakten sitter ordentligt i ndtadaptern och att stiften pa kontakten
ar oskadade. Anslut natadapterns stickkontakt till ett eluttag och MagSafe-kontakten
till datorns MagSafe-kontakt. Nar MagSafe-kontakten hamnar i narheten av datorns
stromkontakt kdnner du hur de dras magnetiskt till varandra.

Stick-
kontakt

MagSafe-kontakt === MagSafe-natanslutning

.%f\\_*);’:‘ﬁﬁ Natsladd

Du férlanger rackvidden pa natadaptern genom att forst dra stickkontakten uppat och
lossa den fran adaptern. Anslut den medféljande stromsladden till natadaptern och se
till att kontakten sitter ordentligt. Sétt in den andra dnden i ett eluttag. Stromsladden
ger en jordad anslutning.

Dra i kontakten, inte i sladden, nar du kopplar loss natadaptern fran eluttaget
eller datorn.

Kapitel 1 Klara, stall in, ga



Obs! Forsta gangen du ansluter natadaptern till datorn borjar en statuslampa pa
natadapterns kontakt att lysa. Nar lampan lyser gult innebér det att batteriet laddas. En
gron lampa visar att batteriet ar fulladdat eller inte installerat. Om kontakten inte lyser
kontrollerar du att den sitter som den ska.

Steg 2:Vill du ansluta till Internet eller ett natverk, ansluter du ena @nden av en
Ethernetkabel till datorn och den andra d@nden till ett DSL- eller kabelmodem, eller
till ett natverk.

<+ Gigabit Ethernetport
(10/100/1000Base-T)

Ethernet-
kabel

Kapitel 1 Klara, stéll in, ga
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Om du vill anvanda en uppringd anslutning behdver du Apples externa USB-modem
som du kan kopa pa webbutiken Apple Store med adressen www.apple.com/se/store
eller hos en auktoriserad Apple-aterforsaljare. Anslut Apples USB-modem till en USB-
port pa MacBook Pro och anslut sedan en telefonkabel (medféljer ej) fran modemet till
ett telefonjack.

Obs! MacBook Pro innehéller aven AirPort Extreme-teknik for anslutning till tradlsa
natverk. Mer information om att skapa en tradlos anslutning via menyraden far du
genom att valja Hjalp > Mac Hjélp och sedan Bibliotek > AirPort Hjalp. Se "Fa svar pa
dina fragor” pa sidan 30.

Steg 3: Sla pa MacBook Pro genom att trycka pa strombrytaren ().
Nar du slar pa datorn hors en ljudsignal.

—_—— & Strémbrytare
——< X S S U

Styrplatta o
N’ =

Styrplattans knapp Vilolageslampa
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Det tar en stund for datorn att starta. Nar datorn har startat ppnas
Instéllningsassistent automatiskt.

Om datorn inte startar, se "Om MacBook Pro inte gar att sla pa eller inte startar” pa
sidan 49.

Anvand datorns styrplatta till att markera och flytta objekt pa skarmen, precis som du
skulle géra med en mus pé en stationar dator.

« Du flyttar pekaren genom att dra ett finger ver styrplattan.
Om du vill markera, klicka eller dubbelklicka p& nagot pa skarmen, trycker du pa
styrplattans knapp.

« Dra med tva fingrar pa styrplattan for att rulla.
Om du vill ha mer information valjer du Hjélp > Mac Hjalp och soker efter “styrplatta’

Steg 4: Stélla in MacBook Pro med Instéllningsassistent

Nar du slar pa MacBook Pro for forsta gangen startar Installningsassistent.
Installningsassistent hjalper dig att ange ratt uppgifter for Internetanslutning och
e-post och stélla in ett anvandarkonto pé& datorn. Om du redan har en Mac kan
Installningsassistent hjalpa dig att automatiskt fora over filer, program och annan
information fran den gamla datorn.

Om du inte tanker behalla eller anvanda den andra datorn, &r det bast att avauktorisera
den fran att spela musik, videor eller ljudbocker som du har képt fran iTunes Store. Nar
du avauktoriserar en dator forhindrar du att latar, videor eller ljudbocker du har képt
spelas upp av nagon annan. Dessutom frigér du en auktorisering som du kan anvanda
pa en annan dator. Om du vill veta mer om avauktorisering valjer du iTunes Hjélp fran
menyn Hjélp i iTunes.
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Om du inte 6verfor informationen med Instéllningsassistent nar du startar datorn forsta
gangen, kan du 6verfora den senare med Flyttassistent. Ga till mappen Program,
Oppna Verktygsprogram och dubbelklicka pa Flyttassistent.

Steg 5: Anpassa skrivbordet i Mac OS X och gor instéllningar.
Menyrad Hjalp-meny Spotlight-séksymbol

@ Finder Arkiv Redigera Innehall Ga Fonster TR 3 = @) man 12.44 @
Mac Hjalp  $8? o

Finder-symbol Dock Systeminstaliningar-symbol
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| Systeminstéllningar kan du snabbt anpassa utseendet pa skrivbordet. Vélj Apple (®) >
Systeminstallningar fran menyraden. Allteftersom du kanner dig mer hemma med
datorn kan du borja utforska Systeminstaliningar. Dar finns néstan alla de installningar
du kan gora pa MacBook Pro. Om du vill veta mer 6ppnar du Mac Hjalp och soker efter
"Systeminstallningar” eller den instéllning du vill ndra.

Forsatta MacBook Pro i vila eller stdnga av den
Nér du har arbetat fardigt med datorn kan du antingen forsatta den i vilolage eller
stdnga av den.

Forsatta MacBook Pro i viloldage

Om du inte ska anvénda datorn pa en kort stund kan du forsatta den i viloldage.
Nar datorn &r i viloldge kan du "vécka den” utan att den maste ga igenom hela
startprocessen.

Gor nagot av féljande nér du vill forsatta MacBook Pro i vilolage:

« Fall ner bildskarmen.

« Vélj Apple (8) > Vila fran menyraden.

* Tryck pa strombrytaren (() och klicka pa Vila i dialogrutan.

« Vilj Apple () > Systeminstéliningar, klicka pa Strémsparare och stéll in vilotimern.

« Tryck pa och hall ner uppspelnings-/pausknappen (>n) pa Apple Remote-
fjarrkontrollen under 3 sekunder
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ANMARKNING: Vénta négra sekunder tills den vita viloligeslampan bérjar pulsera
(vilket visar att datorn &r i viloldge och att harddisken har slutat snurra) innan du
flyttar datorn. Om du flyttar datorn medan harddisken snurrar kan det skada
harddisken, leda till forlust av data eller gora sa att datorn inte startar fran harddisken.

Sa hér vacker du MacBook Pro:

» Om bildskdrmslocket dr stingt dppnar du det helt enkelt sa vacks datorn.

« Om bildskdrmslocket redan dr éppet trycker du pa strombrytaren (D) eller en tangent
pé tangentbordet eller valfri knapp pa fjarrkontrollen Apple Remote.

Nar du aktiverar datorn igen finns dina program, dokument och instéllningar kvar exakt
sa som du lamnade dem.

Stanga av MacBook Pro
Om du inte tanker anvanda datorn pa en dag eller tva bor du stdnga av den. Lampan
for vilolage lyser tillfalligt medan datorn stangs av.

GOr nagot av foljande om du vill stanga av datorn:

Valj Apple (®) > Sténg av fran menyraden.

Tryck pa strombrytaren ((U) och klicka pa Stang av i dialogrutan.

Om du inte tanker anvdnda MacBook Pro under en langre tid ldser du "Viktig

information om hantering” pa sidan 65, dar det finns anvisningar om hur du undviker
att batteriet laddas ur.
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Leva med MacBook Pro

www.apple.com/se/macosx
(ETIEIM Q. [Viac OS X






Las vidare sa far du en 6versikt 6ver de olika delarna och funktionerna hos MacBook Pro.

Apples webbplats (www.apple.com/se) innehéller lankar till de senaste nyheterna fran
Apple, program som kan hamtas och webbkataloger med program och maskinvara till
MacBook Pro.

Pa Apples service- och supportwebbplats finns assistans for alla Apples produkter,
liksom handbdcker till manga Apple-produkter. Besok webbplatsen pa adressen
www.apple.com/se/support.

Kapitel 2 Leva med MacBook Pro
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MacBook Pro-datorns delar och reglage

) Strom-
brytare

Styrplatta

———
————— X T3 S oo s>
S N TS SO

SR R R S

3
SN S
S
N

S SOSS
Vilo- Lasknapp for Direktmatad

SuperDrive

Styrplattans
knapp

Batteri
(pé& undersidan) lageslampa bildskarmen
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Strombrytare
Starta och stang av datorn eller forsétt den i vila.

Styrplatta och styrplatteknapp
Flytta pekaren pa MacBook Pro-skdmen med ett finger pa styrplattan, eller rulla med tva
fingrar. Tryck pa styrplatteknappen for att klicka eller dubbelklicka.

Direktmatad SuperDrive-enhet
Denna optiska enhet kan ldsa och branna CD- och DVD-skivor av standardformat.

Lasknapp
Tryck in den for att 6ppna MacBook Pro.

Lampa for vilolage
En vit lampa pulserar nér datorn ar i viloldge.

Batteri
Kor din MacBook Pro pa batteriet nér du inte har tillgang till ett eluttag.

Kapitel 2 Leva med MacBook Pro
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Ytterligare funktioner hos MacBook Pro-datorn

iSight-kamera

Kamerastatus- /

lampa

Inbyggda stereo-

hégtalare \

Mikrofon
7
IR-mottagare %

Kapitel 2 Leva med MacBook Pro



Inbyggd iSight-kamera
Videokonferera med det medftljande programmet iChat AV, ta bilder med Photo Booth
eller samla in video med iMovie HD.

Kamerastatuslampa
Den grona statuslampan lyser nér den inbyggda iSight-kameran spelar in.

Inbyggda stereohdgtalare
Lyssna pa musik, film, spel och andra multimediafiler.

Mikrofon (inbyggd, sitter under hogtalargallret)
Spela in ljud direkt med mikrofonen eller prata med dina vénner via bredband med
iChat AV.

IR-mottagare
Styr Front Row och Keynote (Keynote saljs separat) med fjarrkontrollen Apple Remote och
den inbyggda IR-mottagaren pa MacBook Pro fran upp till 10 meters avstand.
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MacBook Pro-datorns tangentbordsfunktioner

4 Sting av Num Lock- 5 Véxla bild- A Mata ut
g ljud tangent skarmslage skiva .

/ / | \
Ljusstyrka 1) Volym .2+ Tangentbordsbelysning Funktionstangenter
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Fn (funktionstangent)

Tryck pa tangenten for att aktivera anpassade atgarder som du tilldelat
funktionstangenterna (F1 till F12). Om du vill veta hur du anpassar funktionstangenter
valjer du Hjalp > Mac Hjalp fran menyraden och gér en sokning efter "funktionstangenter”.

0= F1, F2 (reglage for ljusstyrka)
Oka (%) eller minska () bildskdrmens ljusstyrka.

< F3 (reglage for ljud av)
SIa av ljudet fran de inbyggda hogtalarna och hérlursuttaget.

D) F4, F5 (volymreglage)
Oka (49)) eller minska (%) volymen pa ljudet fran de inbyggda hégtalarna och
horlursuttaget.
F6 (Num Lock-tangent)
Aktivera det numeriska tangentbordet som &r inbyggt i datorns tangentbord. Nér det
numeriska tangentbordet &r aktiverat lyser Num Lock-tangenten gront.

P F7 (tangent som véxlar videolage)
Anvand den har tangenten nar du vaxlar mellan lagena foér dubbla bildskarmar
(skarmbilden strécks ut 6ver den inbyggda bildskérmen och en extern bildskédrm) och
skarmbildsdubblering (samma bild visas pa bada bildskarmarna).

K F8, F9, F10 (reglage for tangentbordsbelysningen)
Oka (+Z-), minska (=) eller sl& av (=) tangentbordsbelysningen.
F11, F12 (tangenter for Exposé och Dashboard)
F11 &r forinstéllt att oppna Exposé och F12 dppnar Dashboard.

a Utmatningstangent

Tryck ner utmatningstangenten och héll den intryckt sa matas skivan ut. Du kan ocksa
mata ut en skiva genom att dra dess symbol fran skrivbordet till papperskorgen.

Kapitel 2 Leva med MacBook Pro
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Portar pa MacBook Pro

Vénstra sidan

‘I" USB 2.0-portar (1 port pa ) Horlursuttag/optisk
15-tumsmodellens vénstersida) digital ljudutgang

EEEEN )

== MagSafe- ) Ljud in/optisk ExpressCard/34-
natkontakt digital ljudingang kortplats
Hogra sidan

”2’ FireWire <+ Gigabit Ethernetport

Féste for stoldskydd 400-port (10/100/1000Base-T)
L eeE2ad@ m

¥ USB 2.0-port “e" FireWire 800-port
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Natanslutningen MagSafe
Anslut Apple MagSafe-natadaptern (85 W) for att ladda upp datorns batteri.

Hoghastighets-USB 2.0-portar (Universal Serial Bus)
Anslut modem, iPod, mus, tangentbord, skrivare, skivenhet, digitalkamera, styrspak och
mer till MacBook Pro. Du kan dven ansluta USB 1.1-enheter.

(2] Ljudingang/optisk digital ljudingang
Har ansluter du MacBook Pro till en linjenivamikrofon eller annan digitalljudutrustning.
() Hoérlursuttag/optisk digital ljudutgang
Anslut externa hogtalare, horlurar eller digital ljudutrustning.
ExpressCard/34-kortplats
Bygg ut MacBook Pros funktioner med vanliga 34 mm ExpressCard-kort. Du matar ut ett
ExpressCard-kort genom att trycka latt pa det sa att fjadern aktiveras. Sedan drar du ut
det ur kortplatsen.
Faste for stoldskydd
Forhindra stolder genom att ansluta ett las och kabel
(kan kopas via www.apple.com/se/store).
o Tva FireWire-portar (FireWire 400 och FireWire 800)
Anslut externa hoghastighetsenheter, t.ex. DV-kameror och lagringsenheter.
&> Gigabit Ethernetport (10/100/1000Base-T)
Anslut till ett hoghastighets Ethernetndtverk, ett DSL- eller kabelmodem eller en annan
dator. Ethernetporten upptacker Ethernetnatverk automatiskt och kréver inte en
Ethernet-direktoverféringskabel.
101 DVI-port (extern bildskdrm)

Anslut till en extern bildskarm eller tv som har en DVI-kontakt, eller anvéand DVI-till-VGA-
adaptern och anslut en VGA-bildskarm.

Kapitel 2 Leva med MacBook Pro
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Anvdnda batteriet i MacBook Pro

Néar MagSafe-natadaptern inte dr ansluten far datorn strom fran batteriet. Den tid som
du kan anvéanda MacBook Pro med batteristrom varierar beroende pa vilka program du
anvander och vilka externa enheter som ar anslutna till datorn. Om du sténger av vissa
funktioner, som AirPort Extreme och Bluetooth, sa sparar du pa batteriet.

Om batteriet tar slut medan du arbetar med datorn ansluter du natadaptern och laddar
batteriet. Om du ska byta ut ett urladdat batteri mot ett laddat nar datorn inte
stromforsorjs av natadaptern ar det bast att du stanger av datorn och foljer
anvisningarna i "Ta bort batteriet” pa sidan 35.

Pa batteriet sitter sma statuslampor som visar hur mycket laddning som finns i batteriet.
Tryck pa knappen vid lamporna sa lyser lamporna ett 6gonblick och visar hur mycket
laddning det finns kvar i batteriet. Du kan kontrollera laddningen bade nér batteriet ar
monterat i datorn och ndr det &r uttaget.

Viktigt: Om bara en statuslampa blinkar finns det véldigt lite laddning kvar i batteriet.
Om ingen lampa lyser &r batteriet tomt och datorn startar inte om du inte ansluter
natadaptern. Lat natadaptern vara ansluten och ladda upp batteriet, eller byt ut det
tomma batteriet med ett fulladdat batteri (se "Satta tillbaka batteriet” pa sidan 42).
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Statuslampor Knapp

Den aterstaende batteriladdningen visas dven i batterisstatussymbolen ((<1)

i menyraden. Den aterstaende batteriladdning som visas baseras pa den aktuella
anvandningen av program, externa enheter och systeminstallningar. For att forlanga
batteritiden kan du stdnga program och koppla bort externa enheter som inte anvands
och justera stromspararinstallningarna. Mer information om hur du sparar pa batteriet
och prestandatips hittar du pa adressen www.apple.com/se/batteries/notebooks.html.
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Ladda batteriet

Nar natadaptern som foljde med MacBook Pro ar ansluten laddas batteriet, oavsett om
datorn dr avstangd, aktiverad eller i viloldge. Batteriet laddas dock snabbare om datorn
ar avstangd eller i vilolage.

Fa svar pa dina fragor
Mycket mer information om hur du anvander MacBook Pro finns i Mac Hjalp pa datorn
och pa Internet pa adressen www.apple.com/se/support/macbookpro.

Sa har 6ppnar du Mac Hjalp:
Klicka pa Finder-symbolen i Dock (raden av symboler ldngst ner pa skarmen).

o
Valj Hjalp > Mac Hjélp (klicka pa Hjalp-menyn i menyraden och vélj Mac Hjalp).

Hjalp
Mac Hjalp %7

Klicka i sokfaltet, skriv en fraga och tryck pa returtangenten pa tangentbordet.
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Mer information
Mer information om hur du anvander MacBook Pro finns i:

Om du vill ldra dig om att Se

Installera minne Kapitel 3, "Forbattra ditt minne’ pa sidan 33

Felsoka MacBook Pro om Kapitel 4, "Problem? Har finns I16sningen!; pa sidan 45
problem uppstar

Fa service och support for "Mer information, service och support” pé sidan 57 eller besok
MacBook Pro Apples supportwebbplats pa adressen

www.apple.com/se/support/macbookpro.

Anvanda Mac OS X Webbplatsen fér Mac OS pd www.apple.com/se/macosx/overview,
eller 1as "Valkommen till Tiger”i mappen /Bibliotek/
Documentation/Anvandarhandbécker och information pa
harddisken. Du kan dven 6ppna Mac Hjélp och soka efter
"Mac OS X!

Flytta fran en PC till en Mac How To Move To Mac pa www.apple.com/se/macosx/switch,
eller klicka pa "Byta fran Windows” under De vanligaste
kundproblemen pé forsta sidan i Mac Hjalp.

Anvénda iLife-programmen Webbplatsen for iLife pa www.apple.com/se/ilife, eller 6ppna ett
iLife-program, ga till programhjélpen och skriv en fraga i
sokfaltet.

Andra systeminstaliningar Oppna Systeminstéliningar genom att vélja Apple (&) >
Systeminstallningar, eller sok efter “systeminstéllningar”
i Mac Hjalp.

Anvénda styrplattan Sok efter "styrplatta”i Mac Hjélp eller 6ppna Systeminstallningar
och klicka pa Tangentbord och mus och sedan pa Styrplatta.

Anvénda iSight-kameran Sok efter "iSight”i Mac Hjalp

Kapitel 2 Leva med MacBook Pro
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Om du vill ldra dig om att Se

Anvénda tradlos Supportsidan for AirPort pa www.apple.com/se/support/airport,

AirPort Extreme-teknik eller 6ppna AirPort Hjalp genom att klicka pd hemknappen
Overst pa en Mac Hjalp-sida, fortsatta hélla nere musknappen
och vélja AirPort Hjalp fran listan.

Anvénda tradlos Supportsidan for Bluetooth pa www.apple.com/se/support/

Bluetooth-teknik bluetooth, eller 6ppna programmet Bluetooth Filoverforing (i
mappen Verktygsprogram i mappen Program) och valj Hjalp >
Bluetooth Hjalp.

Ta hand om batteriet Sok efter "batteri” i Mac Hjélp

Ansluta en skrivare Sok efter "skrivare” i Mac Hjalp.

FireWire- och USB-anslutningar Sk efter "USB” eller "FireWire” i Mac Hjalp,

Ansluta till Internet Sok efter "Internet” i Mac Hjalp.

Ansluta en extern skarm Sok efter "bildskarmsport”i Mac Hjalp.

Apple Remote Sok efter "fjarrkontroll”i Mac Hjalp.

Front Row Sok efter "Front Row” i Mac Hjalp.

Brénna en CD eller DVD Sok efter "branna” i Mac Hjalp.

Teknisk information Sidan for teknisk information pa www.apple.com/se/support/specs,

eller 5ppna Systeminformation, genom att vélja Apple (&) > Om
den hér datorn fran menyraden och sedan klicka pa Mer info.
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Forbattra ditt minne

www.apple.com/se/store
Mac Hjdlp G



34

Det hér kapitlet innehaller information och anvisningar for installation av extra minne
och for att ta bort och ersétta batteriet i MacBook Pro.

Datorn har tva minneskortplatser som du kommer at genom att ta bort minnesluckan i
batterifacket. MacBook Pro levereras med minst 2 gigabyte (GB) MHz DDR2-SDRAM-
minne (Double Data Rate, Synchronous Dynamic Random-Access Memory) installerat.
Bada minneskortplatserna hanterar SDRAM-moduler som uppfyller féljande krav:

» Formatet DDR SO-DIMM (Double Data Rate Small Outline Dual Inline Memory Module)
« 1,25 tum eller mindre

« 1GBeller2 GB

* 200 stift

* RAM-minne av typen PC2-5300 DDR2 667 MHz

Du kan ldgga till tva stycken minnesmoduler i storleken 2 GB fér maximalt upp till 4 GB
totalt minne.

VARNING: Apple rekommenderar att du later en Apple-certifierad tekniker installera
minne. | informationen som foljde med datorn kan du lasa om hur du kontaktar
Apple for hjdlp. Om du forsoker installera minne sjélv och datorn skulle skadas tacks
inte skadorna av garantin.
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Installera mer minne
For att kunna installera minne maste du ta bort batteriet. Nedan far du anvisningar om
hur du tar bort batteriet, Idgger till minne och satter tillbaka batteriet.

Steg 1: Ta bort batteriet
1 Stang av MacBook Pro. Koppla loss natadaptern, Ethernetkabeln och alla andra kablar
som ar anslutna till datorn, detta for att forhindra att datorn skadas.

VARNING: Var forsiktig nér du hanterar batteriet. Se informationen om batterisakerhet
pa sidan 64.

Kapitel 3 Forbattra ditt minne 35



36

2 Lagg MacBook Pro uppochner och leta reda pa batterisparrarna pa var sida om
batteriet. Lossa bada batterisparrarna. Batteriet ska glida upp lite grand. Lyft ut
batteriet.

VARNING: Datorns inre delar kan vara varma. Om du har anvdant MacBook Pro nyligen
bor du véanta 10 minuter innan du fortsatter sa att de inre delarna hinner svalna.
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Steg 2: Installera minne

1 Lossa skruvarna som haller fast minnesluckan med en krysskruvmejsel av storlek 00
och ta bort luckan fran datorns batterifack. Beroende pa vilken modell du har av
MacBook Pro kan det vara tre eller fyra skruvar.

15-tums MacBook Pro

17-tums MacBook Pro
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2 Ladda ur eventuell statisk elektricitet genom att réra vid en metallyta inuti datorn.
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3 Om du behdver ta ut ett minneskort som redan &r installerat i kortplatsen sa viker du
ut flikarna i kortplatsen bort fran skarorna i minneskortet. Minnet ska glida upp lite
grand. Lyft upp minneskortet i 25 graders vinkel och dra forsiktigt ut det ur
minneskortplatsen.

4 S&tt i minneskortet i 25 graders vinkel. Passa in kortets skara i utbyggnadskortplatsen
och skjut in kortet i kortplatsen tills den guldfargade kanten nastan inte syns. Tryck
sedan in minneskortet i minneskortplatsen och kontrollera att det sitter. Du kan kdnna
ett visst motstand.
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5 For forsiktigt isar minneskortplatsens flikar och tryck ner minneskortet tills de tva
sparrarna pa kortets sidor snapper pa plats.

Korrekt Felaktigt
installerat  installerat

Obs! Kontrollera att minneskortet har installerats i enlighet med illustrationen med
guldkanten néstan helt instucken i kontakten.
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6 Satt i eventuellt ytterligare minne i den andra minneskortplatsen.
7 Satt tillbaka minnesluckan och se till att den ligger plant innan du drar at skruvarna.

15-tums MacBook Pro

17-tums MacBook Pro
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Steg 3: Satta tillbaka batteriet
1 Placera batteriets nedre kant i batterifacket. Tryck forsiktigt in batteriets 6vre kant tills
batterisparrarna snapper pa plats.

2 Anslut natsladden, modemkabeln och alla andra kablar som var anslutna till datorn.
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Kontrollera om MacBook Pro hittar det nya minnet
Nar du har installerat mer minne i MacBook Pro bor du kontrollera att datorn kan
identifiera det nya minnet.

Sa hér kontrollerar du datorns minne:

Sla pé datorn.

Nér skrivbordet i Mac OS X visas véljer du Apple (68) fran menyraden och sedan Om
den hér datorn.

Total mangd minne utgors av det minne som levererades med datorn plus det nya
minnet som du installerat. Om du vill ha mer utférlig information om minnet som finns
installerat i datorn 6ppnar du Systeminformation genom att klicka pa Mer info och
darefter pa Minne.

Om MacBook Pro inte kdnner igen minnet eller inte startar pa ratt satt kontrollerar
du att minnet du installerat &r kompatibelt med datorn och att det har installerats
pa ratt satt.
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Ibland kan du st6ta pa problem nar du arbetar med MacBook Pro. Las vidare sa hittar du
|6sningar som du kan préva ndr du har problem. Du kan ocksa hitta mer information om
felsokning i Mac Hjalp och pa supportwebbplatsen fér MacBook Pro pa adressen
www.apple.com/se/support/macbookpro.

Om du fér problem att arbeta med datorn finns det oftast enkla och snabba I6sningar.
Forsok komma ihag vilka omstandigheter som ledde fram till problemet. Om du
antecknar vad du gjorde innan problemet uppstod kan du enklare begrénsa antalet
mojliga orsaker och sedan hitta l6sningen pa problemet. Anteckna foljande:

» Programmet som du anvande nar problemet uppstod. Problem som intraffar nar
ett visst program anvands kan bero pa att det programmet inte ar kompatibelt med
Mac OS-versionen som du anvander.

« Nyinstallerad programvara, sarskilt om den lagt in filer i systemmappen.

* Nyinstallerad maskinvara, t.ex. extra minne eller en extern enhet.

Problem som gor att du inte kan anvanda MacBook Pro

Om datorn inte reagerar pa kommandon eller om pekaren inte ror sig

| séllsynta fall kan ett program lasa sig pa skarmen. Du kan avsluta program som last sig
i Mac OS X och spara dina dokument i andra 6ppna program utan att starta om datorn.

Sa hér tvangsavslutar du ett program:
Tryck pa tangenterna kommando (38), alternativ (=) och escape eller vilj Apple (C’) >
Tvangsavsluta fran menyraden.

Dialogrutan Tvéngsavsluta visas med programmet markerat.

Klicka pa Tvangsavsluta.
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Programmet avslutas men &vriga program forblir ppna.
Om det behdvs kan du dven starta om Finder i den har dialogrutan.

Spara sedan alla dokument i 6ppna program och starta om datorn sa att du kan vara
sdker pa att alla problem ar l6sta.

Om du inte kan tvangsavsluta programmet stanger du av datorn genom att trycka och
hélla ner strombrytaren () i nagra sekunder. Vanta tio sekunder och sla sedan pa
datorn igen.

Om samma problem uppstar ofta véljer du Hjalp > Mac Hjélp fran menyraden 6verst
pé skarmen. Sok t.ex. efter ordet “laser” s far du veta vad du ska géra om datorn laser
sig eller inte svarar.

Om problemet bara uppstar ndr du anvéander ett viss program kontrollerar du med
programtillverkaren om programmet ar kompatibelt med din dator. Support- och
kontaktinformation for de program som féljer med datorn hittar du pa adressen
www.apple.com/se/guide.

Om du vet att ett program ar kompatibelt kan du behéva installera om datorns
systemprogramvara. Se “Installera om programvaran som féljde med MacBook Pro” pa
sidan 56.
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Om datorn laser sig vid start eller ett blinkande fragetecken visas pa bildskarmen,
eller om bildskdrmen &r svart och vilolageslampan lyser med ett stadigt sken (vilket
innebdr att datorn inte &r i vilolage)

Det blinkande fragetecknet innebar vanligtvis att datorn inte kan hitta
systemprogrammen pa hérddisken eller andra enheter som &r anslutna till datorn.

« Vdnta nagra sekunder. Om datorn inte startar inom en liten stund slar du av den
genom att trycka och hélla ner strombrytarknappen () i ungefér 8-10 sekunder.
Koppla fran alla externa tillbehdr och prova att starta om genom att trycka pa
strombrytarknappen () medan du haller ner alternativtangenten. Nér datorn startar
klickar du forst pa harddisksymbolen och sedan pa hogerpilen. Efter att datorn har
startat Oppnar du Systeminstallningar och klickar pa Startskiva. Markera en Mac OS X-
systemmapp pa harddisken.

Om det inte fungerar kan du forsoka reparera harddisken med hjélp av Skivverktyg.
» Mata in skivan Mac OS X Install Disc 1 i datorn.
« Starta om datorn och héll ner C-tangenten nar datorn startar om.

« Valj Verktyg frdn menyraden och sedan Oppna Skivverktyg. Nar Skivverktyg dppnas
foljer du anvisningarna i panelen Skivkontroll och ser om Skivverktyg kan reparera
skivan.

Om det inte hjalper att anvénda Skivverktyg kan du behéva installera om

systemprogrammen. Se “Installera om programvaran som f6ljde med MacBook Pro”

pa sidan 56.
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Om MacBook Pro inte gar att sla pa eller inte startar

Prova med féljande forslag i tur och ordning tills datorn gar att sla pa:

« Kontrollera att natadaptern ar ansluten till datorn och till ett fungerande eluttag.
Anvand bara den 85 W MagSafe-natadapter som levererades tillsammans med
datorn. Om nétadaptern slutar ladda och statuslampan pa MagSafe-kontakten inte
tands nar du ansluter natsladden kan du forsoka aterstalla natadaptern genom att
dra ut kontakten och sedan ateransluta den eller prova med ett annat eluttag.

Kontrollera om batteriet behéver laddas. Tryck pa den lilla knappen pa batteriet. Du
bor se en till fyra lampor som lyser och visar batteriets laddningsniva. Om bara en
batterilampa blinkar ldter du natadaptern ladda batteriet tills dtminstone den lampan
lyser med fast sken.

Om problemet finns kvar aterstéller du datorns stromhanterare genom att ta loss
natadaptern, plocka ur batteriet och hélla ner strombrytaren () i minst fem
sekunder.

Om du nyligen installerade mer minne eller ndgon annan inre del kontrollerar du att
den ar ordentligt installerad och att den fungerar med datorn. Prova om datorn
startar om du plockar ut det nya minnet och installerar det gamla igen (se "Installera
mer minne” pa sidan 35).

Starta datorn med strombrytaren ((U) och tryck omedelbart ner tangenterna
kommando (88), alt (=), P och R samtidigt tills du hor startljudet en andra gang. Detta
aterstaller parameter-RAM-minnet (PRAM).

» Om du fortfarande inte kan starta datorn, se “Mer information, service och support”
pa sidan 57 for information om hur du kontaktar Apple for service.
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Om bildskdrmen plétsligt blir svart eller om MacBook Pro laser sig
Forsok att starta om datorn.

1 Koppla loss alla enheter som ar anslutna till MacBook Pro utom néatadaptern.

2 Starta om datorn genom att trycka pa strombrytaren ().

3 Lat batteriet laddas upp till minst tio procent innan du ansluter nagra externa enheter
och fortsatter att arbeta.
Klicka pa batteristatussymbolen i menyraden (1) sa far du veta hur mycket batteriet
har laddats.

Dessutom kan bildskdarmen déampas om du har stromspararfunktioner instéllda for
batteriet.

Om du har gléomt ditt I6senord
Du kan nollstélla ditt administratorslésenord och l6senord for alla andra konton.

1 Mata in Mac OS X Install Disc 1. Starta sedan om datorn och hall nere C-tangenten
samtidigt som den startar.

2 Valj Verktyg > Aterstill I6senord frén menyraden och f6lj anvisningarna som visas pa
skdarmen.

Om du har problem med att mata ut en skiva

« Avsluta aktiva program som kanske anvander skivan och férsok igen. Om det inte
fungerar startar du om datorn och trycker omedelbart ned styrplatteknappen och
héller den nedtryckt.
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Anvdnda Apple Hardware Test

Om du misstanker att du har problem med maskinvaran i MacBook Pro kan du anvanda
programmet Apple Hardware Test. Det hjélper till att undersoka om det verkar vara fel
pa nagon av datorkomponenterna, t.ex. minnet eller processorn.

Sa har anvander du Apple Hardware Test:

Koppla fran alla externa enheter fran datorn utom natadaptern.

Om du har en Ethernetkabel ansluten sa kopplar du loss den.

Mata in skivan Mac OS X Install Disc 1 som foljde med datorn.

Starta om datorn och hall ner D-tangenten nar datorn startar om.

Nar huvudfonstret i Apple Hardware Test visas foljer du anvisningarna pa skarmen.

Om Apple Hardware Test upptécker ett problem visas en felkod. Skriv ner felkoden
innan du soker assistans. Om Apple Hardware Test inte upptacker nagra maskinvarufel
kan problemet vara programvarurelaterat.

Mer information om Apple Hardware Test finns i filen Om Apple Hardware Test pa
skivan Mac OS X Install Disc 1.

Problem med Internetanslutning

Pa datorn finns programmet Instéllningsassistent som hjalper dig att stélla in
Internetanslutningen. Oppna Systeminstéallningar och klicka p& Natverk. Klicka pa
knappen "Hjalp mig”sa 6ppnas installningsassistenten for natverk.

Om din Internetanslutning trasslar kan du prova med stegen for din anslutningstyp i
det hér avsnittet eller anvanda Natverksdiagnos.
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1

2
3
4

Sa har anvéir’lder du Natverksdiagnos:

Valj Apple (@) > Systeminstéllningar.

Klicka pa Natverk och sedan pa "Hjalp mig"
Klicka pa Diagnos sa 6éppnas Natverksdiagnos.

Folj sedan anvisningarna pa skarmen.

Om Natverksdiagnos inte kan l6sa problemet kan problemet bero pa
Internetleverantéren som du forsoker ansluta till, en extern enhet som du anvander for
anslutning till Internetleverantdren, eller den servern som du forsoker ansluta till. Du
kan prova féljande.

Internetanslutningar via DSL- eller kabelmodem eller lokala natverk

Kontrollera att alla modemkablar &r ordentligt inkopplade, kontrollera att modemet far
strom och att bade kabeln mellan modemet och datorn samt kabeln mellan modemet
och végguttaget &r inkopplade i bdgge dndar. Kontrollera dven kablar och
stromforsorjning till hubbar, switchar och routrar.

Stang av och sla pa modemet och aterstall det

SIa av DSL- eller kabelmodemet nagra minuter och sla sedan pa det igen. Vissa
leverantdrer rekommenderar att du kopplar loss modemets nétsladd. Om modemet
har en aterstéllningsknapp kan du trycka pa den innan du slar av och pa strommen
eller efterat.

Viktigt: Anvisningar om modem galler inte for dem som ansluter via natverk. | ett lokalt
natverk finns det ofta utrustning som hubbar, switchar, routrar och kopplingspaneler

som kabel- och DSL-modemanvéandare inte behdver. Om du arbetar i ett lokalt natverk
bor du i forsta hand tala med din natverksadministrator, inte med Internetleverantdren.
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PPPoE-anslutningar
Om du inte kan ansluta till din Internetleverantor via PPPoE ser du till att du har fyllt i
ratt information i instéllningspanelen Natverk.

Sa har kontrollerar du nétverksinstéliningarna:
Valj Apple (®) > Systeminstaliningar fran menyraden.

-

Klicka pa Natverk.

Valj Natverksportinstalliningar fran popupmenyn Visa.

Dra Ethernet (inbyggt) sa att det hamnar &verst i listan Portar och konfigurationer.
Valj Ethernet (inbyggt) fran popupmenyn Visa.

Klicka pa PPPoE.

Markera "Anslut med hjélp av PPPoE”

Kontrollera att korrekt anvandarnamn ér ifyllt.

O 00 N O L1 »h W N

Skriv in 16senordet pa nytt (ifall du valt att det ska sparas) sa att du ar saker pa att det

stammer.

10 Klicka pa TCP/IP. Kontrollera att du angett korrekt information fran din Internetleverantor
i den har panelen.

11 Klicka pa Utfor.

Néatverksanslutningar

Kontrollera att Ethernetkabeln &r ordentligt ansluten till datorn och till natverket.

Kontrollera kablar och stromforsérjning till hubbar, switchar och routrar.
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Om du forsoker stélla in tva eller flera datorer att dela pa en anslutning méste du
kontrollera att natverket &r korrekt installt for detta. Du maste kanna till om din
Internetleverantor tillhandahaller en eller flera IP-adresser, en for varje dator.

Om leverantoren bara delar ut en enda IP-adress maste du anvanda en router for
att dela uppkopplingen. Routern kan dela en anslutning med hjalp av tjdnster som
NAT (Network Address Translation) eller “IP masquerading’” Leta efter instéllnings-
information i dokumentationen som féljde med routern, eller fraga personen som
stallde in natverket. AirPort-basstationen kan anvandas till att dela en IP-adress
mellan flera datorer. Information om hur du anvander en AirPort-basstation finns

i Mac Hjalp. Du kan ocksa bestka Apples webbplats for AirPort Extreme pa adressen
www.apple.com/se/support/airport.

Om du inte kan l6sa problemet med hjélp av dessa steg bor du kontakta din
Internetleverantor eller natverksadministrator.

Problem med tradldés kommunikation via AirPort Extreme

Om du har problem med tradlost natverk via AirPort Extreme

« Kontrollera att datorn eller natverket som du forséker ansluta till fungerar och har en
tradl6s anslutningspunkt.

« Se till att du har stéllt in programmet enligt anvisningarna som féljde med
basstationen eller anslutningspunkten.

« Kontrollera att datorn befinner sig inom rackvidden fér den andra datorn eller
natverkets tradlosa basstation. Om det finns elektronisk utrustning eller metallforemal
i narheten kan rackvidden minska. Du kan prova med att flytta pa datorn och se om
det hjalper.
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« Kontrollera AirPort-statusmenyn (=) i menyraden. Upp till fyra streck visar
signalstyrkan. Om du inte ser nagra streck provar du med att byta plats.

« Lds mer i AirPort Hjalp som du hittar om du véljer Hjdlp > Mac Hjalp och sedan vaéljer
Bibliotek > AirPort Hjélp fran menyraden. Las ocksa anvisningarna som foljde med
den tradl6sa enheten for mer information.

Halla programvaran uppdaterad

Du kan ansluta till Internet och anvanda Programuppdatering, som automatiskt hamtar
och installerar de senaste kostnadsfria programversionerna, drivrutinerna och andra
forbattringar fran Apple.

Nar du ar ansluten till Internet kontrollerar Programuppdatering om det finns nagra
uppdateringar for datorn pa Apples Internetservrar. Du kan stélla in datorn s3 att den
regelbundet soker pa Apples servrar efter nya uppdateringar, samt hamtar och
installerar uppdaterad programvara.

Sa har kontrollerar du om det finns uppdateringar:

Vélj Apple () > Systeminstéllningar.

Klicka p& symbolen Programuppdatering och f6lj anvisningarna pa skarmen.

» Om du vill ha mer information soker du efter “Programuppdatering” i Mac Hjalp.

« Den senaste informationen om Mac OS X hittar du pd www.apple.com/se/macosx.
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Installera om programvaran som féljde med MacBook Pro
Anvand programinstallationsskivorna som foljde med din dator nér du vill installera om
Mac OS X eller program som féljde med datorn.

Viktigt: Apple rekommenderar att du sékerhetskopierar data pa harddisken innan du
installerar om programvaran. Apple har inget ansvar for forlorade data.

Installera Mac OS X och program

Sa har installerar du Mac OS X och programmen som f6ljde med datorn:
Sékerhetskopiera viktiga filer.

Eftersom alternativet Radera och installera raderar harddisken, bor du géra
sakerhetskopior av viktiga filer innan du installerar Mac OS X och andra program.

2 Se till att natadaptern ar ansluten till datorn och till ett eluttag och att lampan lyser.
3 Mata in skivan Mac OS X Install Disc 1 som foljde med datorn.
4 Dubbelklicka pa Install Mac OS X and Bundled Software. Om du bara vill installera

programmen som foljde med datorn dubbelklickar du pa Install Bundled Software Only.

Obs! Om du vill installera iCal, iChat AV, iSync, iTunes, Safari och iLife-programmen
dubbelklickar du pa Install Mac OS X and Bundled Software.

5 Folj sedan anvisningarna pa skarmen.

Efter att du valt malenhet for installationen fortsatter du att félja anvisningarna pa
skarmen. Datorn kanske startar om och ber dig mata in ndsta Mac OS X-
installationsskiva.

Obs! Vill du aterstalla Mac OS X till de ursprungliga fabriksinstallningarna klickar du pa
Alternativ i panelen Vélj malplats i installeraren och véljer Radera och installera.
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Mer information, service och support

MacBook Pro innehaller inga delar som anvéandaren sjélv kan utfora service pa, med
undantag av minnet. Om datorn behover service tar du med den till ett auktoriserat
Apple-servicestille eller kontaktar Apple for hjélp. Mer information om MacBook Pro
finns pa Internet, i Mac Hjalp, Systeminformation och Apple Hardware Test.

Resurser pa Internet

Du hittar information om service och support pa adressen www.apple.com/se/support.
Valj land fran popupmenyn. Du kan séka i AppleCare Knowledge Base, leta efter
programuppdateringar eller fa hjalp i Apples olika diskussionsgrupper.

Hjalp pa datorn
Svar pa dina fragor, anvisningar och felsdkningsinformation kan du ofta hitta i
Mac Hjalp. Vélj Hjalp > Mac Hjalp.

Systeminformation

Du fér information om datorn i Systeminformation. Dér far du bland annat veta vilken
maskin- och programvara som installerats, datorns serienummer och operativsystem
och hur mycket minne datorn har. Du 6ppnar Systeminformation genom att vélja
Apple (@) > Om den hér datorn fran menyraden och klicka pa Mer info.

Kapitel 4 Problem? Har finns [6sningen! 57



58

Service och support fran AppleCare

MacBook Pro levereras med 90 dagars teknisk support och ett ars reparationsgaranti for
maskinvara hos ett auktoriserat Apple-reparationscenter sa som ett Apple-auktoriserat
servicestalle eller en av Apples butiker. Genom att kopa AppleCare Protection Plan kan
du forldnga service- och supportperioden. Vill du ha mer information kan du bestka
www.apple.com/se/support/products eller den webbplats som anges for ditt land
nedan.

Om du behover assistans kan AppleCares personal ge dig hjdlp per telefon med att
installera och starta program samt med grundldggande felsokning. Ring narmaste
supportcenter (kostnadsfritt de forsta 90 dagarna). Ha information om datorns
inkdpsdatum och serienummer till hands nér du ringer.

Obs! Din rétt till 90 dagars kostnadsfri telefonsupport borjar vid inkdpsdatumet.
Telefonavgifter kan tillkomma..

Land Telefonnummer Webbplats

Sverige (46) 0771 19 95 19 www.apple.com/se/support
Danmark (45) 7010 20 07 www.apple.com/dk/support
Finland (358) 0800 96162 www.apple.com/fi/support
Nederlanderna (31) 0900 7777 703 www.apple.com/nl/support
Norge (47) 815 00 158 www.apple.com/no/support

Telefonnumren galler med forbehall for andringar och lokala telefonavgifter kan
tillkomma. En fullstandig lista finns pa webben:
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Hitta datorns serienummer
Sa har hittar du datorns serienummer:

« Vélj Apple () > Om den hr datorn frén menyraden. Klicka pé versionsnumret under
orden "Mac OS X" Ndr du fortsatter klicka dar visas Mac OS X byggversion,
serienumret och sedan versionsnumret igen.

« Klicka pa Finder-symbolen och 6ppna /Program/Verktygsprogram/Systeminformation.
Klicka pa Maskinvara i kolumnen Innehall.

» Om du tar bort batteriet hittar du datorns serienummer inuti batterifacket.
Information om hur du tar bort batteriet finns i avsnittet pa sidan 35.

Kapitel 4 Problem? Har finns |6sningen!

59






Sist, men inte minst

www.apple.com/se/environment
Mac Hjalp



62

For att skydda béde dig sjalv och din utrustning bor du félja dessa anvisningar nar du
reng6r och hanterar MacBook Pro sé att du kan arbeta tryggt och sédkert. Ha alltid dessa
anvisningar tillgangliga som referens.

Viktig sdakerhetsinformation

VARNING: Om du inte foljer dessa sékerhetsinstruktioner kan eld, elektriska stotar
eller andra skador uppsta.

Undvik vatten och fuktiga utrymmen Ha inte datorn i ndrheten av vétska, som t.ex.
dryck, tvatthoar, badkar, dushkabiner, och sa vidare. Skydda datorn mot fukt och vat
vaderlek som regn, sné och dimma.

Hantera din MacBook Pro Placera datorn pa en plan, stabil arbetsyta sa att tillrackligt
med luft kan cirkulera runt och under datorn. Arbeta inte med datorn placerad pa en
kudde eller ndgot annat mjukt foremal eftersom ventilationséppningarna kan tackas
for. Lagg aldrig nagot pé tangentbordet nér du arbetar med datorn. Tryck aldrig in
foremal i ventilationséppningarna.

Undersidan pa datorn kan bli valdigt varm vid normal anvdndning. Om du har datorn i
kndt och den blir obehagligt varm placerar du den pa en plan, stabil yta istallet.
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Anvanda MagSafe-natadaptern (85 W) Se till att ndtkontakten eller natsladden &r
ordentligt ansluten till ndtadaptern innan du ansluter adaptern till ett eluttag. Anvand
bara natadaptern som foljde med MacBook Pro eller en Apple-auktoriserad natadapter
som ar kompatibel med datorn. Vanlig datoranvandning kan gora att natadaptern blir
valdigt varm. Anslut alltid natadaptern direkt till ett eluttag eller placera den fritt pa
golvet sa att luft kan cirkulera runt den.

Koppla fran natadaptern och alla anslutna kablar samt plocka ur batteriet om:
* Du vill lagga till minne.

« Du vill rengéra datorns holje (folj anvisningarna pa sidan 66).

+ Néatsladden eller -kontakten é&r sliten eller skadad.

« Datorn eller ndtadaptern utsatts for regn, extrem fuktighet eller du rakar spilla vatska
pa datorn.

« Datorn eller ndtadaptern har tappats, holjet blivit skadat eller du tror att datorn
behover servas eller repareras.

MagSafe-natadapterkontakten péa datorn innehaller en magnet som kan radera data pa
ett bankkort, en iPod, eller annan enhet. Skydda dina data genom att inte placera dessa
eller andra foremal eller enheter som &r kansliga for magnetism narmare an 2,5 cm fran
kontakten.

Om det kommer in skrép i MagSafe-kontakten tar du forsiktigt bort det med en torr
bomullspinne.
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Hantera batteriet Forsok aldrig ta isar, forstora eller branna upp batteriet. Utsatt det
inte heller for stotar eller temperaturer hogre @n 100° C. Sluta att anvanda batteriet om
det verkar skadat pa nagot satt. Batteriet i produkten far endast ersattas med ett
batteri som ar godkant av Apple. Limna det gamla batteriet till dtervinning.

Undvika horselskador Din horsel kan ta skada om du anvander horlurar pa hog volym.
Det finns risk att du vénjer dig vid fér hog volym. Det kan leda till horselskador trots att
du upplever volymen som normal. Om det ringer i 6ronen eller om du upplever andras
tal som dampat bor du sluta anvanda horlurar och kontrollera din horsel. Ju hégre
volym, desto mindre tid tar det innan horseln paverkas. Horselexperter rekommenderar
att du skyddar horseln genom att:

« Begrdnsa tiden som du anvander horlurar pa hég volym.

« Undvika att hoja volymen for att stanga ute buller i omgivningen.

+ Sanka volymen om du inte kan héra personer som pratar intill dig.

Hogriskmiljéer Den har datorn ar inte avsedd att anvandas vid drift av kdrnkraftverk,
flygplansnavigering eller kommunikationssystem, flygtrafikledning, eller fér nagot

annat dndamal dér ett systemfel kan orsaka dodsfall, personskador eller allvarliga
miljoskador.
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Information om lasern i optiska skivenheter

VARNING: Installera och anvand alltid utrustningen enligt anvisningarna i handboken
som foljde med den.

Den optiska skivenheten i datorn innehaller en laser som é&r ofarlig vid normal
anvandning, men som kan skada gonen om den monteras isar. For din egen sakerhet
bor du anlita ett Apple-auktoriserat servicestdlle om utrustningen behdver repareras.

Viktig information om hantering

ANMARKNING: Om du inte foljer dessa hanteringsanvisningar kan du skada
MacBook Pro eller annan egendom.

Sla pa MacBook Pro Sla aldrig pa datorn om inte alla in- och utvéndiga delar sitter pa
plats. Att arbeta med datorn nar delar saknas kan vara farligt och skada datorn.

Bara MacBook Pro Om du bar datorn i en vaska eller portfolj maste du se till att det
inte finns nagra |6sa foremal (exempelvis gem eller mynt) i vaskan som kan komma in i
datorn genom ventilationséppningarna eller 6ppningen for den optiska enheten, eller
fastna i ndgon port. Undvik ocksa att placera magnetiskt kdnsliga foremal i narheten av
MagSafe-natkontakten.

Anvanda kontakter och portar Tvinga aldrig in en kontakt i en port. Nar du ansluter en
enhet ser du till att det inte finns skrép i porten, att kontakten passar till porten och att
du har placerat kontakten ratt i forhallande till porten.
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Anvanda den optiska enheten SuperDrive-enheten i MacBook Pro fungerar med skivor
av standardformatet 12 cm. Oregelbundet formade skivor eller skivor som ar mindre dn
12 cm stods inte.

Forvara MacBook Pro Om du inte ska anvanda datorn under en langre tid bor du
férvara den pa ett svalt stélle, runt 22° C, och ladda ur batteriet till 50 procent. Om du
inte tanker anvdnda datorn pa mer an fem manader bor du ladda ur batteriet till
ungefdr 50 procent och ta ut det ur datorn. For att bevara batteriets kapacitet bor du
ladda upp det till 50 procent ungefar var sjatte manad.

Rengoéra MacBook Pro Nér du ska rengdra holjet pa datorn och dess komponenter slar
du forst av datorn, tar loss natadaptern och plockar ut batteriet. Rengér sedan datorns
utsida med en fuktad, mjuk, luddfri trasa. Se till att fukt inte trénger in i nagra
Oppningar. Spraya inte vétska direkt pa datorn. Anvéand inte spray, I6sningsmedel eller
rengoringsmedel som innehaller slipmedel eftersom de kan skada ytskiktet.

Rengo6ra MacBook Pro-bildskdarmen Nar du ska rengodra skarmen slar du forst av
datorn, tar loss ndtadaptern och plockar ut batteriet. Fukta en ren, mjuk och luddfri
trasa eller ett mjukt papper latt med vatten och torka forsiktigt av skdrmen. Spraya inte
vatska pa skarmen.
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Arbeta bekvamt
Har far du nagra tips om hur du skapar en ergonomiskt bra arbetsplats.

Tangentbord och styrplatta

Nér du anvénder tangentbordet och styrplattan bor du sitta sa att du inte spanner
axlarna. Vinkeln mellan 6ver- och underarmen ska vara nagot storre an rat. Hall handen
och handleden rakt utstrackta.
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Tryck latt nar du skriver eller anvander styrplattan. Forsok att Iata bli att spdnna hénder
och fingrar nér du arbetar. Hall inte tummarna under handflatorna.

] S S S B

[ LT TTTTTITTTITT
[JIIT T I T T TIT

] B B A

[TTTTITTTITITITTT
[TTITITTTTTITITTT

Kapitel 5 Sist, men inte minst

67



68

Byt handstéllning ofta sa att du inte blir trott i handlederna. En del datoranvandare kan
drabbas av vark i hander, handleder eller armar efter flera timmars arbete utan paus.
Om du fér ihdllande vérk eller obehagskénslor i hander, handleder eller armar bor du
uppsoka lakare.

Extern mus
Om du arbetar med en mus placerar du den i samma héjd som tangentbordet inom
bekvamt avstand.

Stol

Anvand en justerbar stol som ger stod at nedre delen av ryggen. Sitt sa att laren ar
parallella med golvet och ha bada fotterna i golvet eller pa en fotplatta. Ryggstodet ska
stodja nedre delen av din rygg. Folj tillverkarens anvisningar och stall in ryggstodet sa
att det passar dig.

Du kanske maste hoja stolen sa att vinkeln mellan 6ver- och underarm blir ratt. Om du
da inte nar ner med bada fotterna till golvet kan du anvénda en fotplatta. Du kan dven
sanka skrivbordet sa att behovet av en fotplatta forsvinner eller anvanda ett skrivbord
med nedsankning for tangentbordet.
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Inbyggd bildskarm

Justera bildskarmens vinkel sa att du undviker stérande reflexer fran lampor

och fonster. Skarmen kan bara 6ppnas till en viss vinkel. Anvand inte vald for att tvinga
den att 6ppnas mer om det tar emot. Skarmen kan inte ppnas mer &n 130 grader.

Du kan behova justera bildskarmens ljusstyrka nar du flyttar datorn till en annan
arbetsplats eller om ljusférhallandena pa din arbetsplats férandras.

Du hittar mer information om ergonomi pa webben:

Apple och miljén
Apple Inc. lagger stor vikt vid att minimera miljopaverkan i sina processer och
produkter.

Du hittar mer information pa webben:
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Regulatory Compliance Information

Compliance Statement

This device complies with part 15 of the FCC rules.
Operation is subject to the following two conditions: (1)
This device may not cause harmful interference, and (2)
this device must accept any interference received,
including interference that may cause undesired
operation. See instructions if interference to radio or
television reception is suspected.

L'utilisation de ce dispositif est autorisée seulement aux
conditions suivantes: (1) il ne doit pas produire de
brouillage et (2) I'utilisateur du dispositif doit étre prét a
accepter tout brouillage radioélectrique recu, méme si
ce brouillage est susceptible de compromettre le
fonctionnement du dispositif.

Radio and Television Interference

This computer equipment generates, uses, and can
radiate radio-frequency energy. If it is not installed and
used properly—that is, in strict accordance with Apple’s
instructions—it may cause interference with radio and
television reception.

This equipment has been tested and found to comply
with the limits for a Class B digital device in accordance
with the specifications in Part 15 of FCC rules. These
specifications are designed to provide reasonable
protection against such interference in a residential
installation. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation.
You can determine whether your computer system is
causing interference by turning it off. If the interference
stops, it was probably caused by the computer or one of
the peripheral devices.

If your computer system does cause interference to
radio or television reception, try to correct the
interference by using one or more of the following
measures:

« Turn the television or radio antenna until the
interference stops.

« Move the computer to one side or the other of the
television or radio.

« Move the computer farther away from the television
or radio.

« Plug the computer into an outlet that is on a different
circuit from the television or radio. (That is, make
certain the computer and the television or radio are on
circuits controlled by different circuit breakers or
fuses.)

If necessary, consult an Apple-authorized service
provider or Apple. See the service and support
information that came with your Apple product. Or
consult an experienced radio/television technician for
additional suggestions.

Important: Changes or modifications to this product not
authorized by Apple Inc., could void the EMC
compliance and negate your authority to operate the
product.

This product has demonstrated EMC compliance under
conditions that included the use of compliant peripheral
devices and shielded cables (including Ethernet network
cables) between system components. It is important
that you use compliant peripheral devices and shielded
cables between system components to reduce the
possibility of causing interference to radios, television
sets, and other electronic devices.



Responsible party (contact for FCC matters only):
Apple Inc. Product Compliance,

1 Infinite Loop, M/S 26-A, Cupertino, CA 95014-2084,
408-974-2000.

Wireless Radio Use
This device is restricted to indoor use when operating in
the 5.15 to 5.25 GHz frequency band.

Cet appareil doit étre utilisé a l'intérieur.

Exposure to Radio Frequency Energy

The radiated output power of the AirPort Extreme
technology is below the FCC radio frequency exposure
limits. Nevertheless, it is advised to use the wireless
equipment in such a manner that the potential for
human contact during normal operation is minimized.

FCC Bluetooth Wireless Compliance

The antenna used with this transmitter must not be
colocated or operated in conjunction with any other
antenna or transmitter subject to the conditions of the
FCC Grant.

Bluetooth Industry Canada Statement

This Class B device meets all requirements of the
Canadian interference-causing equipment regulations.
Cet appareil numérique de la Class B respecte toutes les

exigences du Reglement sur le matériel brouilleur
du Canada.

Industry Canada Statement

Complies with the Canadian ICES-003 Class B
specifications. Cet appareil numérique de la classe B est
conforme a la norme NMB-003 du Canada. This device
complies with RSS 210 of Industry Canada.

Bluetooth Europe - EU-deklaration om
Overensstammelse

Denna tradlésa enhet Gverensstammer med
specifikationerna EN 300 328, EN 301-489 och EN 60950 i
enlighet med R&TTE Directive.

Europa - EU-direktiv

Utrustningen foljer RF Exposure Requirement 1999/519/
EC, Council Recommendation fran 12 juli 1999 om
exponeringsbegransningar gallande elektromagnetiska
félt och allménheten (0 Hz till 300 GHz). Utrustningen
overensstammer med foljande standarder:

EN300 328, EN301 893, EN301 489-17, EN60950

Apple Computer, Inc. intygar att detta 802.11 a/b/g
Mini-PCle-kort 6verensstammer med grundldggande
krav och andra relevanta delar i EU-direktiv 1999/5/EC.
Overensstimmer med EU-direktiven

72/23/EEC, 89/336/EEC, 1999/5/EC.

Se http://www.apple.com/euro/compliance/
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Korea Statements
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Singapore Wireless Certification

Complies with
IDA Standards
DB00063

Taiwan Wireless Statements
R 24GH: BERREZ
EmERRENELES
B 2K

ELTGE

R 525GHz & 5.35GHz BEIABREZ
EERENEEEY

TAEBE 5250 ~ 5350GHz ZIERBANEAEF -

Taiwan Class B Statement
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VCCI Class B Statement
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External USB Modem Information

When connecting your MacBook Pro to the phone
line using an external USB modem, refer to the
telecommunications agency information in the
documentation that came with your modem.

ENERGY STAR® Compliance

ENERGY STAR

As an ENERGY STAR® partner, Apple has determined
that standard configurations of this product meet the
ENERGY STAR® guidelines for energy efficiency. The
ENERGY STAR® program is a partnership with electronic
equipment manufacturers to promote energy-efficient
products. Reducing energy consumption of products
saves money and helps conserve valuable resources.
This computer is shipped with power management
enabled with the computer set to sleep after 10 minutes
of user inactivity. To wake your computer, click the
mouse or trackpad button or press any key on the
keyboard.

For more information about ENERGY STAR®, visit:
www.energystar.gov
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Information om kassering och atervinning

X

Symbolen betyder att produkten méste kasseras i
enlighet med lokala lagar och bestammelser. Eftersom
lampan som lyser upp skdrmen pa 17-tums MacBook Pro
innehaller kvicksilver f&r produkten inte kastas
tillsammans med hushallsavfallet. Nar produkten har
tjanat ut kontaktar du Apple eller de lokala
myndigheterna for att fa veta hur produkten kan
atervinnas.

Lé&s mer om Apples program for atervinning pa
www.apple.com/se/environment/recycling.
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Information om batterihantering

Lamna uttjanta batterier till atervinning.

California: The coin cell battery in your product contains
perchlorates. Special handling and disposal may apply.
Refer to www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate.
Deutschland: Dieses Gerat enthalt Batterien. Bitte nicht
in den Hausmdll werfen. Entsorgen Sie dieses Gerates
am Ende seines Lebenszyklus entsprechend der
maBgeblichen gesetzlichen Regelungen.

Nederlands: Gebruikte batterijen kunnen worden
ingeleverd bij de chemokar of in een speciale
batterijcontainer voor klein chemisch afval (kca) worden
gedeponeerd.

X

Taiwan:
(]
&
BEEMEBE

Europeiska unionen - information om dtervinning:

X

Symbolen ovan betyder att produkten enligt lokala lagar
och bestammelser inte far kastas tillsammans med
hushéllsavfallet. Nar produkten har tjdnat ut méste den
tas till en atervinningsstation som utsetts av lokala
myndigheter. Vissa atervinningsstationer tar
kostnadsfritt hand om uttjénta produkter. Genom att
lata den uttjanta produkten tas om hand for atervinning
hjélper du till att spara naturresurser och skydda halsa
och miljo.



& Apple Inc.

© 2007 Apple Inc. Alla réttigheter forbehalls.

Den har handboken och de program som beskrivs i den
ar skyddade enligt lagen (1960:729) om upphovsritt till
litterdra och konstnérliga verk, s.k. copyright, och all ratt
forbehalls Apple Computer Inc. Det innebér att varken
handboken eller programmen helt eller delvis far
kopieras utan skriftligt tillstand frén Apple.
Informationen i handboken har kontrollerats for att vara
korrekt. Apple ansvarar inte for tryck- eller korrekturfel.

1 Infinite Loop

Cupertino, CA 95014-2084 USA

408-996-1010

www.apple.com

Apple, Apples logotyp, AirPort, AirPort Extreme, Exposé,
FileVault, FireWire, iCal, iLife, iMovie, iPhoto, iPod, iSight,
iTunes, Keynote, Mac, MacBook, Macintosh, Mac OS och
SuperDrive &r varuméarken som tillhor Apple Inc. och ar
registrerade i USA och andra lander.

AirPort Express, Finder, FireWire-logotypen, MagSafe,
Safari, Spotlight och Tiger ar varumérken som tillhér
Apple Inc.

AppleCare och Apple Store ar servicemérken som tillhor
Apple Inc. och &r registrerade i USA och andra lander.
iTunes Store &r ett servicemarke som tillhor Apple Inc.
ENERGY STAR é&r ett varumarke registrerat i USA.

Intel och Intel Core ar varumarken som tillhor Intel Corp.
i USA och andra lénder.

Ordmarket och logotyperna for Bluetooth &gs av
Bluetooth SIG, Inc. och all anvéndning av sédana mérken
av Apple Computer, Inc. sker under licens.

Namn pé andra produkter och féretag som omnamns i
den hér handboken &r varumarken som tillhor
respektive féretag. Omnamnandet av produkter fran
andra tillverkare &n Apple sker endast i
informationssyfte och bor inte betraktas som en
rekommendation. Apple lamnar ingen som helst garanti
for dessa produkters kvalitet, prestanda, séljbara skick
eller lamplighet for visst andamal.

Tillverkad under licens frdn Dolby Laboratories. Dolby,
Pro Logic och Dolby-symbolen ar varumarken som
tillhor Dolby Laboratories. Confidential Unpublished
Works, © 1992-1997 Dolby Laboratories, Inc. Alla
rattigheter forbehalls.

Den produkt som beskrivs i denna handbok innehaller
teknik som &r patentskyddad i USA och som tillhor
Macrovision Corporation och andra &gare. For att fa
anvanda denna patentskyddade teknik kravs tillstdnd
frén Macrovision Corporation. Tekniken far endast
anvéndas for hemmabruk och i sma, slutna séllskap om
inte sarskilt tillstdnd inhdmtats fran Macrovision
Corporation. Det ar forbjudet att dekompilera eller
dekonstruera programvaran.

USA- patentnummer 4 631 603, 4 577 216, 4 819 098 och
4907 093. Licens ges endast for visning i sma, slutna
séllskap.

Samtidigt utgiven i USA och Kanada.
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