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Bo1 Canh

Tai Hoa Ky, kha nang tan hudng mdt cudc sdng doi dao sirc
khde va thinh vugng ciia mét ca nhan thudng dugce dinh hinh
theo chiing toc va sac tdc clia ho, két hop cung vdi cac bat loi
vé cau trdc doi véi kha nang ti€p can dich vu cham soc sirc
khde, giao duc, co hdi viéc lam chat lugng, v.v. Dat dugc cong
bang sUrc khoe — trang thai ma moi ngudi déu sé hitu co hoi
binh dang dé c6 dugc sic khde va su khde manh vé thé chat
va tinh than & murc tiém nang t6i da, déng thdi khdng mot ai bi
thiét thoi trong qua trinh thurc hién diéu do do dia vi xa hoi hoac
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Cac Nguyén Tac Chinh trong Bao

Cao cac hoan canh xa hdi khac - doi hdi nhirng nd

Strc khoe khéng don thuan chi 1a su
khde manh vé thé chat va tinh than -
ma con bao goém trang thai thu thai
vé mat xa hoi, kinh té va cac yéu toé
khac, tat ca déu can thiét dé con
ngudi phat trién.

Moi chinh sach lién bang déu co6 tiém
nang gay anh hudng dén surc khoe
dan sé.

Bang chirng 1dy co s& tir cac nguodn
dinh lvgng, dinh tinh va céng dong.
Cac chinh sach lién bang can dat
trong tdm vao céng bang surc khoe.
PE thuc day céng bang sirc khoe,
can cé nhirng thay d6i vé ciu truc va
hé théng.

Ca nhéan phat trién sé giup céng
dong va toan bé qudc gia phat
trién.

lure tap trung va lién tuc trong viéc giai quyét
tinh trang bat binh dang. Viéc theo dudi cong
bang surc khoe thudng dugc cac chuong trinh
cap cbng dong va ti€u bang thac day, nhung
dong thadi cling doi hoi va dugc hudng lgi tir
hoat d6ng hé trg va Ianh dao tir chinh quyén
lién bang.

Quy Trinh

Hé Thoéng Vién Han Lam Qubc Gia da tap hop
mét Uy ban bao gdm cac chuyén gia dé (1) tap
trung vao cac chinh sach lién bang gop phan
tao ra nhirng khac biét cé thé ngan nglra dugc
vé tinh trang va tac déng sirc khoe dién ra trén
tat cd cac nhom dan cu thi€u sé vé mat chiing
toc va sac tbc & Hoa Ky va (2) xac dinh cac
phuong phap ti€p can hiéu qua hodc hira hen
nhat dé thay doi chinh sach véi muc tiéu tang
cuong cong bang strc khde chiing tdc va sac
toc.



Ton tai vd clung nhiéu chinh sach lién bang co
tiém nang gay anh hudng tich cuc hoac tiéu
cuc dén cong bang strc khde chiing tdc va sac
toc. Do dé, bao cao nghién clru déong thuan vé
Chinh Séach Lién Bang nhdm Thuc Bdy Céng
Bdng Strc Khée Chiing Toc, Sdc Toc va B
Lac sé thao luan trong nam chuong vé cac
chinh sach lién quan trong boi canh I&n hon
cla cac yéu td xa hdi quyét dinh dén surc
khde. Nhiéu két luan trong cac chuong nay
cung cap vi du vé cac chl dé phan nhanh lam
c0O sd cho cac khuyén nghi dugc dua ra trong
bao cao.

Cac Khuyén Nghi

Hanh déng 1: Trién Khai Phdi Hop Bén
Virng Gitra Cac Co Quan Lién Bang

Chinh quyén lién bang c6 quy mo rong 1én,
phirc tap va dé xdy ra mau thuan va cé cac uu
tién khong dong nhat v&i nhau. Hoat dong lanh
dao dong vai trd can thiét dé 16ng ghép cong
bang slrc khde & cap lién bang, bao gom viéc
thanh 1ap mot co quan thudng truc dé giam
sat nhirng nd luc nay. Tham tra cdng bang doi
v@i cac chinh sach trong qua khr va hién tai cé
thé ho trg dam bao phan phéi cac ngudn luc
mot cach céng bang va hiéu qua. Ngoai ra,
viéc xay dung thé diém cdng bang dé danh gia
cac chinh sach lién bang dugc dé xuat sé giup
cac nha hoach dinh chinh sach hiéu rd hon vé
tiém nang cla cac chinh sach nay trong viéc
gidi quyét hodc lam tram trong thém tinh trang
bt binh dang.

Truy cdp bao ciao day au tai
www.nationalacademies.org/health-
equity-policies.

Hanh ddong 2: U'u Tién, Tran Trong va Két
Hop Tiéng N6i Cong Pong vao Hoat Pong
cla Chinh Quyén

Cdng ddng can phai la mét phan khong thé
tach rdi trong viéc dua ra quyét dinh vé cach
thirc quan ly cac bo luat, quy dinh, chuong
trinh va chinh sach sé anh hudng dén ho.
Chinh quyén lién bang can uu tién y kién déng
gop clia cdng dong khi thay ddi hodc xay dung
céc chinh sach nham thac ddy céng bang sirc
khde, va Quoc HOi can yéu cau bao cao vé
cach thirc van hanh hién tai clia cac Gy ban c6
van cdng dong va nhirng phuong phap dé cai
thién chirc nang cla ho.

Hanh dong 3: Pam Bao Hoat Dong Thu
Thap va Bao Cao Dir Liéu Mang Tinh DPai
Dién va Chinh Xac

Thu thap d{r liéu mot cach toan dién la yéu to
can thiét dé thac day cong bang strc khée
nhung dong thai ciling chinh la van dé vé tinh
cdng bang. Thiéu tinh dai dién trong dit liéu;
thuc hién thu thap dir liéu ma khong xem xét
dén yéu cau cula viéc do doi vdi cdng dong; va
chia sé dif liéu sai hoac thi€u chinh xac vé
cOng dong chuling tdc, sac tdc va bo lac cho
thay rang chinh quyén lién bang da thi€u
chuén bi trong viéc ndm bat, giam thiéu hodc
loai bd tinh trang bét binh dang vé sirc khde
gilra cac nhém dan cu nay. Do do, chinh
quyén lién bang can tao diéu kién thuan Igi cho
cac phuong thirc dat dugc cong bang vé dir
liéu cho cac nhém chiing tdc va sac tdc thiéu
s0 va dam bao thu thap va bao cao mot cach
cdng bang dir liéu chi tiét vé moi lién két
nguon gbc va bd lac thong qua phan tach dir
liéu. Chinh quyén lién bang can xay dung va
dam bao ap dung mot cach rdng réai cac bién
phap chung dé gidi quyét tinh trang bat binh
dang vé strc khde, bao gdm cac bién phap
khoa hoc vé phan biét chiing téc.
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Hanh dong 4: Cai Thién Trach Nhiém Giai
Trinh, Hoat Pdng Thuc Thi, Céng Cu va Ho
Trg cuia Lién Bang Hwrdng Dén mt Chinh
Quyén Thuc Pay Sirc Khée Tdi U'u cho Tat
Ca Moi Ngu'&i

Tinh linh hoat trong céach tri€én khai chinh sach
lién bang cla cac tiéu bang va dia phuong da
mang lai nhirng budc ti€n dang k&, nhung
déng thdi cling dan dén tinh trang trién khai rdi
rac va tudc bo quyén Igi clia cac nhom chiing
toc va sac tdc thiéu sé. Do do, chinh quyén
lién bang can dam bdo cach trién khai céng
bang céac chinh sach lién bang va ddm bao kha
nang ti€p can céng bang dén cac chuong trinh
lién bang. Trong day bao gébm hoat déng tao
diéu kién thuan Igi cho nhirng ca nhan du diéu
kién ti€p can cac quyén Igi, ddng thdi trién khai
cac tiéu chudn vé hiéu suat dé ddm bao trach
nhiém giai trinh.

Can Nhac cho Nhém Dan S6 Nguai My
Da D6 va Ngudi Alaska Ban Dia

Uy ban danh su quan tam dac biét cho nhém
dan s6 Ngudi My Da D6 va Nguai Alaska Ban
Dia, do ho phai d6i mat v&i nhirng thach thirc
riéng biét va co két qua toi té hon vé nhiéu
thudc do sirc khde so vdi cac nhom chiing tée
va sac téc khac. Chinh phu lién bang can
thang chirc cho Giam BDéc Co Quan Dich Vu Y
Té& danh cho Ngudi My Da D6 1én cap Trg Ly
B6 Trudng, cho phép tai trg cho Co Quan Dich
Vu Y Té danh cho Ngudi My Da D6 tuong
duong vd&i cac chuang trinh cham soc surc
khoe khac, va tai thiét 1ap Uy Ban Su Vu
Ngudi My Da D6 tai Ha Vién.

Truy cdp bao cao day du tai
www.nationalacademies.org/health-equity-policies.
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