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Kuntosalien järjestyssäännöt 

Noudata aina järjestyssääntöjä, henkilökunnan ohjeita, siisteyttä ja hyviä 
tapoja. Näin pyrimme takaamaan, että jokainen voi harjoitella turvallisesti ja 
ilman häiriöitä. 

 Asiakkailta odotetaan kuntosalilla ja sen järjestämissä tilaisuuksissa siisteyttä ja 
hyviä tapoja. 

o Salilta tulee poistua aukioloaikojen puitteissa. 
o Muiden harjoittelijoiden häiritseminen on kiellettyä tai uhkaava käytös 

on kiellettyä 
o Erilaisten tuotteiden ja palveluiden kaupustelu klubilla on hyvien tapojen 

vastaista. 
 Henkilökunnalla on oikeus puuttua väärinkäytöksiin ja poistaa henkilö 

kuntosalilta. 
 Kuntosali on ajoittain ryhmien käytössä, jolloin osa tilasta voi olla hetkellisesti 

poiskäytöstä. Näistä ja muista erikoistapauksista ilmoitetaan kuntosalin ovessa. 
Nämä erikoistapaukset on jo huomioitu määriteltäessä hintoja, eikä esimerkiksi 
jäsen näin ollen ole oikeutettu saamaan näistä erillistä hyvitystä. 

 Asiakas on vastuussa siitä, että Peurungan tarjoamat liikunta-aktiviteetit sopivat 
hänelle ja tarvittaessa varmistettava asia lääkäriltään. Peurunka sitoutuu 
pitämään laitteet asianmukaisessa kunnossa. Ilmoita rikkoutuneesta laitteesta 
henkilökunnalle. 

 Asiakas sitoutuu käyttämään laitteita niiden käyttöohjeiden ja opastuksen 
mukaisella tavalla omalla vastuulla. 

 Tapaturmien varalle jokainen on velvollinen itse huolehtimaan omasta 
vakuutusturvasta 

 Jokainen kuntosalin käyttäjä on velvollinen pitämään kuntosalin järjestyksessä 
ja siistinä oman käyttönsä jälkeen 

 Suuret painot ja asetukset on syytä poistaa kuntosalivälineistä oman käyttönsä 
jälkeen ja palauttaa irtopainot niiden säilytyspaikoille 

 Pyyhi käyttämäsi laitteet ja välineet käyttösi jälkeen 
 Sali ei ole tarkoitettu lastesi leikkipaikaksi harjoituksesi aikana. Alle 13-vuotiaat 

eivät saa mennä kuntosalille ilman aikuisen valvontaa.  
 Käytä kuntosalilla vain sisäkenkiä, Ulkokengät ja takit jätetään pukuhuoneisiin 
 Kuntosalijäsenyys ja sarjakortti ovat henkilökohtaisia. Väärinkäytöksistä seuraa 

kortin mitätöinti ja 50 €:n lisämaksu. 
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 Asiakas sitoutuu leimaamaan rannekkeensa aina liikkumaan tullessaan 
pääportissa olevaan lukijaan 

 Peurungan ulkopuolisilta valmentajilta peritään erillinen veloitus 
valmentaessaan asiakasta kuntosalilla tai muissa tiloissa 

 Päihtyneenä esiintyminen, päihteiden hallussapito ja käyttö sekä tupakointi ja 
nuuskaaminen on kielletty kaikissa tiloissa 

 Älä tuo särkyviä juomapulloja kuntosalitiloihin 
 Oman musiikin soittaminen puhelimen tai ulkoisen kaiuttimen kautta on 

kiellettyä 

Järjestyssääntöjen rikkomisesta, ohjeiden noudattamatta jättämisestä, laittomasta 
toiminnasta tai huonosta käytöksestä voi seurata määräaikainen käyttökielto. 
Asiakkaalle ei korvata käyttökiellon aikana vanhentuvia käyntikertoja. 

Jos havaitset sääntöjen rikkomista, ohjeiden noudattamatta jättämistä, huonoa 
käytöstä tai laitevikoja, ilmoita siitä henkilökunnalle! 

Mukavia ja turvallisia liikuntahetkiä! 
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