
Episodio: “Noche de Cine”
Albie necesita limpiar y hacer espacio en el ascensor antes de la noche de cine, 
pero guardar las cosas no parece divertido. Albie visita un grupo de batería 
y aprende cómo los músicos guardan sus instrumentos cuando terminan de 
usarlos. Incluso aprende algunos trucos para hacer que la limpieza sea divertida. 
A veces se siente más divertido seguir jugando e ignorar el desorden, ¡pero 
cuidar nuestro espacio nos ayuda a sentirnos mejor!

Mira el episodio “Noche de Cine” y observa 
cómo Tony el intérprete del grupo de 
batería habla sobre limpiar como algo que 
hace para “Tomorrow Tony”. ¿Qué piensas
que quiere decir con eso? Tony le muestra 
a Albie que un poco de creatividad puede 
hacer divertido el poner las cosas devuelta a su lugar. Como familia, trata estas 
actividades de limpieza.

Actividades

Juegos de Limpieza 

Materiales:
• ¡Solo usted y tal vez un desorden!

Para y Baile de Limpieza 
Pon algo de música y baila mientras guardas todos los juguetes que puedas. Cuando 
la música se para, ¡para! Una vez que ya no hay desorden, ve cuánto espacio hay 
para una pista de baile y organiza una gran fiesta de baile.

Caza de Colores
Haz de la limpieza un juego de combinación de colores. Recoge todos los juguetes 
que coincidan con el color de tu camiseta. Guarda los juguetes que sean de cada 
color del arcoíris. Sigue eligiendo colores y desafía a tu hijo a guardar todos los 
colores cada vez.

Antes y Después
Deja que tu hijo juegue de fotógrafo e invítale a tomar fotos del espacio antes y 
después. Compara las fotos y vé cómo el espacio se ve diferente, desordenado y 
limpio.

Usa Juguetes para Mover Juguetes
Pon tus juguetes a trabajar como parte de la limpieza. Llena un camión volquete 
con juguetes pequeños para entregarlos a la canasta, o ponga un animal de peluche 



• ¡Empieza pequeño! Aprendiendo a limpiar y guardar las cosas es una habilidad 
que lleva tiempo en desarrollar, así que comience primero con las tareas más 
pequeñas.

• Una tabla de premios es un gran motivador para los niños. Permítales agregar 
una pegatina a su tabla cada vez que limpien sus juguetes.

• Intente involucrar a los niños en algunas tareas de limpieza de adultos para que 
se sientan parte del equipo de limpieza. Ayudando a clasificar la ropa, poner los 
platos en el fregadero y lavar las ventanas con agua y una toalla son excelentes 
maneras de involucrar a los niños en el cuidado del espacio familiar.

Consejos

• Practicó la responsabilidad de limpiar sus cosas
• Usó su imaginación para probar una variedad de juegos de limpieza
• Aprendió la importancia de cuidar su espacio y sus cosas

En esta actividad, tu hijo:

en un carro y lleve los juguetes a su casa. Los niños pueden incluso pretender ser un 
camión de basura o basurero mientras limpian.

Limpieza del Baloncesto
Deje que tu hijo bote juguetes pequeños o suaves en una canasta desde una 
distancia segura. ¿Pueden alcanzar la canasta?

Canciones de Limpieza
Inventa tu propia canción de limpieza, o canta las canciones de limpieza de “Noche 
de Cine” para hacer que guardar las cosas sea más rápido.

Vence al Reloj
¿Cuántos juguetes puedes guardar antes de que suene la alarma? ¿Podrán sacar 
todos los bloques antes de que suene la primera alarma? ¿Y volver a colocar todos 
los libros en el estante antes de que suene la segunda alarma?

 ¡Habla con tu Hijo! Maneras de Abrir la Conversación:
• ¿Por qué Albie no quería limpiar sus cosas? ¿Cómo te sientes cuando es hora 

de dejar de jugar y empezar a guardar las cosas?
• Al igual que Tony limpia para “Tomorrow Tony”, ¿cuáles son algunas de las 

cosas que puedes hacer para ayudar a “Tomorrow Tu”?
• Cuando tu espacio está desordenado, ¿cómo te sientes? Cuando se limpia, 

¿notas que te sientes diferente? 



Vocabulario
Organizar: Ordenar o poner cosas
fuera de su lugar en un cierto orden 
Responsabilidad: Cuidar de tus
cosas y el espacio que usas

Más Actividades para La Casa
Visite PBS LearningMedia para ver más actividades como las inspiradas en 
El Ascensor de Albie.

Libros infantiles con temas relacionados
Busca estos libros para niños en línea o en su biblioteca local para continuar 
explorando los conceptos de este episodio.

Solo un Desorden de Mercer Meyer 
Little Critter no puede encontrar su guante de béisbol porque su habitación es 
un desorden. Se da cuenta que en un espacio desordenado es más fácil perder 
cosas importantes.

¿Cómo Limpian Los Dinosaurios sus Habitaciones? de Jane Yolen  
Un libro muy gracioso sobre dinosaurios que aprenden todo sobre el cuidado de 
sus cosas. 

Presione Aquí de Herve Tullet 
Este libro interactivo que anima a los niños a seguir instrucciones de una forma 
divertida y creativa.

Recursos Relacionados 


