
Hacer Arte Juntos
Al hacer arte o hablar de arte con los niños, es importante concentrarse en el 
proceso y no en el producto. En lugar de preguntar “¿qué es?” comience con 
sus propias observaciones e invitaciones abiertas para hablar sobre su trabajo. 
Para ayudar a los niños a reflexionar sobre su proceso creativo, narra tus propias 
decisiones mientras creas arte con ellos. Comparte tus consideraciones y 
frustraciones mientras trabajas, y solicita el consejo y la opinión de tu hijo en 
el camino.

Estos son algunos de nuestros iniciadores de conversación 
favoritos para hablar con los niños sobre su arte.
•	 ¡Háblame de tu obra de arte!
•	 ¿Cómo lo hiciste?
•	 ¿Qué materiales usaste para hacer esto?
•	 ¿Qué nombre le pondrías a esta obra de arte?
•	 Veo que usaste mucho           . Háblame de esa decisión.
•	 ¿Cómo elegiste? ¿Qué otras elecciones hiciste?
•	 Parece que trabajaste mucho en           .
•	 Qué es algo que te gusta de tu obra de arte?
•	 ¿Qué fue lo más difícil en hacer tu obra de arte?
•	 ¿En qué estabas pensando mientras hacías tu obra de arte?
•	 Tu obra de arte me hace sentir           . ¿A ti te da algún sentimiento?
•	 Veo que mi obra de arte tiene            y tu obra de arte tiene           .
•	 Tu obra de arte me recuerda a           .

•	 Papel grueso como cartulina
•	 Palo de pegatina y pegamento 
•	 Cinta adhesiva y cinta transparente
•	 Materiales reciclados como rollos de toallas de 

papel, bolas de algodón, plástico con burbujas, 
papel de aluminio, cajas de cereal

•	 Marcadores lavables o crayones
•	 Palitos de tempura o pintura
•	 Pintura de acuarela
•	 Pasteles al óleo

Los Suministros 
de Arte Favoritos de Albie

Hablando con los Niños sobre el Arte
Albie conoce a muchos artistas, creadores y ejecutantes.

Aquí hay algunos consejos para hacer arte con niños en casa.



Exprésate
Albie aprende a navegar y hablar sobre sus sentimientos cuando experimenta 
cosas nuevas, con el apoyo de los adultos que la rodean. Puedes hacer lo mismo 
en casa.

•	 Comienza contigo: Muestra formas de comunicar sentimientos expresando 
cómo te sientes. Luego pregúntale a tu hijo si tiene sentimientos para 
compartir.

•	 Anima la expresión artística: A veces no tenemos ganas de hablar y eso está 
bien. ¿Hay otra forma en que tu hijo pueda pensar para expresarse? (dibujar 
sus sentimientos, expresarse a través del sonido o explorar sus sentimientos a 
través del juego imaginativo con un juguete)

Una Nota sobre el Desorden
¡Está bien no querer un desorden! Puede ser intimidante imaginar un desorden 
de pinturas en tu hogar. El juego creativo y la exploración del arte pueden ocurrir 
con todo tipo de materiales. Las esculturas de aluminio, los mosaicos de notas 
de papel, las vías del tren con cinta adhesiva y los materiales de dibujo de todo 
tipo son excelentes actividades artísticas que no ensucian. ¡Incorpora materiales 
desordenados como pegamento y pintura en pequeñas cantidades y no tengas 
miedo de hacer arte al aire libre también!


