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1. DATOS BASICOS

Asignatura GENETICA

Titulacion MEDICINA

Escuela/ Facultad CIENCIAS BIOMEDICAS Y DE LA SALUD

Curso 19

ECTS 4

Caracter OBLIGATORIO

Idioma/s CASTELLANO

Modalidad PRESENCIAL

Semestre 29

Curso académico 2024-2025

Docente coordinador ANA FERNANDEZ SANTANDER

2. PRESENTACION

La asignatura Genética se imparte en el primer curso de Grado en Medicina, durante el segundo semestre. Esta
asignatura pretende dotar al alumno de los conocimientos necesarios para entender la base genética de muchas
enfermedades. Para ello, se profundizard en el estudio de la organizacién del genoma humano, asi como en las
principales mutaciones descritas que tienen consecuencias en la salud humana. Se analizard el origen de la
variabilidad genética tanto a nivel individual como poblacional. Se tratara con especial atencién la aplicacién de
la genética en la practica médica, a través del conocimiento y manejo de bases de datos genéticos, asi como
todo lo relacionado con diagndstico y consejo genético. Se pretende, ademds, que el alumno conozca las
posibilidades que los ultimos avances genéticos estan aportando al desarrollo de la medicina como son, por
ejemplo, la farmacogenética, la terapia génica, la edicidn génica o la base hereditaria de las enfermedades
oncoldgicas.

Los contenidos se resumen en:

- Fundamentos de genética humana.

- Bases moleculares de las enfermedades monogénicas, poligénicas y multifactoriales.
- Enfermedades de base genética.

- Genética de poblaciones.

- Técnicas bdasicas de analisis en estudios de genética.
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3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

COMPETENCIAS BASICAS:

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
que parte de la base de la educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio

COMPETENCIAS GENERALES:

CG.7: Comprender y reconocer la estructura y funciéon normal del cuerpo humano, a nivel molecular,
celular, tisular, orgdnico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida.

CG.11: Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el
individuo y el entorno social.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

CT1: Comunicacion: capacidad de realizar escucha activa, hacer preguntas y responder cuestiones de
forma clara y concisa, asi como expresar ideas y conceptos de forma efectiva. Incluye la capacidad de
comunicar por escrito con concision y claridad.

CT6: Solucion de problemas: capacidad de encontrar solucidn a una cuestion confusa o a una situacién
complicada sin solucién predefinida, que dificulte la consecucién de un fin.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

CE1.1.2: Conocer los principios basicos de la nutricion humana. Comunicacién celular. Membranas
excitables. Ciclo celular. Diferenciacion y proliferacion celular. Informacidn, expresién y regulacion génica.
Herencia. Desarrollo embrionario y organogénesis.

CE1.2.2: Manejar material y técnicas basicas de laboratorio. Interpretar una analitica normal. Reconocer
con métodos macroscopicos, microscopicos y técnicas de imagen la morfologia y estructura de tejido,
organos y sistemas. Realizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos.
Exploracion fisica basica.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE:

Conocer los conceptos bdsicos sobre genética humana.

Comprender las bases moleculares de las enfermedades monogénicas.

Reconocer los componentes genéticos de las enfermedades poligénicas y multifactoriales.

Establecer la relacion entre la estructura y funcidén de los genes y su implicacidon en el desarrollo de
enfermedades de base genética.

Comprender la importancia del estudio de la genética de poblaciones y su relacidon con el estudio de
enfermedades genéticas.

Conocer la aportacién de los nuevos avances en investigacion de genética molecular y su implicacién en
la practica clinica.

Resolver problemas de genética integrados en el desarrollo de casos clinicos.

Conocer y haber visto realizar las técnicas basicas de andlisis en estudios de genética.

En la tabla inferior se muestra la relacién entre las competencias que se desarrollan en la asignatura y los
resultados de aprendizaje que se persiguen:
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Competencias Resultados de aprendizaje

CBL, CG.B.7, CG.B.11, CE2 Conocer los conceptos basicos sobre genética humana.

Comprender las bases moleculares de las enfermedades
CB1, CB2, CG.B.11, CE2 .
monogénicas.

Reconocer los componentes genéticos de las
CB1, CB2, CG.B.7, CT1, CT6, CE4 enfermedades poligénicas y multifactoriales.

Establecer la relacion entre la estructura y funcion de los
CB2, CG.B.7, CG.B.11, CT1, CE2 genes y su implicacion en el desarrollo de enfermedades
de base genética

Comprender la importancia del estudio de la genética
CB1, CB2, CG.B.11, CT6, CE2 de poblaciones y su relacién con el estudio de
enfermedades genéticas

Conocer la aportacion de los nuevos avances en
CB2, CG.B.7, CT6, CE4, investigacion de genética molecular y su implicacion en
la practica clinica

Resolver problemas de genética integrados en el
CB2, CE4, CT1, CT6 desarrollo de casos clinicos

Conocer y haber visto realizar las técnicas basicas de
CT6, CE2, CE4 . . -
analisis en estudios de genética

4. CONTENIDOS

UNIDAD 1. GENOMA HUMANO

1.1. Genoma nuclear

1.2. Genoma mitocondrial

UNIDAD 2. VARIABILIDAD GENETICA EN EL GENOMA HUMANO I: RECOMBINACION
2.1. Recombinacion genética en la meiosis

2.2. Recombinacion somatica en los genes de las inmunoglobulinas

UNIDAD 3. VARIABILIDAD GENETICA EN EL GENOMA HUMANO II: MUTACION
3.1. Mutaciones en el genoma nuclear

3.2. Alteraciones cromosdmicas numéricas y estructurales

3.3. Mutaciones génicas y sus consecuencias

3.4. Mutaciones en el genoma mitocondrial

UNIDAD 4. HERENCIA MENDELIANA

4.1. Bases mendelianas de la herencia

4.2. Tipos de herencia

UNIDAD 5. HERENCIA DEL CANCER

5.1. Oncogenes y genes supresores de tumores

5.2. Epigenética y cancer

UNIDAD 6. FARMACOGENETICA

6.1. Genes y enzimas del metabolismo de farmacos fase |

6.2. Genes y enzimas del metabolismo de farmacos fase |l
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UNIDAD 7. LIGAMIENTO

7.1. Estudios del ligamiento en la especie humana

7.2. Métodos de localizacion e identificacion de genes

UNIDAD 8. HERENCIA LIGADA AL SEXO

8.1. Patologias de herencia recesiva y dominante ligadas al cromosoma X
8.2. Compensacion de la dosis génica

UNIDAD 9. HERENCIA CUANTITATIVA

9.1. Heredabilidad, varianza, distribucion fenotipica

9.2. Enfermedades multifactoriales

UNIDAD 10. VARIABILIDAD GENETICA DE POBLACIONES HUMANAS
10.1. Poblaciones en equilibrio: ley de Hardy-Weinberg

10.2. Diferencias étnicas en las frecuencias de enfermedades genéticas
UNIDAD 11. GENETICA EN LA PRACTICA MEDICA

11.1. Diagndstico retrospectivo y prospectivo

11.2. Consejo genético

UNIDAD 12. TRATAMIENTO DE LAS ENFERMEDADES HEREDITARIAS: TERAPIA GENICA
12.1. Terapia génica frente al cancer

12.2 Sistemas de edicidn génica

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacion, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:
e Aprendizaje basado en problemas: Presentacion de problemas, organizacién en grupos reducidos,
investigacion bibliografica, analisis de textos y documentos cientificos, exposiciones y presentaciones,

debates dirigidos, tutorias especializadas individuales y colectivas, puesta en comun de las
conclusiones

e Sesiones de casos y problemas: planteamiento y resolucién de casos y problemas de forma individual
o en grupos reducidos

e Seminarios monograficos: investigacion bibliografica y discusion de informacidn cientifica en grupos
reducidos

e Clases magistrales: Exposiciones del profesor en el aula sobre los fundamentos tedricos, fomentando
el debate vy la participacién del alumno

e Aprendizaje basado en ensefanzas de laboratorios especificos

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacién en horas del
estudiante a cada una de ellas:
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Actividad formativa Numero de horas
ACTIVIDADES FORMATIVA TEORICO-PRACTICAS 46
ACTIVIDADES FORMATIVAS DIRIGIDAS 11
TRABAJO AUTONOMO 30
TUTORIAS 12
PRUEBAS DE CONOCIMIENTO 1

7. EVALUACION

A continuacion, se relacionan los sistemas de evaluacion, asi como su peso sobre la calificacion total de la

asignatura:
Sistema de evaluacién Peso
Contenido practico (actividades y practicas de laboratorio) 30%
Pruebas objetivas 70%

La evaluacién de la parte tedrica de la asignatura (70%) incluye la evaluacién de los contenidos tedricos (50%)
asi como competencias y conocimientos adquiridos en las actividades y practicas de la asignatura (20%). La
evaluacion de la parte practica (30%) incluye: realizacidon de problemas, planteamiento y resolucion de casos,
flipped classrooms, practicas de laboratorio, manejo de bases de datos, etc, asi como una valoracion de la
actitud del alumno.

En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podras consultar en detalle las actividades de evaluacién
que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacion de cada una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria

- La evaluacion de la parte tedrica tendra un peso de un 70% de la calificacion. Se llevard a cabo una
primera prueba objetiva que serd liberatoria y un examen final. En el examen final, aquellos
estudiantes que hayan liberado la materia de la primera prueba se presentaran solo a la segunda
prueba. Cada prueba tendrd un peso del 50% de la nota tedrica final de tal forma, que hay que
conseguir una nota superior o igual a 5 en cada una de ellas, ya que ambas pruebas no promedian.
v' 12 prueba objetiva: 10 de abril (temas del 1 al 5 incluidos)
v' 22 prueba objetiva: 30 de mayo (temas del 6 al 12 incluidos)
Las fechas podrian cambiar segtn organizacion académica del curso. En ese caso se avisaria lo antes posible.
- Las practicas en el laboratorio tendran un peso del 15% en la evaluacion final de la asignatura.
Dichas practicas seran de asistencia obligatoria. El estudiante que no asista a dichas practicas en el
horario asignado tendrd una calificacion de cero. La evaluacidon de las practicas de laboratorio incluird
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una prueba escrita para calificar los conocimientos adquiridos a lo largo de las sesiones, asi como el
desarrollo de competencias en el trabajo de laboratorio.

Aquellos estudiantes que no hayan acudido al laboratorio para la realizacion de las sesiones practicas
los dias indicados por el profesor tendran una penalizacion de hasta 5 puntos en la evaluacién de
estas.

- Los talleres practicos que se realicen en el aula tendran un peso del 15% en la evaluacién final de
la asignatura. Estas actividades son también de asistencia obligatoria. Una actividad no realizada o no
presentada en el plazo establecido supone una calificacion de cero, y no podra ser recuperada. Los
criterios con que se evaltian cada una de las actividades se explicardn convenientemente al comienzo
de cada actividad.

PARA APROBAR POR EVALUACION CONTINUA, en convocatoria ordinaria, sera necesario:

- aprobar con una nota 25 la primera prueba objetiva teérica

- aprobar con una nota 25 la segunda prueba objetiva tedrica

- aprobar con una nota 25 los talleres practicos en el aula

- aprobar con una nota 25 las practicas de laboratorio

Cada parte debe aprobarse de forma independiente, no promedian.

Las calificaciones siempre se publicardan en forma de “calificaciones provisionales” hasta que se
realice la revision de la prueba. Una vez realizada la revision las “calificaciones definitivas” serdn
publicadas.

En el caso de no cumplir los requisitos para la calcular la media ponderada el alumno obtendra una
calificacidn de 4.0, excepto en los casos en los que la media fuera inferior a 4.0. La calificacion de NO
PRESENTADO sdlo aplicara en el caso de que el alumno no se haya presentado a ninguna actividad
evaluable durante el curso.

Ademas, los alumnos deben cumplir los minimos de asistencia exigidos en el Reglamento de
Evaluacién de las Titulaciones presenciales de Grado de la Universidad Europea que establece la
obligatoriedad del 50% de la asistencia a las clases, como parte necesaria del proceso de evaluacién
y para dar cumplimiento al derecho del estudiante a recibir asesoramiento, asistencia y seguimiento
académico por parte del profesor. La falta de asistencia al 50% de asistencia, facultara al profesor a
calificar la asignatura como suspensa en la convocatoria ordinaria.

En el caso de que se deba cambiar la fecha de examen a un alumno (Unicamente por una causa
debidamente justificada, que debe estar incluida entre las que recoge la normativa de la Universidad),
el formato del examen puede cambiar respecto al de la convocatoria ordinaria.

7.2. Convocatoria extraordinaria

En el caso de no haber superado la asignatura por evaluacion continua, el estudiante tendra la oportunidad de
superar en la convocatoria extraordinaria (julio) aquella parte o partes de las 4 que componen la asignatura,
cuya nota por evaluacion continua haya sido inferior a 5.

Para superar la asignatura en convocatoria ordinaria deberas obtener una calificacién mayor o igual que 5,0
sobre 10,0 en la calificacién final (media ponderada) en cada una de sus partes.
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En el caso de no cumplir los requisitos para la calcular la media ponderada el alumno obtendra una calificacion
de 4.0, excepto en los casos en los que la media fuera inferior a 4.0. La calificacién de NO PRESENTADO aplicara
en el caso de que el alumno no se haya presentado a ninguna actividad evaluable en la convocatoria
extraordinaria.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables:

Actividades evaluables Fecha

Actividad integrada enfermedades metabdlicas congénitas: diagndstico Semana 5
Practica de laboratorio: PCR Semana 6-7
Practica de laboratorio: electroforesis y analisis de resultados Semana 6-7
Actividad integrada enfermedades metabdlicas congénitas: resumen Semana 10
Primera prueba tedrica liberatoria (temas 1-6). Semana 10
Manejo de bases de datos genéticos Semana 11-12
Actividad de variabilidad genética de poblaciones humanas Semana 13-14
Actividad integrada enfermedades metabdlicas congénitas: entrega del pdster Semana 15
Caso clinico de aplicacion en genética médica Semana 16
Actividad integrada enfermedades metabdlicas congénitas: presentacion oral del péster Semana 16
Examen final Semana 17

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier modificacion
sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

9. BIBLIOGRAFIA

A continuacidn, se indica bibliografia recomendada:

e Gallego FJ, Fernandez-Santander A. “Gendmica y Protedmica”. Ed. Sintesis, 2019.

e  Griffiths JA. “Genética” 99 ed, Ed. McGraw-Hill, 2009.

e Jorde, Lynn B. “Medical genetics” 4° ed. Ed. Mosby/Elsevier. 2010.

e Klug S, Cummings MR, Spencer CA. “Conceptos de Genética” 89 ed, Ed. Pearson, 2008.

e Krebs, Goldstein, Kilpatrick. “Lewin. Genes, Fundamentos” 29 ed, Ed. Panamericana, 2012.

e Nussbaum, Robert L. Thompson & Thompson. “Genética en Medicina”. 8a ed. Ed. Elsevier Masson.
2016.

e Pierce, Benjamin A. “Genética: Un enfoque conceptual” 5a ed, Ed. Médica Panamericana. 2016.

e Solari. “Genética Humana” 4a ed. Ed. Médica Panamericana. 2011.

e Sudbery. “Human Molecular Genetics” 3a ed, Ed. Pearson. 2009.

e  Wright, Alan F. “Genes and common Diseases”. Ed. Cambridge University Press. 2007.

e www.ncbi.nlm.nih.gov/gene/
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e www.ncbi.nlm.nih.gov/omim/
e www.nchi.nlm.nih.gov/pubmed

10. UNIDAD DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Desde la Unidad de Orientaciéon Educativa y Diversidad (ODI) ofrecemos acompafiamiento a nuestros
estudiantes a lo largo de su vida universitaria para ayudarles a alcanzar sus logros académicos. Otros de los
pilares de nuestra actuacion son la inclusion del estudiante con necesidades especificas de apoyo educativo, la
accesibilidad universal en los distintos campus de la universidad y la equiparacién de oportunidades.

Desde esta Unidad se ofrece a los estudiantes:

1. Acompaiamiento y seguimiento mediante la realizacion de asesorias y planes personalizados a
estudiantes que necesitan mejorar su rendimiento académico.

2. Enmateria de atencidn a la diversidad, se realizan ajustes curriculares no significativos, es decir, a nivel
de metodologia y evaluacién, en aquellos alumnos con necesidades especificas de apoyo educativo
persiguiendo con ello una equidad de oportunidades para todos los estudiantes.

3. Ofrecemos a los estudiantes diferentes recursos formativos extracurriculares para desarrollar diversas
competencias que les enriqueceran en su desarrollo personal y profesional.

4. Orientacién vocacional mediante la dotacién de herramientas y asesorias a estudiantes con dudas
vocacionales o que creen que se han equivocado en la eleccidn de la titulacion.

Los estudiantes que necesiten apoyo educativo pueden escribirnos a:
orientacioneducativa@universidadeuropea.es

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION

iTa opinién importal

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfacciéon para detectar puntos fuertes y
areas de mejora sobre el profesorado, la titulacidn y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electronico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
mailto:orientacioneducativa@universidadeuropea.es
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