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Curriculum vitae 

Peter Aaby, DMSc 

Jacob Erlandsensgade 9, 2100 Copenhagen Ø, Denmark; Phone: 45 6054 3964 

 

Education 

1974   Mag. Scient, Social Anthropology, University of Copenhagen 

1988   DMSc, University of Copenhagen 

 

Positions and Employment 
1968‐1991   Institute of Anthropology, University of Copenhagen 
1978‐1981   Associated with SAREC, Sweden. 
1987‐1991   Associated with Danish Church Aid 
1991‐2020  Statens  Serum  Institut;  Research  Professor  DANIDA/SSVF  (1995‐2001);  Novo  Nordisk 

Foundation professorship grant (2002‐2014) 
2021‐  Professor, University of Southern Denmark  
 

Honours 

2000  Novo Nordisk prize for ”Ground‐breaking epidemiological research especially with regard to 
vaccinations against measles infection” 

2009  Ministry of Foreign Affairs: 5th most important Dane for fighting global poverty  

2009 + 2011+ 2014: Nominated as one of 10 best Danish research results of the year; two 2nd prizes 

2012‐2022  Adjunct Professor, University of Southern Denmark  

2012‐2018  Co‐organiser of Research Center for vitamins and vaccines (CVIVA), center of excellence 
sponsored by the DNRF (Centre leader: Christine S Benn) 

2015  Doctor Honoris Causa, Universidade Nova de Lisboa 

2017  SEB Pensions Hæderpris 

2019  Research into non‐specific effects featured in Scientific American: Vaccines Reimagined 
(June, 54‐61) 

2020  Member of Academia Europaea 

2020  Nature published “Milestones in Vaccines” which gave Peter Aaby recognition for the 
discovery of beneficial non‐specific effects of vaccines (Milestone 13). 
https://www.nature.com/immersive/d42859‐020‐00005‐8/index.html 

 

Research training 

Primary supervision in West Africa: 11 researchers have obtained a doctoral degree, 36 have obtained a 

PhD degree. The first PhD from Guinea‐Bissau, Amabelia Rodrigues became the first director of the 

National Institute of Health, Guinea‐Bissau. Kåre Mølbak became the state epidemiologist of Denmark. 

Christine S Benn has become the first Danish physician to receive an ERC starting grant and has received a 

Danish National Research Foundation Centre of Excellence grant. Many previous students are professors or 

senior registrars. 

 

Scientific Focus 

Since 1978 PA have built a large health and demographic surveillance system in Guinea‐Bissau; under‐5 

child mortality was 500/1000 when we started. Contrary to all expectations, the high measles case fatality 

(25%) was not due to malnutrition, but to the intensity of exposure. Intensity of exposure was subsequently 
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shown to explain severity in many childhood infections including pertussis, chickenpox, polio and RSV. Our 

group was the first to introduce measles vaccine (MV) in Bissau in 1979. The MV campaign reduced overall 

child mortality by two‐thirds, an effect not explained by prevention of measles infection. This led to a series 

of discoveries contradicting the specific‐disease paradigm. Vaccines affect susceptibility to unrelated 

infections and these non‐specific effects (NSEs) are far more important for child survival than the specific 

protective effects of the target vaccines: Live vaccines, including measles vaccine, BCG, OPV and smallpox 

vaccination, have major beneficial NSEs, whereas non‐live vaccines, including DTP, IPV, HBV, Pentavalent 

and RTS,S malaria vaccine have negative effects for female survival. Under‐5 mortality has now declined to 

65/1000; the numerous eradication campaigns with OPV and MV are responsible for much of this decline. 

 

A new paradigm emphasizing the immune system as a learning entity which can be trained to increase 

resistance or misdirected to enhance susceptibility to unrelated infections is needed. Pursuing this 

paradigm can lead to major reductions in child mortality in low‐income countries and to health care cost‐

savings in rich countries. 

 

Publications 
PA has 725 papers in the medical field; H‐index: 93 (Google Scholar): i10: 509; 32,947 citations.  
 
Key publications referred to in the nomination letter 
 
1. Aaby P, Bukh J, Lisse IM, Smits AJ. Measles vaccination and child mortality. Lancet 1981; ii:93.  
2. Aaby P, Bukh J, Lisse IM, Smits AJ. Measles mortality, state of nutrition, and family structure: A 

community study from Guinea‐Bissau. J Infect Dis 1983; 147:693‐701 
3. Aaby P, Bukh J, Lisse IM, Smits AJ. Overcrowding and intensive exposure as determinants of measles 

mortality. Am J Epidemiol 1984; 120:49‐63 
4. Aaby P, Bukh J, Lisse IM, Smits AJ. Measles vaccination and reduction in child mortality: a community 

study from Guinea‐Bissau. J Infect 1984; 8:13‐21 
5. Aaby P, Bukh J, Lisse IM, Smits AJ. Severe measles in Sunderland, 1885: A European‐African comparison 

of causes of severe infection. Int J Epidemiol 1986; 15:101‐7 
6. Aaby P. Severe measles in Copenhagen, 1915‐1925. Rev Infect Dis 1988;10:452‐456 
7. Garenne M, Aaby P. Pattern of exposure and measles mortality in Senegal. J Inf Dis 

1990;161:1088‐1094 
8. Aaby P. Patterns of exposure and severity of measles infection. Copenhagen 1915‐1925. Ann Epidemiol 

1992; 2:257‐262 
9. Aaby P, Oesterle H, Dietz K, Becker N. Case‐fatality rates in severe measles outbreak in rural Germany 

in 1861. Lancet 1992; 340:1172 
10. Aaby P, Knudsen K, Whittle H, Lisse IM, Thårup J, Poulsen A, Sodemann M, Jakobsen M, Brink L, 

Gansted U, Permin A, Jensen TG, Andersen H, da Silva MC. Long‐term survival after Edmonston‐Zagreb 
measles vaccination in Guinea‐Bissau: Increased female mortality rate. J Pediatr 1993;122:904‐8 

11. Aaby P, Samb B, Simondon F, Knudsen K, Coll Seck AM, Bennett  J, Markowitz L, Rhodes P, Whittle H. 
Sex‐specific differences in mortality after high titre measles immunization in rural Senegal. Bull WHO 
1994;72:761‐770 

12. Aaby P, Samb B, Simondon F, Coll Seck AM, Knudsen K, Whittle H. Non‐specific beneficial effect of 
measles immunisation: analysis of mortality studies from developing countries.Br Med J 1995;311:481‐
485 

13. Knudsen KM, Aaby P, Whittle H, Rowe M, Samb B, Simondon F, Sterne J, Fine P. Child mortality 
following standard, medium or high titre measles immunization in West Africa. Int J Epidemiol 
1996;25;665‐73 

14. Morley DC, Aaby P. Managing measles: Size of infecting dose may be important. Br Med J 997;314:1692 
15. Kristensen I, Aaby P, Jensen H. Routine vaccinations and child survival: follow up study in Guinea‐
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Bissau, West Africa. Br Med J 2000;321:1435‐8 
16. Nielsen NM, Aaby P, Wohlfahrt J, Pedersen JB, Melbye M, Mølbak K. Intensive exposure as a risk factor 

for severe polio: A study of multiple family cases. Scan J Inf Dis 2001;33:301‐5 
17. Aaby P, Jensen H. Routine vaccination and child survival in Guinea‐Bissau. Authors’ reply to 

Commentary. BMJ 2001;322:360 
18. Nielsen NM, Hedegaard K, Aaby P. Intensity of exposure and severity of whooping cough. J Infect 

2001;43:177‐81 
19. Poulsen A, Quereshi K, Lisse I, Kofoed PE, Nielsen J, Vestergaard BF, Aaby P: A household study of 

chickenpox in Guinea‐Bissau: Intensity of exposure is a determinant of severity. J Infection 
2002;45:237‐42  

20. Aaby P, Bhuyia A, Nahar L, Knudsen K, Francisco A, Strong M. The survival benefit of measles 
immunisation may not be explained entirely by the prevention of measles disease. Int J Epidemiol  
2003;32: 106‐115 

21. Aaby P,Jensen H, Samb B, Cisse B, Sodeman M, Jakobsen M, Poulsen A, Rodrigues A, Lisse IM, 
Simondon F, Whittle H. Differences in female‐male mortality after high‐titre measles vaccine and 
association with subsequent vaccination with diphtheria‐tetanus‐pertussis and inactivated poliovirus:  
reanalysis of  West African studies.  Lancet 2003;361: 2183‐88 

22. Aaby P, Rodrigues A, Biai S, Martins C, Veirum JE, Benn CS, Jensen H. Oral polio vaccination and low 
case fatality at the paediatric ward in Bissau, Guinea‐Bissau. Vaccine 2004;22:3014‐7 

23. Garly ML, Jensen H, Martins CL, Balé C, Balde MA, Lisse IM, Aaby P Hepatitis B vaccination associated 
with higher female than male mortality in Guinea‐Bissau: an observational study. Pediatr Infect Dis J 
2004;23:1086‐92 

24. Aaby P, Garly ML, Jensen H, Martins C, Balé C, Benn CS, Rodrigues A, Lisse IM. Increased female‐male 
mortality ratio associated with inactivated polio and diphtheria‐tetanus‐pertussis vaccines: 
Observations from vaccination trials in Guinea‐Bissau. Pediatr Infect Dis J 2007;26:247‐52. 

25. Aaby P, Roth A, Ravn H, Napirna BM, Rodrigues A, Lisse IM, Stensballe L, Diness BR, Lausch KR, Lund 
N, Biering‐Sørensen S, Whittle H, Benn CS. Randomised trial of BCG vaccination at birth to low‐birth‐
weight children: Beneficial non‐specific effects in the neonatal period? JID 2011;204:245‐52 

26. Aaby P, Benn CS, Nielsen J, Lisse IM, Rodrigues A, Ravn H. Testing the hypothesis that diphtheria‐
tetanus‐pertussis vaccine has negative non‐specific and sex‐differential effects on child survival in 
high‐mortality countries. BMJ Open 2012;2:e000707. 

27. Lund N, Andersen A, Hansen AS, Jepsen FS, Barbosa AG, Biering‐Sørensen S, Ravn H, Aaby P, Benn CS. 
The Effect of Oral Polio Vaccine at Birth on Mortality. A Randomized Trial. Clin Infect Dis. 2015 Nov 
15;61(10):1504‐11. doi: 10.1093/cid/civ617. Epub 2015 Jul 28. 

28. Klein SL, Shann F, Moss WJ, Benn CS, Aaby P. RTS,S malaria vaccine and increased mortality in girls. 
mBio 7(2):e00514‐16. doi:10.1128/mBio.00514‐16. (PR)(CO)(OA) 

29. Rieckmann A, Villumsen M, Sørup S, Haugaard LK, Ravn H, Roth A, Baker JL, Benn CS, Aaby P. 
Vaccinations against smallpox and tuberculosis are associated with better long‐term survival: a 
Danish case‐cohort study 1971‐ 2010. Int J Epidemiol 2017;46:695‐705 

30. Aaby P, Ravn H, Benn CS. The WHO Review of the Possible Nonspecific Effects of Diphtheria‐Tetanus‐
Pertussis Vaccine. Pediatr Infect Dis J. 2016 Nov;35(11):1247‐1257 

31. Benn CS, Jacobsen LH, Fisker AB, Rodrigues A, Sartono E, Lund N, Whittle HC, Aaby P. Campaigns with 
oral polio vaccine may lower mortality and create unexpected results. Vaccine 2017;35:1113‐1116. 

32. Byberg S, Thysen SM, Rodrigues A, Martins C, Cabral C, Careme M, Aaby P, Benn CS, Fisker AB. A 
general measles vaccination campaign in urban Guinea‐Bissau: Comparing child mortality among 
participants and non‐participants. Vaccine. 2017 Jan 3;35(1):33‐39. doi: 
10.1016/j.vaccine.2016.11.049. Epub 2016 Nov 24. 

33. Welaga P, Oduro A, Debpuur C, Aaby P, Ravn H, Andersen A, Binka F, Hodgson A. Fewer out‐of‐
sequence vaccinations and reduction of child mortality in Northern Ghana.Vaccine. 2017 Apr 
25;35(18):2496‐2503. doi: 10.1016/j.vaccine.2017.03.004. Epub 2017 Mar 22. 

34. Biering‐Sørensen S, Aaby P, Lund N, Monteiro I, Jensen K, Eriksen HB, Schaltz‐Buchholzer F, 
Jørgensen ASP, Rodrigues A, Fisker AB, Benn CB. Early BCG and neonatal mortality among low‐birth‐
weight infants: A randomised controlled trial. CID 2017;65:1183‐90 
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35. Arts RJW, Moorlag SJCFM, Novakovic B, Li Y, Wang SY, Oosting M, Kumar V, Xavier RJ, Wijmenga C, 
Joosten LAB, Reusken CBEM, Benn CS, Aaby P, Koopmans MP, Stunnenberg HG, van Crevel R, Netea 
MG. BCG Vaccination Protects against Experimental Viral Infection in Humans through the Induction 
of Cytokines Associated with Trained Immunity. Cell Host Microbe 2018;23(1):89‐100.e5.  

36. Andersen A, Fisker AB, Rodrigues A, Martins C, Ravn H, Lund N, Biering‐Sørensen S, Benn CS, Aaby P. 
National Immunization Campaigns with Oral Polio Vaccine Reduce All‐Cause Mortality: A Natural 
Experiment within Seven Randomized Trials. Front Public Health. 2018;6:13 

37. Schoeps A, Nebié E, Fisker AB, Sié A, Zakane A; Müller O, Aaby P, BecherH. No effect of an additional 
early dose of measles vaccine on hospitalization or mortality in children: a randomized controlled 
trial. Vaccine 2018;36:1965‐71 

38. Aaby P, Benn CS. Stopping live vaccines after disease eradication may increase mortality. Vaccine 
2020:38:10‐14 

39. Aaby P, Fisker AB, Björkman, Benn CS. Rolling out the RTS,S malaria vaccine: To test or not to test the 
effect on mortality? BMJ 2020;l6920 

40. Benn CS, Fisker AB, Rieckmann A, Sørup S, Aaby P. Vaccinology: Time to change paradigm? Lancet Inf 
Dis 2020 

41. Brook B, Harbeson DJ, Shannon CP, Ben‐Othman R, Cai B, He D, Francis F, Huang J, Varankovich N, Liu 
A, Bao W, Bjerregaard‐Andersen M, Schaltz‐Buchholzer F, Sanca L, Golding CN, Larsen KL, Levy O, 
Kampmann B, The EPIC Consoritum, Wynn JL, Shann F, Aaby P, Benn CS, Tebbutt S, Amenyogbe N, 
Kollmann TR: BCG‐vaccination induced emergency granulopoiesis provides rapid protection from 
neonatal sepsis. Science Translational Medicine 2020 

42. Aaby P, Benn CS, Flanangan K, Klein S, Kollmann T, Lynn D, Shann F. The non‐specific and sex‐
differential effects of vaccines. Nat Rev Immunol 2020;20:464‐70 

43. Moorlag SJCFM, van Deuren RC, ven Werkhoven CH, Jaeger M, Debisarun P, Taks E, Mourits VP, 
Koeken VACM, de Bree LCJ, ten Doesschate T, Cleophas MC, Smeekens S, Oosting M, van de 
Veerdonk FL, Joosten LAB, ten Oever J, van der Meer JWM, Curtis N, Aaby P, Benn CS, Giarmarellos‐
Bourboulis EJ, Bonten M, van Crevel R, Netea MG. Safety and COVID‐19 symptoms in individuals 
recently vaccinated with BCG: a retrospective cohort study. Cell Reports Medicine 2020;1:100073 

44. Madsen AMR, et al. Using BCG vaccine to enhance non‐specific protection of health cre workers 
during the COVID‐19 pandemic: A structures summary of a study protocoal for a randomised in 
Denmark. Trials 2020. 

45. Andersen A*, Fisker AB*, Rodrigues A, Martins C, Ravn H, Lund N, Biering‐Sørensen S, Benn CS, Aaby 
P. National immunisation campaigns with oral polio vaccine may reduce all‐cause mortality: An 
analysis of 13 years’ of demographic surveillance data from an urban African area. Clin Infect Dis 
2020 

 
The most recent publications ‐ from 2019 and onwards 
 
2019 
46. Sørup S, Jensen AKG, Aaby P, Benn CS.  Revaccination with measles‐mumps‐rubella vaccine and infectious 

disease morbidity: a Danish register‐based cohort study. CID 2019;68:282‐90 
47. F Schaltz‐Buchholzer, S Biering‐Sørensen, N Lund, I Monteiro, P Umbasse, A B Fisker, A Andersen, A Rodrigues, 

P Aaby, C S Benn; Early Bacille Calmette‐Guérin vaccination, hospitalizations and hospital deaths: Analysis of a 
secondary outcome in three randomized trials from Guinea‐Bissau, The Journal of Infectious Diseases 
2019;219:624‐32  

48. Blok B, Jensen KJ, Aaby P, Fomsgaard A, van Crevel R, Benn CS, Netea M. Opposite effects of Vaccinia and 
Modified Vaccinia Ankara on trained immunity. European Journal of Clinical Microbiology & Infectious Diseases 
2019;38:449‐56 

49. Walk J, de Bree C, Graumans W, Siebelink‐Stoter R, van Gemert GJ, van de Vegte‐Bolmer M, Teelen K, Hermsen 
CC, Arts RJW, Behet MJ, Moorlag S, Yang ASP, van Crevel R, Aaby P, de Mast Q, van der Ven AJMA, Benn CS, 
Netea MG, Sauerwein RW, BCG vaccination induces trained immunity to a controlled human malaria infection. 
Nature Comm 2019;10:874 

50. Berendsen M, Øland CB, Bles P, Jensen AKG, Kofoed PE, Whittle H, de Bree C, Netea MG6, Martins C, Benn CS, 
Aaby P. Maternal priming: BCG‐scarring in the mother enhances the survival of children with a BCG‐scar. JPIDS 
2019;piy142 
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51. Jensen MM, Olesen JS, Kjerulff B, Byberg S, da Silva ZJ, Rodrigues A, Jespersen S, Wejse C, Aaby P, Erikstrup C, 
Hønge B. HTLV prevalence is no longer following the decreasing HIV prevalence ‐ 20 years of retroviral 
surveillance in Guinea‐Bissau, West Africa. Acta Trop. 2019;192:144‐50  

52. Benn CS, Aaby P, Fisker AB. Lessons learned from the testing of neonatal vitamin A supplementation. Nutrients 
2019;11:pii:E449 

53. Blok B, de Bree LCJ, Diavatopoulos DA, Langereis JD, Joosten LAB, Aaby P, van Clevel R, Benn CS, Netea M. 
Interacting non‐specific immunological effects of BCG and Tdapf vaccinations: An explorative randomized trial. 
Clin Infect Dis 2019;ciz246 

54. Rieckmann A, Haerskjold A, Benn CS, Aaby P, Lange T, Sorup S. Measles, mumps and rubella vs diphtheria–
tetanus–acellular‐pertussis–inactivated‐polio–Haemophilus influenzae type b as the most recent vaccine and 
risk of early ‘childhood asthma’. Int J Epidemiol. 2019 

55. Bjerregaard‐Andersen M, Gomes GM, Hennild DE, Jensen DM, Christensen K, Sodemann M, Beck‐Nielsen H, 
Aaby P.The Guinea‐Bissau Twin Registry Update: A Platform for Studying Twin Mortality and Metabolic 
Disease.Twin Res Hum Genet. 2019 Jul 18:1‐7. doi: 10.1017/thg.2019.39. 

56. Thysen SM, Fernandes M, Benn CS, Aaby P, Fisker AB.Cohort profile: Bandim Health Project's (BHP) rural Health 
and Demographic Surveillance System (HDSS)‐a nationally representative HDSS in Guinea‐Bissau. BMJ Open. 
2019 Jun 11;9(6):e028775 

57. Thysen et al. Can earlier BCG vaccination reduce early infant mortality? Study protocol for a cluster randomised 
trial in Guinea‐Bissau. BMJ Open 2019;9 
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