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1. APRESENTACAO

De acordo com o disposto na Instru¢do Normativa ICMBio n° 07/2017 e na Portaria
ICMBio n° 1.163/2018 que estabelecem diretrizes e procedimentos para elaboragdo e revisao
de planos de manejo, as orientagdes técnicas ou normas de manejo para temas como
visitagdo, protecdo, pesquisa, etc. poderdo constar em planos especificos que irdo compor o
portfolio do Plano de Manejo. O Plano de Uso Publico (PUP) ¢ um destes planos especificos,
que pode ser desenvolvido apds ou concomitantemente ao processo de elaboragdo do Plano
de Manejo.

O PUP ¢, essencialmente, um documento técnico nao normativo e programatico que
contempla as estratégias, diretrizes e prioridades de gestdo, com o objetivo de estimular o uso
publico, orientar o manejo, aprimorar as experiéncias e diversificar as oportunidades de
visitagdo na unidade de conservagdo. Ele pode ser complementado por projetos e protocolos
relacionados ao uso publico, tais como: projeto interpretativo, protocolo de gestdo de
seguranga, projeto de manejo de trilhas, modelagens para suporte a delegacdo de servigos de
apoio a visitacdo, entre outros que, apos aprovados, sdo automaticamente incorporados ao
portfolio do PUP. Havendo necessidade de normas especificas de uso publico, elas deverdao
ser tratadas em atos normativos (Portaria ICMBio n° 01/2020).

A elaboragdo do PUP do MONA Cagarras foi considerada como de alta prioridade
pelo Plano de Manejo publicado em 2020 (Portaria ICMBio n° 886/2020) e observou as
diretrizes previstas no documento: Orientacdes Metodologicas para a Elaboragdo de Planos
de Uso Publico em Unidades de Conservagao Federais (ICMBio, 2019).

Apesar de o presente Plano ja prever atividades e servigos nas diferentes areas de
visitagdo do MONA, este ndo teve a intencdo de ser exaustivo. Neste contexto, outras
iniciativas que estejam em consonancia com o zoneamento da unidade e alinhadas com o tipo
de experiéncia de visitacdo planejada sdo passiveis de avaliagdo mediante a apresentacdo de
projetos especificos.
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2. CONTEXTUALIZACAO

2.1. CARACTERIZACAO DO ENTORNO DA UC - DESTINO TURISTICO

O entorno do MONA Cagarras ¢ constituido basicamente pelo mar aberto e pelos
municipios do Rio de Janeiro (RJ) e de Niterdi (RJ).

Niter6i localiza-se a apenas 11 quilometros de distancia da capital Rio de Janeiro, e
pode ser acessada a partir da capital pela Ponte Presidente Costa e Silva, ou pelas Barcas. O
municipio ocupa uma area territorial de 133,916 km? (cento e trinta e trés mil e novecentos e
dezesseis quildometros quadrados) e possui uma populagdo estimada em 513.584 (quinhentos
e treze mil e quinhentos e oitenta e quatro) habitantes (IBGE, 2020).

Niterdi € considerada a terceira cidade que mais recebe turistas do Estado do Rio de
Janeiro, atras apenas da capital e de Buizios. Os principais atrativos turisticos sdo os centros
culturais e historicos (Museu de Arte Contemporanea de Niterdi, Centro de Memoria Roberto
Silveira, Teatro Popular de Niteroi, Museu Petrobras de Cinema , entre outros) ¢ as praias
oceanicas (Praia de Fora, Praia do Imbui, Praia de Piratininga, Praia de Camboinhas, Praia de
Itaipu e Praia de Itacoatiara, etc.)
(https://www.guiadoturismobrasil.com/cidade/RJ/764/niteroi).

J4 o Rio de Janeiro ¢ uma das cidades e destinos turisticos mais conhecidas do mundo
e a segunda mais importante do pais, com grande potencial econdmico, cultural e turistico.

A notoriedade turistica do Rio, a maior rota do turismo internacional no territério
brasileiro, bem como o principal destino turistico da América Latina e de todo Hemisfério
Sul, se deve em parte ao processo de formacao historica da cidade e, também, a presenga de
generosas paisagens naturais constituidas de montanhas e praias.

Entre os diversos pontos turisticos da cidade, alguns sdo destacados pela Empresa de
Turismo do Municipio do Rio de Janeiro — RIOTUR, ligada a Prefeitura Municipal: Estadio
do Maracand; Morro do Pao de Acucar; Boulevard Olimpico; Lagoa Rodrigo de Freitas;
Cristo Redentor; Centro Cultural do Banco do Brasil; Parque Madureira; Theatro Municipal;
Jardim Botanico; Quinta da Boa Vista; Parque do Flamengo; Lapa; Ipanema; Copacabana e
Leme; Feira do Rio Antigo; Parque Lage; Museu do Amanha; e Parque Nacional da Tijuca.

11
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Cidade do
Rio de Janeiro

Figura 1. Mapa turistico do Rio de Janeiro. Fonte: https://mapasblog.blogspot.com/2011/04/mapas-
do-rio-de-janeiro-rj.html

Além da diversidade de atrativos turisticos que a cidade oferece, em 2012 a paisagem
do Rio foi inscrita na Lista do Patrimonio Mundial da UNESCO, “Rio de Janeiro, paisagens
cariocas entre a montanha e o mar”, reforcando o excepcional cenario conformado pelo
nicleo urbano e o meio natural da cidade, ainda preservado e entremeado ao tecido
construido. Dentre os destaques paisagisticos naturais inseridos no contexto urbano da cidade
estdo: o Parque Nacional da Tijuca, o Jardim Botanico, a entrada da Baia de Guanabara com
o Pao de Acgucar, o Passeio Publico, a Orla de Copacabana, entre outros
(https://www.rio.rj.gov.br/web/irph/sitio-unesco).

Importante destacar que o Parque Nacional da Tijuca (PNT), com uma area de 3.953
ha (trés mil e novecentos e cinquenta e trés hectares), protege um importante fragmento do
Bioma Mata Atlantica e valiosos bens culturais e historicos nacionais. O Parque também tem
ocupado o posto de unidade de conservagdo federal mais visitada do Brasil nos tltimos anos.

E, apesar de grande parte da visitagdo do PNT se concentrar no Morro do Corcovado,
onde se encontra 0 Monumento ao Cristo Redentor, varios outros atrativos turisticos recebem
anualmente milhares de visitantes de diversas partes do pais e do mundo, a exemplo da Vista
Chinesa, do Parque Lage, do Mirante Dona Marta; e de trilhas famosas como a Pedra da
Géavea, a Pedra Bonita e o Pico da Tijuca.

No que diz respeito ao acesso, sendo a cidade do Rio de Janeiro um dos centros
urbanos mais importantes do pais, ha uma abundante rede de transportes- aéreo, terrestre e
maritimo. A cidade conta com trés aeroportos (Antonio Carlos Jobim ou Galedo -
internacional; Santos Dumont - regional e Jacarepagua - que atende principalmente a
pequenas aeronaves privadas); linhas maritimas regulares nacionais e internacionais no Porto
do Rio de Janeiro e linhas diarias de transporte através de barcas na Baia da Guanabara; e
ampla rede rodovidria ligando a cidade aos municipios e estados vizinhos.
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De acordo com o ultimo censo do IBGE realizado em 2010, a populagao do Rio de
Janeiro a época era de 6.320.446 (seis milhdes, trezentos e vinte mil e quatrocentos e
quarenta e seis) habitantes, sendo estimada em 2019 em 6.718.905 (seis milhdes, setecentos e
dezoito mil e novecentos e cinco) habitantes, o que torna o Rio a segunda maior cidade do
pais em termos populacionais (IBGE, 2020).

Devido a sua importancia turistica, também héa abundante e diversa estrutura de
receptivo e suporte ao turismo, como restaurantes, hotéis/pousadas e empresas/agéncias de
turismo.

Além disso, nos ultimos anos o Rio de Janeiro sediou grandes eventos como a Jornada
Mundial da Juventude (2013), a Copa do Mundo de Futebol (2014) e os Jogos Olimpicos e
Paraolimpicos (2016), o que estimulou investimentos em projetos de recuperagdo urbana,
com ampliagdo da infraestrutura de transportes e a requalificagdo de espacos com o intuito de
atrair novas empresas ¢ modernizar areas até entdo abandonadas pela cidade, como a regido
portuaria.

Tais investimentos em infraestrutura contribuiram também para o aumento e
aprimoramento dos servicos relacionados ao turismo, o que ¢ evidenciado pela
disponibilidade do numero de quartos em hotéis da cidade, que passaram de 28 mil para
quase 60 mil até a realizag¢do das Olimpiadas (Oliveira, 2016).

A ampliacao e qualificagdo da infraestrutura turistica do Rio pode ser avaliada como
um dos fatores relevantes para o aumento da visitagdo no PNT ao longo dos tltimos anos. No
caso do MONA Cagarras nao ha registros de visitacdo que possibilitem tal avaliacdo, mas
certamente a farta estrutura alinhada a diversificacdo de opgdes turisticas aumentam a
possibilidade de que a Unidade seja mais conhecida e visitada.

No que diz respeito ao nimero de visitas cidade, Segundo o Relatério do Turismo
2017, elaborado pela RioCeptur (Centro de Pesquisa e Estudos Aplicados ao Turismo da
Cidade do Rio de Janeiro), naquele ano a cidade recebeu 7.000.080 (sete milhdes e oitenta
mil) turistas, dos quais 2.275.000 (dois milhdes e duzentos e setenta e cinco mil) de
estrangeiros e 4.804.000 (quatro milhdes e oitocentos e quatro mil) de turistas nacionais. Ao
todo as receitas relacionadas ao turismo foram da ordem de 3.600.000.000 (trés bilhdes e
seiscentos milhdes de reais).

A RioCeptur  também
analisou o comportamento da
demanda turistica no periodo de
2007 a 2016, que demonstrou um
aumento progressivo, com uma
pequena queda no ano de 2015.

Rio de Janeiro (em milhées)

Nao foram localizados dados
dos anos de 2018 e 2019, mas
acredita-se que tenha ocorrido uma
pequena queda no numero de
visitantes devido a crise econdmica

no pais e ao aumento da violéncia Figura 2. N° de visitantes estrangeiros (em milhdes) que
urbana visitaram o Brasil (em azul) e o Rio de Janeiro (em amarelo)
' no periodo de 2007 a 2016. Fonte: RioCeptur.
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PERFIL - LOCAIS VISITADOS | LOCATIONS VISITED Ainda segundo dados da

RioCeptur, no periodo de 2017 e 2018,
| emmlEi b e os turistas estrangeiros indicaram como
AR R os locais mais visitados durante sua
I =ouicvarc olimpico | Olympic Boulevard 18,4% estadia na cidade as praias, o Cristo
Bl Redentor (localizado no PNT), o
| e T Boulevard Olimpico e o Pao de Acucar
e (localizado no MONA dos Morros do
== Pao de Acucar e da Urca).

Praias | Beaches 88,1%

W e Tha e feees. 4 Tais dados demonstram que os
Bl e interesses  dos  visitantes  estdo
| Sl e fortemente  conectados com  as
I cotre tessrico | Douneoun 14.2% paisagens naturais de grande beleza

cénica da cidade.

Figura 3. Locais visitados por estrangeiros no
periodo de 2017 e 2018. Fonte: RioCeptur.

A partir de destas informagdes conclui-se que a existéncia de numerosos atrativos, a
facilidade de acesso, a ampla estrutura turistica e a significativa demanda nacional e
internacional fazem do Rio de Janeiro a maior poténcia turistica do pais. Por estes motivos,
considera-se que a o contexto do entorno ¢ mais do que suficiente para atender ao uso publico
da UC, havendo ainda, grande potencial para ampliar o leque de atividades recreativas e a
visitacao.

2.1.1. ATRATIVIDADE TURISTICA (IAT)

O IAT ¢ um indice criado com a finalidade de entender a vocacdo recreativa ¢ a
demanda potencial de visitagdo de cada Unidade de Conservacdo, considerando o destino
turistico onde esta inserida (Souza, Thapa e Viveiros de Castro, 2017).

Sao avaliados indicadores internos (variedade natural e cultural, atratividade cénica,
atividades, infraestrutura, servigos, pessoal, orcamento, acesso interno, regulamentacdo
fundiéria e plano de manejo) e externos, como atragdes regionais, acesso, estabelecimentos
de hospitalidade, contexto socioecondmico e densidade populacional. A média dos resultados
de ambos os indicadores possibilitam a classificacdo geral de oportunidades recreativas para
as UC (Souza, Thapa e Viveiros de Castro, 2017).

Para se utilizar o IAT pontua-se de 1 a 5 uma série de atributos biofisicos,
socioculturais e de manejo do ambiente externo e interno da unidade.

O método utilizado classifica as UC em cinco grupos de atratividade: Primitiva, Semi-
Primitiva, Extensiva, Intensiva e Altamente Intensiva. De maneira geral, a UC com
Atratividade Primitiva atrai mais visitantes locais ou aventureiros, na outra ponta do espectro,
a UC com Atratividade Altamente Intensiva € o principal atrativo do destino turistico e atrai
visitantes do mundo inteiro.

Abaixo apresentamos os resultados obtidos para a aplicagao do método do IAT para o
MONA Cagarras (Tabela 1).

14



Instituto Chico Mendes de Conservac¢do da Biodiversidade

Tabela 1. indice de Atratividade Turistica do MONA Cagarras.

indice de Atratividade Turistica do MONA Cagarras

Atributos Ambiente interno Ambiente externo

Biofisico

Sociocultural

Manejo

Média dos Atributos

Classificacao Final

Atributos Internos Atributos Externos

Biofisico
(Outros atrativos /
Acesso)

Biofisico (Variedade/
Atratividade Cénica)

De Manejo De Manejo
(Infraestrutura / (Hospedagem /
Servigos) Alimentagio)

Figura 4. Indice de Atratividade Turistica interno e externo do MONA Cagarras.

A andlise do Ambiente Interno do MONA indica que h4d uma boa variedade de
atrativos naturais, os quais estdo espalhados tanto no ambiente terrestre (formagao geologica,
mirantes naturais, ninhais de aves marinhas), quanto no ambiente marinho (oceano,
visibilidade submarina, caverna e corais). Também hd um amplo leque de opcdes de
atividades de recreacdo e lazer, como a contemplacdo, a observagao de aves, banhos de mar,
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passeio embarcado, mergulho, escalada, dentre outros (atributo sociocultural 4,5). No quesito
manejo a unidade ainda ¢ pouco estruturada tanto no que se refere aos servigos existentes,
quanto a infraestrutura de apoio, motivo pelo qual este item devera receber maior atengdo da
gestdo nos proximos anos (atributo de manejo 2,0). Em conjunto, os itens que compdem o
ambiente interno indicam uma Atratividade Interna Extensiva (3,2).

Ja para o Ambiente Externo, considerando que o mesmo ¢ representado basicamente
pela cidade do Rio de Janeiro, em que ha diversos atrativos naturais e culturais (atributo
biofisico 4,0), alto perfil demografico (atributo sociocultural 4,5) e infraestrutura turistica
plenamente desenvolvida (ambiente de manejo, 5,0), indicando uma Atratividade Externa
Altamente-Intensiva (4,5).

Conforme ja esperado, a Atratividade Externa ¢ relativamente maior que a
Atratividade Interna, refletindo que o aumento de demanda de visitagdo na UC dependera
essencialmente de estimulos no ambiente interno (UC).

2.2. CARACTERIZACAO GERAL DA UC

Criado por meio da Lei n° 12.229 de 13 de abril de 2010, o MONA Cagarras tem
como principais objetivos: preservar remanescentes do ecossistema insular do dominio da
Mata Atlantica; belezas cénicas e area de refugios e nidificagdo de aves marinhas.

A unidade localiza-se no municipio do Rio de Janeiro (RJ), a cerca de 5 km da praia
de Ipanema, e ¢ composta por quatro ilhas (Palmas, Comprida, Cagarra e Redonda) e dois
ilhotes (Filhote da Cagarra e Filhote da Redonda), bem como uma area de marinha de 10
metros ao redor de cada ilha
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Figura 5. Mapa de localizagdo do MONA Cagarras em relagdo ao municipio do Rio de Janeiro.
Fonte: Acervo da UC.
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Figura 6. Vista da Ilha das Palmas e da cidade do Rio de Janeiro ao fundo com destaque para a Pedra
da Gavea. Fonte: Acervo da UC.

IIha Redon:

Figura 7. Ilhas que compdem o0 MONA Cagarras, cujos limites também incluem uma area marinha de 10
metros ao redor de cada ilha identificada na imagem. Foto: Fernando Moraes/Projeto Ilhas do Rio.
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Apesar de apresentar uma area
reduzida (91,23 hectares), 0o MONA preserva
uma rica biodiversidade marinha ¢ insular,
que inclui espécies endémicas como a
perereca-de-bromélia (Scinax gr. perpusillus)
e a esponja marinha  Latrunculia
(Biannulata) janeirensis, ameagadas de
extingdlo como a palmeira Allagoptera
arenaria, as bromélias, Neoregelia cruenta e
Tillandsia araujei e 0 cacto
Coleocephalocereus fluminensis (ICMBio,
2020), e com potencial de uso econdomico e
farmacéutico, como ¢ o caso de algumas
espécies de algas marinhas, a exemplo da
Ulva fasciata e da Sargassum vulgare
(Muniz et al, 2013 In Moraes et al, 2013).

Entre as algas também se destaca a
ocorréncia de um novo género/espécie de
alga coralinea para a ciéncia, além do
registro de uma nova ocorréncia para o
Oceano Atlantico (Bahia et al.,, 2014,
Jesionek et al., In Bertoncini et al, 2019)

Pesquisas recentes também
evidenciaram que o MONA protege mais de
135 espécies de peixes recifais, muitas das
quais abastecem os estoques pesqueiros da
regido e outras de relevante interesse para os
praticantes da atividade de mergulho, a

exemplo dos  marimbas  (Diplodus
argenteus), sargentinhos (Abudefduf
saxatilis), tesourinhas (Chromis
multilineata), cocorocas-jurumirim

(Orthopristis ruber), porquinhos-das-pedras
(Stephanolepis  hispidus) e linguados
(Bothus ocellatus) (Moraes et al, 2013).

Figura 10. Cavalo-marinho (Hippocampus reidi). Foto:
Athila Bertoncini.

Cardume de tesourinha

Figura 11.
multilineata). Foto: Athila Bertoncini

(Chromis

Figura 12. Budido-foqueira (Bodianus pulchellus).
Foto: Athila Bertoncini.
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As ilhas do MONA Cagarras compdem um santuario para as aves marinhas,
abrigando uma das duas principais colonias reprodutivas de fragatas (Fregata magnificens)
do Atlantico Sul e a segunda maior de atobas-marrom (Sula leucogaster) da costa brasileira,
representando assim uma area de fundamental importancia para estas espécies, além de servir
de abrigo para descanso, alimentagdo e reproducao para outras 49 espécies de aves (ICMBio,
2020).

Fernando Moraes/Projeto Ilhas do Rio.

O arquipélago ainda serve como
um dos melhores abrigos na costa da
cidade do Rio de Janeiro para baleias e
golfinhos e ¢ um referencial geografico
para as orcas (ICMBio, 2020).

Figura 15. Neonato de golfinho-fliper (Tursiops
truncatus) nas imediacdes da Ilha Comprida,
28/08/09. Foto: Liliane Lodi.

Figura 13. Filhote e adulto de atoba-marrom (Sula
leucogaster). Foto: Fernando Moraes/Projeto Ilhas
do Rio.

Do ponto de vista histérico-cultural, o
MONA preserva um sitio arqueoldgico na Ilha
Redonda, descoberto em 2012 e considerado
um dos Unicos testemunhos do espirito de
exploracdo e da capacidade de navegacdo e de
escalada do povo Tupi-Guarani residente no
litoral carioca.

Por serem avistadas a partir de
diferentes pontos da cidade as ilhas também
fazem parte do cendrio e do imaginario dos
cariocas e sao procuradas por muitos moradores
que buscam um ambiente diferenciado para a
pratica de atividades ao ar livre (ICMBio,
2020).

No que diz respeito ao estado de
implementagdo da unidade, destaca-se a cria¢@o
do Conselho Consultivo em 2010, o qual ¢
bastante ativo e desenvolve um papel relevante
no apoio a gestdo, e a publicacdo do Plano de
Manejo em 20/08/20 (Portaria ICMBio n°
886/20), ap6s um processo longo de elaboracao
que teve inicio em 2013.

Em relacdo a infraestrutura e pessoal, 0o MONA atualmente tem seu escritdrio situado
no Parque Lage, interior no Parque Nacional da Tijuca e conta com duas servidoras do
ICMBio em exercicio, uma assistente administrativa e uma estagiaria.
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2.2.1. USO PUBLICO NO MONA CAGARRAS

A paisagem do MONA apresenta uma
diversidade de ambientes naturais terrestres e
aquaticos  (arquipélago,  corais, formagdes
geologicas, entre outros), com grande beleza cénica
e de elevada atratividade em nivel local/regional.
Da mesma forma, a diversidade bioldgica da
Unidade constitui um grande atrativo a visitagao,
principalmente as éareas de nidificagdo de aves
marinhas e a biodiversidade marinha.

De acordo com levantamento realizado pela
UNIRIO em 2013 (Sinay et. al, 2013), o acesso ao
arquipélago ocorre pelo meio maritimo, através de
pelo menos 15 (quinze) pontos diferentes a partir
dos municipios do Rio de Janeiro e de Niterdi - sdo
eles: Escola Naval Brasileira; Clube de Natagao ¢
Regatas Santa Luzia; Praia do Flamengo; Praia de
Botafogo; Praia de Dentro (Urca); Praia da Urca;
Praia Vermelha (Urca); Posto 6 (Praia de
Copacabana); Praia de Charitas; Icarai; Jurujuba;
Clube dos Marimbas; Marina da Gloéria; Iate Clube
do Rio de Janeiro; e, Quadrado da Urca.

Apesar da existéncia destes diversos pontos,
a maioria das embarcacdes partem da Marina da
Gloria ou da Urca.

A Urca também ¢ um ponto importante
utilizado pelos praticantes da canoagem, bem como
a praia de Botafogo, o Flamengo e a Escola Naval
(fig. 17).
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Figura 16. Ilustragdo da rota da maioria dos
barcos de turismo nautico com saida da
Marina da Gloria até as Ilhas Cagarras.
Fonte: Historia, Pesquisa e Biodiversidade
do Monumento Natural das Ilhas Cagarras
(Moraes et al., 2013).

Figura 17. Ilustragdo da Localizagdo dos
pontos de partida dos grupos de canoagem no
litoral fluminense. Fonte: Histéria, Pesquisa e
Biodiversidade do Monumento Natural das
Ilhas Cagarras (Moraes et al., 2013).
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A proximidade do MONA em relagdo a uma grande metropole possibilitou que
atividades de lazer e recreagdo como o turismo nautico, o mergulho (autonomo e livre), a
canoagem, o stand-up paddle ¢ a escalada fossem desenvolvidas na area desde muito antes da
criacdo da Unidade de Conservagao.

Figura 18. Caverna submarina, IThota Filhote da Redonda. Foto: Athila Bertoncini.

A existéncia de pontos abrigados em que as condi¢des maritimas sdo mais amenas
atrai desde esportistas que remam até o local a partir das praias de Ipanema e Copacabana, até
grupos familiares que encontram na unidade um espago singular para a contemplacdao da
natureza. Apesar da presenca de embarcagdes particulares ser bastante comum, também ha
diversas agéncias que disponibilizam passeios ou o fretamento de embarcacdes para a visita
ao arquipélago, com destaque para aquelas que promovem a atividade de mergulho
auténomo.
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Figura 19. Grupo de canoistas. Foto: Fernando Figura 20. Emarca(;()es proximas a Ilha Cofnprida. Foto:
Moraes/Projeto Ilhas do Rio. Fernando Moraes/Projeto Ilhas do Rio.
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No ambiente terrestre, devido a dificuldade de acesso e a inexisténcia de trilhas, a
principal atividade de uso publico praticada atualmente ¢ a escalada, além de eventos
ocasionais voltados a educacao ambiental.

¥

Figura 23. Escalda na Redonda. oto: thra 22. Escalada na Redonda. Figura 21. Escalada na Comprida.
Flavio Carneiro. Foto: Flavio Carneiro. Foto: Flavio Carneiro.

O MONA também é,
eventualmente, cenario para alguns
eventos esportivos como a Travessia
dos Bravos e a Travessia das Cagarras,
de natagdo; a Copa Va'a de canoa
havaiana e a Travessia Ecoldgica Stone
House de stand up paddle. Estes e
outros eventos, ainda que esporadicos,
sao importantes para a divulgacdo da
Unidade e aproximagdo de grupos que
praticam esportes no local, motivo pelo
qual costumam ser estimulados pela
gestao.

Figura 24. Evento “Super Copa Va'a” de canoa havaiana,
realizado em 2018 na UC.

Embora a visitagdo no MONA ocorra ha bastante tempo, ha poucos registros sobre a
frequéncia das visitas e o perfil do visitante. O monitoramento sistematico da visitagdo na UC
foi iniciado em abril de 2019, apos a disponibilizacao de uma embarcacao a servigo da gestao
da Unidade pela primeira vez desde sua criagdo.

Devido a impossibilidade da contagem de todos os visitantes, a Unidade estima o
numero de passageiros de acordo com o tipo de embarcagdo avistada em seu interior e
entorno marinho durante as atividades de monitoramento, bem como contabiliza os
participantes de atividades/eventos autorizados na area terrestre. Uma peculiaridade da
contagem realizada pelo MONA ¢ o registro das visitas realizadas em seu entorno marinho
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imediato (aproximadamente 1000 metros), o que possibilita a inclusdo da atividade de pesca
amadora (recreativa e esportiva), a qual ¢ proibida no interior da Unidade.

A contagem dos visitantes no entorno justifica-se pelo fato de que as visitas que
ocorrem na regido tém relacdo direta com a existéncia das ilhas, seja pela beleza cénica ou
pelo fato de que o arquipélago ¢ uma area abrigada, propicia ao fundeio de embarcagdes.
Destaca-se que, os dados iniciais da visitagdo demonstram que a maioria das visitas
registradas estdo relacionadas a pratica da pesca amadora no entorno do MONA, indicando
uma elevada demanda por este tipo de atividade.

O Protocolo para Monitoramento do Numero de Visitas (PMNV) foi aprovado pelo
ICMBio em agosto de 2020 e se baseia nas premissas da Instru¢do Normativa ICMBio n°
05/2018, bem como no Manual de Métodos para o Monitoramento do Numero de Visitas em
Unidades de Conservacao Federais, publicado pelo ICMBio em 2020, e ja estd em uso em
fase de validagdo de dados, sendo esperado que em 2021 seja possivel iniciar a extrapolagao
dos dados coletados para estimar a visita¢ao diaria na UC.

Até o momento foram registradas 3159 visitas, sendo 755 visitas destas registradas
durante 5 atividades de campo realizadas em 2019 e 2404 registradas em 2020 durante 26
atividades de campo.
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Figura 26. Numero de visitas registradas no MONA Figura 25. Numero de visitas registradas no MONA
Cagarras em 2019. Cagarras em 2020.

Ainda que nao tenha sido realizada uma anélise estatistica que possibilite extrapolar
os dados coletados at¢ o momento para os dias da semana/més em que ndao houve
monitoramento, ¢ provavel que o quantitativo real de visitas seja bastante superior ao
amostrado até entdo.

O MONA também nao dispde de dados sobre o perfil do visitante, entretanto,
segundo observagodes da equipe realizadas durante as atividades de monitoramento, tratam-se,
em sua maioria, de moradores das cidades do Rio de Janeiro e Niter6i que utilizam a area
marinha do MONA e seu entorno imediato, especialmente nos finais de semana, feriados e
periodos de férias escolares.

No que diz respeito aos diferentes tipos de impactos ambientais decorrentes da
visitagdo desordenada e que podem ser identificados na UC, destaca-se no ambiente
terrestre: a presenca de residuos solidos, restos de fogueiras em locais especificos na Ilha
Comprida, o pisoteio da vegetacdo e a introducgdo e dispersdo de espécies exoticas. Ja na area
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marinha da UC, os impactos mais frequentes sdo: o fundeio de embarcagdes em areas
sensiveis proximas aos costdes, a introducdo e dispersdo de espécies exodticas invasoras, 0O
contato nao intencional no bentos durante mergulho, a geracdo de ruidos e residuos a partir
das embarcagdes, € a intensa atividade de pesca realizada no entorno imediato da UC.

O MONA ainda n3o possui um protocolo de monitoramento dos impactos da
visitacdo, mas a sua elaboragdo foi priorizada pela gestdo da unidade, que devera dar inicio
ao mesmo ainda em 2020. A elaboracdo do protocolo seguira as orientacdes do Roteiro
Metodolégico para Manejo de Impactos da Visitacdo (ICMBio, 2011) e se utilizard das
pesquisas ja realizadas no MONA e das boas praticas adotadas em outras unidades.

Nao obstante a necessidade de ordenar a visitagdo, hd ainda um imenso potencial
pouco ou nada explorado, a exemplo do turismo nédutico com a finalidade de observagao de
aves e cetaceos, das travessias a partir das praias da Zona Sul e de atividades de interpretacao
ambiental na ITha Comprida.

Desta forma, o presente PUP devera prever estratégias e propor agdes prioritarias para
estimular o uso publico, orientar 0 manejo, aprimorar as experiéncias e diversificar as
oportunidades de visitacio no MONA Cagarras.

2.2.2, COMPONENTES ESTRATEGICOS - PLANO DE MANEJO

O Plano de Manejo do MONA Cagarras foi elaborado com base na abordagem
estabelecida pela Instrugdo Normativa ICMBio n° 7/2017, a partir de uma série de oficinas de
planejamento participativo realizadas entre maio de 2018 e abril de 2019, e considerando os
resultados de oficinas setoriais realizadas com grupos de pesquisadores, setor publico,
representantes do ramo do turismo e representantes de pescadores nos anos de 2013 e 2014.

Considerando que o PUP ¢ um dos planos especificos que compde o portfélio do
Plano de Manejo, o mesmo devera considerar os componentes fundamentais previstos neste,
entre os quais destacamos seu proposito, a declaragdo de significancia, os recursos e valores
fundamentais relacionados a visitagdo, bem como nas normas e zonas pertinentes.

a) Propoésito do MONA Cagarras

O proposito do MONA Cagarras baseia-se em uma analise cuidadosa da razao de sua
existéncia, incluindo a legislacdo e os estudos prévios a sua criagdo. Tendo em conta que a
declaracdao de proposito estabelece o alicerce para o entendimento do que ¢ mais importante
acerca da unidade e vai além de apenas reafirmar o decreto de criagdo, o proposito do MONA
Cagarras foi assim definido:

O Monumento Natural do Arquipélago das Ilhas Cagarras compde uma
paisagem marcante e singular, sendo um dos cartdes postais que encanta os
habitantes e visitantes da cidade do Rio de Janeiro. O conjunto de ilhas abriga
espécies marinhas e terrestres protegendo um rico ecossistema insular de Mata
Atlantica, relevantes ninhais de aves marinhas, sendo também guardido de um
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significativo patrimonio arqueologico e de um ambiente propicio para
recreagdo e lazer.

b) Declaracao de Significancia

As declaragdes de significancia do MONA foram embasadas em seu proposito, no
conhecimento disponivel sobre a unidade e nas percepcdes culturais sobre a mesma. Entre as
oito declaragdes de significdncia elaboradas, destacamos duas que se relacionam de forma
mais direta com a visitacao:

Observado de diversos angulos, o desenho que as ilhas formam no
horizonte e a impressdo visual que lhes € associada exacerbam seus
atributos de grande beleza cénica, tdo bem conhecidos pela populacao
carioca e pelos que visitam a cidade, sendo fortemente associados a
imagem do Rio de Janeiro e ao estilo de vida local, proporcionando
vivéncias impares de contemplag¢do, nos balancos das ondas ou no
crepusculo ornado pelas idas e vindas das aves.

(..)

A proximidade do MONA Cagarras com o a cidade do Rio de Janeiro
e a conjun¢do do mar com as rochas proporciona oportunidades
inigualaveis e diversas de lazer e recreagdo em contato com a natureza,
tais como escalada, mergulho, canoagem e turismo nautico.

c) Valores e Recursos Fundamentais

Os recursos e valores fundamentais sdo aqueles aspectos ambientais (espécies,
ecossistemas, ou processos ecologicos), sociais (bem estar social), econdmicos, culturais,
historicos, geoldgicos, paisagisticos e outros atributos, incluindo servigos ecossistémicos, que
em conjunto sdo representativos de toda a UC e que devem ser considerados durante os
processos de planejamento € manejo porque sdo essenciais para atingir o propdsito da
unidade e manter sua significancia.

Dentre os recursos e valores fundamentais definidos pelo Plano de Manejo do MONA
Cagarras, destacamos a “Oportunidade para Visitacdo, Pesquisa e Educacao”:

A rica biodiversidade insular e a formagdo geomorfoldogica do MONA
Cagarras, tao proximo do continente, proporcionam a realizagdo de
diversas formas de visitacdo tais como recreagdo, ecoturismo e
esportes, bem como o desenvolvimento de atividades de educacgdo
ambiental e pesquisa cientifica.

Ainda segundo consta no Plano de Manejo, a partir da analise desse recurso foi
elaborado um diagnostico que apontou as condigdes atuais, tendéncias, ameagas,
necessidades de dados ou necessidades de planejamento (Anexo I). Diversas ameacas a
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biodiversidade marinha e insular estdo relacionadas a falta de ordenamento do uso publico, o
que tende a diminuir também a qualidade da visitagdo. Por estes motivos, o PUP foi uma das
necessidades de planejamento identificadas na oficina de elaboracdo do Plano de Manejo
como de alta prioridade.

Ainda foi evidenciada a necessidade de levantamento dos seguintes dados vinculados
ao PUP: estudo sobre o impacto da visitagdo atual e prognostico; monitoramento da
biodiversidade; nimero balizador da visitagdo, com numero de visitantes, nimero de
embarcagoes, discriminagao e diagndstico do uso publico.

d) Subsidios para interpretacao ambiental

A partir do propoésito da UC, de suas declaragdes de significancia e dos seus recursos
e valores fundamentais, derivam os subsidios para a interpretacdo ambiental, elementos que
reunem conceitos, percepcoes-chave e mensagens relevantes sobre a unidade e que devem ser
comunicados ao publico.

Para 0 MONA Cagarras foram definidos os seguintes subsidios: formagao geologica;
espécies terrestres nativas, ameacadas, endémicas e exoOticas; paisagem; aves marinhas;
golfinhos e baleias; pesca artesanal no entorno; histérico de uso e ocupagdo e o nome do
arquipélago.

e) Zoneamento

O zoneamento constitui um instrumento de ordenamento territorial que estabelece
usos diferenciados para cada zona de acordo com objetivos especificos.

De acordo com zoneamento previsto no Plano de Manejo do MONA foram
estabelecidas cinco zonas para a UC: Zona de Preservacao (ZPRE), Zona de Conservagao
(ZCON), Zona de Uso Moderado (ZUMO), Zona de Adequagcdo Ambiental (ZADA) e Zona
de Diferentes Interesses Publicos (ZDIP) (Figura 27).

Dentre as zonas previstas, a ZPRE abrange 45% da area da UC e a ZCON, cerca de
40% (Anexo II), sendo que a visitacdo ¢ vedada somente na Zona de Preservacdo. Nas
demais zonas a mesma pode ocorrer, desde que respeitando as normas elencadas no Plano de
Manejo.

As atividades de uso publico previstas para o MONA estdo a principio concentradas
basicamente na ZCON (marinha e terrestre) e na ZUMO.

A ZCON abrange praticamente toda a por¢ao marinha da UC, com excegao das areas
onde ¢ realizado o embarque e desembarque nas ilhas, e também quase todos os costdes
rochosos e as areas cobertas com vegetagao nativa existentes na ilha Comprida. Destaca-se
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que o desembarque ndo ¢ proibido na ZCON, mas devera se ater somente aos costdes
rochosos, de modo a evitar possiveis impactos a vegetacao. O objetivo geral do manejo desta
zona ¢ a manuten¢ao do ambiente o mais natural possivel e, a0 mesmo tempo, dispor de
condi¢des primitivas para a realizacdo das atividades de pesquisa e visitagdo de baixo grau de
intervengao.

Ja a ZUMO inclui os trechos marinhos necessarios para embarque e desembarque nas
ilhas e a porcao central da Ilha Comprida, onde se concentra a visitagdo na UC. Tem como
objetivo de manejo a manutengdo de um ambiente o mais proximo possivel do natural, que
deve ser conciliada com a visitagao de médio grau de intervengao.

s L o

liha das Palmas llha Cagarra

liha Filhote da Cagarra

liha Redonda

liha Filhote da Redonda

" oceann [777] Costio mehoso Zana de uan moderade S  aa
Vegetacta [ 2ona e preservacta [T Zons de adequacio smbiental ? & g
o P PR epmi—L

| Mapa oo Zoneamenta| L
‘ MONA Cagarras

Figura 27. Zoneamento do Monumento Natural do Arquipélago das Ilhas
Cagarras. Fonte: Plano de Manejo.
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f) Normas

As normas gerais do Plano de Manejo aplicaveis as atividades de visitagdo do MONA
Cagarras estdo elencadas no Quadro 1.

Pontua-se ainda que as normas pertinentes a cada uma das zonas também deverdo ser
consideradas no ambito do planejamento do uso publico.

Quadro 1: Normas Gerais do Plano de Manejo aplicaveis a visitagdo do MONA Cagarras.

12. Fica proibido o ingresso e permanéncia na UC de pessoas acompanhadas de animais domésticos,
bem como animais domesticados e/ou amansados, exceto nos casos de ocupantes de areas nao
indenizadas e pessoas portadoras de deficiéncia acompanhada de c@o de assisténcia.

14. Os visitantes deverdo ser informados sobre as normas de seguranga e condutas na UC.

18. Todo residuo gerado na UC devera ser retirado da Unidade pelo proprio usuario ¢ destinado ao
local adequado.

19. Eventos diversos poderdo ocorrer quando ndo oferecerem impactos negativos ndo aceitaveis
(ambientais ou a visitagdo), desde que autorizados previamente pelo 6rgao gestor da UC.

20. A realizagdo de atividades esportivas podera ser autorizada pelo 6rgao gestor da UC, desde que a
atividade seja compativel com os objetivos da unidade de conservacdo e ap6s a avaliacdo dos
impactos negativos da atividade, conforme projeto técnico apresentado previamente pelo interessado.
Sdo proibidas, nos termos da Lei de criagdo do Mona Cagarras (Lei n° 12.229/2010), competi¢des
esportivas e quaisquer atividades que possam perturbar a fauna aquatica e as aves marinhas que
habitam essas ilhas e seu entorno.

22. Qualquer infraestrutura montada para atender aos eventos autorizados devera ser retirada ao final
das atividades, exceto quando sua permanéncia for de interesse da UC.

23. E proibido emitir sons e ruidos por quaisquer fontes ou atividades que ultrapassem os niveis
maximos de intensidade de 80 decibéis medidos na UC.

24. O uso de equipamentos sonoros de pequeno alcance (até 80 decibéis medidos na UC), por
exemplo aparelhos de som e instrumentos musicais, sdo restritos aos eventos autorizados pela
administra¢ao da UC e nas atividades de pesquisa cientifica.

25. E proibido o uso de fogo na UC, exceto nas seguintes situagdes: a) Em atividades da UC
relativas ao manejo integrado do fogo (MIF); b) Emprego da queima prescrita, em conformidade com
o estabelecido neste plano de manejo ou planejamentos especificos.

29. E proibida a pesca ¢ a retirada de conchas, mariscos, pedras, guano, partes de animais e vegetais,
além de outros organismos nativos.

30. E proibido entrar na UC portando instrumentos proprios para caga, pesca ¢ exploragio de
produtos ou subprodutos florestais, tintas spray e similares, ou outros produtos incompativeis com as
condutas em UCs ou que possam ser prejudiciais a flora e a fauna, exceto nas seguintes situacdes:
a)atividades inerentes a gestdo da area; e b) pesquisa cientifica e outros casos autorizados pela
administracao.

31. E proibido o uso de drones com fins recreativos dentro da UC, podendo ser permitido para outros
fins mediante autorizacdo do 6rgao gestor.

32. E proibido o voo panoramico sobre a UC.

33. O subsolo integra os limites da UC, sendo proibida a exploragdo direta de recursos minerais.

34. E proibido retirar, mover ou danificar qualquer objeto, pega, construgio e vestigio do patrimonio
cultural, historico e arqueoldgico da UC, exceto para fins de pesquisa, recuperacdo ou resgate do
material, desde que com autorizag@o da administragéo da UC e 6rgaos competentes.

35. E proibido o descarte de residuos solidos e efluentes das embarcagdes na d4gua do mar no interior
da UC.

36. O pouso e a decolagem de aeronaves dentro dos limites da UC serdo admitidos para casos de
emergéncia, busca e salvamento e atividades de prote¢ao da UC.

37. O acampamento somente € permitido nas areas e para os fins definidos no zoneamento.
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Ainda no que diz respeito as normas, o Plano de Manejo definiu regras importantes
para o entorno da unidade, o que ¢ sustentado pela sua Lei de criacdo (Lei n° 12.229/2010)
que previu em seu art. 3°, inciso IV, o ordenamento do entorno.

Art. 3° O orgéao gestor do Monumento Natural do Arquipélago das Ilhas Cagarras coordenara,
ouvidos os orgdos estaduais ¢ municipais competentes, bem como os representantes da
comunidade local, a elaboracdo do plano de manejo da unidade, o qual contemplard, entre
outras, diretrizes para:

)

IV - 0 ordenamento de atividades no entorno da unidade.

Entre as normas previstas para o entorno destacamos abaixo aquelas relacionadas a
visitagdo/uso recreativo:

42. Nao ¢ permitido o trafego de embarcagdes de pesca e de esporte e recreio de grande porte
(comprimento maior que 24 m, conforme NORMAM 28) no anel interno do arquipélago das
Cagarras (composto pelas ilhas Cagarras, Palmas e Comprida), excetuando-se as situagdes de
seguranga previstas na legislagao.

44. Fica proibido o fundeio na area de 30 metros ao redor de cada ilha que compde 0 MONA
Cagarras.

49. A realizac¢do de eventos ¢ competigdes esportivas a menos de 1km do MONA Cagarras
que possam causar impactos a UC devera ser precedida de analise e autorizagdo pelo ICMBio,
visando o atendimento do art. 2 inciso III da lei 12.229/2010, que criou a Unidade.

Ainda que o PUP nao seja um documento normativo, ele deverd indicar as prioridades em
termos de ordenamento, de modo a subsidiar a elaboracdo de instrumentos com esta
finalidade.

3. PLANEJAMENTO

O planejamento do uso publico para 0 MONA Cagarras foi estruturado com base nas
informagdes disponiveis sobre a unidade e em contribui¢des recebidas de membros do
Conselho Gestor, pesquisadores, representantes de Orgdos publicos e dos setores de
mergulho, turismo nautico, pesca amadora (recreativa e esportiva), remo/canoagem e
escalada, durante a Oficina de Planejamento Participativo realizada entre os dias 10 e 11 de
dezembro de 2020.

Tal planejamento teve como referéncia o Rol de Oportunidades de Visitagdo em
Unidades de Conservacdo — ROVUC, publicado pela Portaria n® 1.148 de 19 de dezembro de
2018 (ICMBio, 2018).

O ROVUC ¢ uma ferramenta institucional que orienta o planejamento e a
implementagdo de distintas experiéncias de visitacdo, as quais sao compostas por cinco
classes de oportunidades de uso publico e definidas em funcdo dos atributos biofisicos,
socioculturais e de manejo da UC (ICMBio, 2018).

E importante ressaltar que o principal objetivo do uso do ROVUC ¢é que o
planejamento da visitagdo possibilite que os visitantes alcancem as experiéncias almejadas
garantindo os melhores beneficios possiveis (individuais, sociais, ambientais € econdmicos)
(Crema e Faria, 2018).
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No caso do MONA Cagarras, a aplicacio do ROVUC foi orientada de modo a
garantir a conservagao dos atributos ambientais da unidade, bem como estimular a pratica de
atividades de lazer e recreacdo de forma ordenada, em conformidade com o seu propdsito e
declaracdo de significancia. Por sua vez, a definicdo das classes de experiéncia do ROVUC
foi realizada considerando a adequagao as diferentes zonas da unidade.

3.1. DESAFIOS E OPORTUNIDADES

De modo a subsidiar a definicdo de um planejamento condizente com a realidade da
unidade foram mapeados os principais desafios e oportunidades para o uso publico no
MONA (Fig. 28), que posteriormente foram discutidos e priorizados durante a Oficina de
Planejamento do Uso Publico.

DESAFIOS OPORTUNIDADES

Visitacao desordenada consolidada ao longo dos anos (possivel
resisténcia 8 mudanca).

Proximidade da costa (5km) e de um destino turistico
consolidado (Rio de Janeiro).

Dificuldade de comunicacio com piiblico que visita a unidade Conselho Gestor atuante e diversas parcerias consolidadas.
em embarcagoes particulares.

Potencial para atividades de baixo grau de intervencao

Dificuldade de manutengao de presengca institucional (mergulho, stand-up e canoagem).

‘ constante na area.

| Atividade de pesca (artesanal, sub e comercial) realizada Possibilidade de integracio com outros roteiros cariocas.

‘ intensamente no entorno imediato da unidade, a qual impacta
! abiodiversidade da UC e pode interferir na visitagao.

Existéncia de prestadores de servigo atuando na unidade e/ou

Geragdo de ruidos a partir das embarcagdes e trafego aéreo interessados em atuar na unidade.

interferindo negativamente a fauna e os proprios visitantes.

Transito e fundeio de navios e rebocadores interferindo na Ambiente bem preservado com rica biodiversidade.
paisagem e na qualidade da visitagao.

|] A qualidade da 4gua pode ser afetada pelo emissario de Diversidade de subsidios para interpretacao ambiental.

%panema, pela poluicao da Baia da Guanabara e pelos bota-
ora.

Dificuldade de isolar impactos da visitagao daqueles Diversas pesquisas realizadas na unidade e potencial de
relacionados a proximidade da metrépole e da Baia da parcerias para novas pesquisas.
! Guanabara (ex: presen¢a de residuos sélidos).

Visitagdo intensificada pode contribuir com a dispersao de Candidatura a Hope Spot do Mission Blue, proposta do

l espécies exéticas afetando a biodiversidade marinha e Instituto Mar Adentro .
terrestre.

—— Existéncia de portarias e Instrugoes Normativas nacionais do
Incéndios podem interferir negativamente com o Uso Piblico. ICMBio sobre o tema do uso ptiblico.

Pesca industrial.

Figura 28. Lista de Desafios e Oportunidades para o uso ptublico no MONA Cagarras.
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Entre os desafios listados, foram considerados prioritarios os seguintes:
= Visitacdo desordenada consolidada ao longo dos anos (possivel resisténcia a
mudanga);
= Dificuldade de manutengdo de presenca institucional constante na area;
= Atividade de pesca (artesanal, sub e comercial) realizada intensamente no entorno
imediato da unidade, a qual impacta a biodiversidade da UC e pode interferir na
visitacao.
Por sua vez, as trés oportunidades mais relevantes foram respectivamente:
= Proximidade da costa (5km) e de um destino turistico consolidado (Rio de Janeiro);
= Potencial para atividades de baixo grau de interven¢do (mergulho, stand-up e
canoagem);
= Diversas pesquisas realizadas na unidade e potencial de parcerias para novas

pesquisas.

3.2. VISAO DE FUTURO DA VISITACAO

A visdo de futuro define uma meta para uma unidade de conservagdo, assim como
representa as aspiracoes que descrevem condigdes futuras. Sendo assim, ela orienta sobre
quais agdes sdo necessarias e o porqué disso, inspira gestores e visitantes, ¢ util para
voluntérios e ajuda a visualizar um futuro melhor. Em resumo, a visao de futuro define aonde
se quer chegar.

A visdao de futuro para visitagdo foi construida a partir das contribui¢cdes dos
participantes da Oficina de Planejamento de Uso Publico:

Ser referéncia na zona marinha do Rio de Janeiro
por sua beleza cénica e seu patrimoénio histérico,
cultural e natural, contribuindo com o
desenvolvimento sustentavel regional e a reconexao
entre seres humanos e natureza por meio das
diversas experiéncias de visitacio.
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3.3. ATRATIVOS E CLASSIFICACAO DA EXPERIENCIA DA VISITACAO
NA UC (ROVUC)

Os atrativos da Unidade encontram-se vinculados as caracteristicas peculiares das
ilhas e de seu entorno marinho, motivo pelo qual os mesmos serao organizados em cinco
polos, os quais correspondem a cada uma das maiores ilhas da UC (Cagarra, Comprida,
Palmas e Redonda) e a area marinha do entorno do MONA (Polo Entorno). Os ilhotes Filhote
da Cagarra e Filhote da Redonda serdo incluidos respectivamente nos Polos Cagarra e
Redonda

A partir dos pardmetros do ROVUC foram caracterizadas as condigdes atuais dos
atrativos do MONA e sua inclusdao nas Zonas de Manejo. Também foram apresentadas
consideracdes sobre os visitantes e definidas as classes de experiéncia mais apropriadas para
cada atrativo.

A principio somente duas classes de experiéncia do ROVUC foram previstas para a
unidade: Pristina e Natural.

Tabela 2. Classes de experiéncias do ROVUC previstas para o MONA Cagarras.

Classe de Grau de Intervencio
Experiéncia

Pristina Visitacio de baixo grau de intervencido. Experiéncia de
contemplagdo e aventura em ambiente marinho com alto grau de
naturalidade. Os grupos sdo pequenos € 0s encontros com outros
grupos de visitantes sdo pouco frequentes. O acesso se dd em
embarcagdes ndo motorizadas (prancha, canoas, caiaques, etc) ou
motorizadas (lanchas, botes, traineiras, etc.). Nao ha infraestrutura de
apoio a visitagao além das embarcacdes de acesso.

Natural Visitacio de médio grau de intervencido. Experiéncia de
contemplagdo e aventura em ambiente marinho e/ou terrestre. O
visitante ainda pode experimentar alto grau de naturalidade do
ambiente. Os grupos podem ser maiores € 0s encontros entre grupos
sao mais comuns. O acesso se da em embarcagdes motorizadas ou nao
motorizadas e hd pouca ou nenhuma infraestrutura de apoio.

De modo geral as informagdes relativas a caracterizacdo biofisica do atrativos
constantes nas tabelas 2, 3, 4 ¢ 5 foram baseadas nos livros: Guia de Biodiversidade Marinha
e Mergulho das Ilhas do Rio (Bertoncini et al., 2019) e Historia, Pesquisa e Biodiversidade do
Monumento Natural das Ilhas Cagarras (Moraes et al., 2013).

3.3.1. POLO COMPRIDA

Este Polo ¢ constituido basicamente pela Ilha Comprida e seu entorno marinho
imediato. A Comprida ¢ a ilha mais visitada no Arquipélago das Cagarras, especialmente em
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sua por¢do norte, mais abrigada dos ventos e correntes. E também nesta area que se localiza o
ponto de mergulho Enseada Norte, o mais procurado para batismos na UC (Figura 29).

A Tlha Comprida se caracteriza por ter um formato alongado, baixa altitude e maior
facilidade de acesso, o que por um lado aumenta seu potencial para a visitacdo em area
terrestre, mas por outro favorece a pratica de atividades irregulares, a exemplo dos
acampamentos de pesca.

Figura 29. Ilustracdo do ponto de mergulho Enseada Norte na Ilha Comprida. Fonte: Guia de Biodiversidade Marinha
e Mergulho das Ilhas do Rio (Bertoncini ez al., 2019).

Na area submersa, a profundidade chega aos 13 metros e o costdo tem um perfil
suave, com muitas tocas. Na area da enseada, por volta dos 5 a 8 m de profundidade, hd um
grande banco de coral-baba-de-boi, que proporciona a formacdo de inimeros
microambientes, riquissimos em pequenos organismos (Bertoncini et al., 2019).

Ja na area terrestre hd uma mata bem desenvolvida na por¢ao oeste, com arvores de
médio porte e na por¢do central hd manchas de capim colonido (Megatrsus maximus), espécie
exodtica invasora - muito possivelmente associado a presenca humana e/ou a ocorréncia de
incéndios no passado. Na porc¢do centro-leste hd predominio de areas de rocha exposta com
manchas de vegetacdo nativa arbustiva, de fisionomia semelhante a de restinga, com
predominio de Clusia spp., bromeliaceas e cactaceas (Moraes et al., 2013).

Devido as caracteristicas da por¢ao centro-leste esta ¢ a area onde normalmente se
realizam eventos de educagdo ambiental como mutirdes de limpeza e também onde hé a
perspectiva de implementacao de trilha (s) interpretativa (s).
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Figura 30. Paisagem da area da Ilha Comprida onde Figura 31. Paisagem da area da Ilha Comprida onde pretende-se
pretende-se implementar trilha interpretativa. Fonte: implementar  trilha  interpretativa.  Fonte: Fernando
Arquivo MONA Cagarras. Moraes/Projeto Ilhas do Rio.

As quatro vias de escalada implementadas na
Ilha se concentram em grande bloco de rocha em sua
por¢ao norte, onde se pratica principalmente a
escalada do tipo boulder, sdo elas: (1) Casquinha de
Siri (VIIIa) — 10 m; (2) Pirata da Perna de Pau
(VIIIa) — 10 m,; (3) Bacalhau (VIla) — 10 m; e, (4)
Camarao (IV) — 10 m.

Figura 32. Ilustragdo das vias de escalada na Ilha Comprida.
Modificada de Ilha & Bradford, 2011. 1. Casquinha de Siri
(VIIla) , 10 m; 2. Pirata da Perna de Pau (VIIla), 10 m; 3.
Bacalhau (VIla), 10 m; 4. Camarao (IV), 10 m. Fonte: Moraes et
al., 2013.

Foram previstos inicialmente 7 atrativos neste polo, 3 em ambiente terrestre (trilhas e
vias de escalada) e 4 em ambiente marinho (pontos de mergulho e area para lazer e pratica de
esportes aquaticos).
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Figura 33. Localizagdo dos atrativos do Polo Comprida.
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Tabela 3. Caracteriza¢do dos aspectos biofisicos, socioculturais e de manejo dos atrativos do Polo Comprida.
POLO COMPRIDA

ATRATIVO I - PORCAO CENTRAL - TERRESTRE

A porgdo central da Ilha Comprida ¢ composta em parte por rocha nua € em parte por capim colonido (Megathyrsus maximus),
espécie exotica, havendo algumas manchas de vegetacdo nativa com fisionomia semelhante a de restinga, com moitas espinhosas
Biofisico compostas de cactos, clusias e bromélias. Nao ha ninhais de aves marinhas nesta ilha, o que reduz os possiveis impactos negativos
de atividades de visitagdo que venham a ser realizadas no local. Hé eventuais interferéncias antropicas no ambiente terrestre como
a presenga de espécies exoticas invasoras, pisoteios da vegetacao e presenca de residuos solidos.

Atualmente os grupos que visitam a area terrestre de forma legal normalmente sdo aqueles envolvidos em eventos autorizados
Sociocultural | pela Unidade. Sabe-se que eventualmente grupos menores de praticantes de esportes aquaticos desembarcam na ilha para
descansar e apreciar a vista, ainda assim € possivel afirmar que os grupos sao pequenos ¢ a frequéncia de encontros rara.

A partir do Posto 6, em Copacabana, a distancia até a ilha ¢ de cerca de 6 km e a navegacao em lancha rapida gira em torno de 15
minutos. Para as embarcagdes que partem da entrada da Baia de Guanabara, a distancia ¢ de cerca de 13 km e leva em torno de 50
minutos. Apesar da por¢ao central da ilha ndo apresentar trechos significativos de vegetacao nativa, ¢ importante definir uma
Manejo trilha e sinaliza-la, de modo a evitar que os visitantes se aproximem de areas mais ingremes ou invadam areas em que ocorram
espécies nativas. Atualmente hd somente uma placa de sinalizacdo instalada neste local. Ha grande potencial para atividades de
interpretagdo neste atrativo. E proibido o acampamento, o uso de equipamentos sonoros de pequeno alcance (até 80 decibéis
medidos na UC) e de drones (sem autorizagao).

ATRATIVO II - PONTA LESTE - TERRESTRE

A parte leste da ilha Comprida ¢ composta em sua maior parte de pareddes rochosos, havendo algumas manchas arbustivas com
fisionomia semelhante a de restinga, com moitas espinhosas de cactos, clusia e bromélias. Nao ha presenca de ninhos de aves
marinhas nesta ilha. Apesar de ndo existir uma trilha demarcada, ¢ possivel realizar um circuito em formato de C, iniciando no
Biofisico centro da ilha, atravessando a ponta leste e retornando ao centro da ilha em cerca de 30 minutos. Esta caminhada oferece uma
paisagem de grande beleza, com vista para a regido de mar aberto (com a Ilha Redonda ao fundo) e também para a cidade do Rio
de Janeiro. Como em alguns trechos o pareddao ¢ mais ingreme, ¢ necessario realizar escalaminhadas curtas. H4 eventuais
interferéncias antrdpicas neste trecho (presenga de residuos), decorrentes, principalmente, de acampamentos irregulares realizado
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por pescadores, 0 que, no entanto, parece estar em declinio com a intensificacdo das fiscalizagdes na UC.

Esta area do MONA atualmente ¢ visitada raramente, durante eventos de limpeza e com finalidade de educagao ambiental, logo, a
Sociocultural | frequéncia de encontros ¢ reduzida e os grupos pequenos. Agregar um roteiro de caminhada para visitantes com perfil adequado
seria uma forma de ampliar o leque de atrativos da UC.

Deveré ser avaliada a necessidade de recomendar o acompanhamento por condutor de visitantes e/ou de instalacdo de sinalizagdo
de orientagdo nesta por¢ao, pois a caminhada ocorre basicamente em rocha nua, ndo havendo uma trilha bem delimitada.
Atualmente ndo ha nenhuma estrutura no local. E proibido o acampamento, o uso de equipamentos sonoros de pequeno alcance
(até 80 decibéis medidos na UC) e de drones (sem autorizagao).

Manejo

ATRATIVO III- VIAS DE ESCALADA- TERRESTRE

A Tlha Comprida, assim como as demais ilhas que compdem o MONA Cagarras, ¢ constituida por rochas granitico-gnaissicas
da Suite Rio de Janeiro. A principal litologia ¢ o Granito Pao-de-Acucar, com facies metaluminosa do Granito Corcovado. A
maioria das vias de escalada da Ilha Comprida ¢ curta e apresenta um cenario encantador, com a cidade do Rio de Janeiro ao
fundo. A ilha possui 66 metros de altitude e atualmente existem quatro vias de escalada com estilo boulder e esportiva,
localizadas em diversos pontos, com prote¢des fixas e mdveis e acesso facil, sdo elas: (1) Casquinha de Siri (VIIIa) — 10 m; (2)
Pirata da Perna de Pau (VIIla) — 10 m,; (3) Bacalhau (VIla) — 10 m; e, (4) Camardo (IV) — 10 m. As trés primeiras sao
consideradas proprias para a escalada esportiva de agarras, com protecdo em grampos de inox ¢ a 4° (Camarao) para escalada
de agarras, com prote¢ao em nuts de cabo.

Biofisico

Sociocultural Atividade pouco frequente, grupos reduzidos. Encontros raros.

A escalada nas ilhas que compdem a UC ¢ uma pratica que apresenta certa complexidade, devido ao seu acesso. Chega-se as
ilhas de barco ou caiaque ¢ ha um cuidadoso procedimento de desembarque, j4 que nenhuma ilha apresenta praia ou pier.
Como nao ¢ permitido o pernoite na Ilha Comprida, os escaladores devem planejar a logistica para retornar a cidade antes do
Manejo final do dia. De acordo com o ja previsto no Plano de Manejo, a abertura de novas vias de escalada devera seguir as diretrizes
institucionais do ICMBio.
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ATRATIVO 1V - PONTO DE MERGULHO ENSEADA NORTE - MARINHO

Na ilha Comprida o local mais procurado pelas operadoras de mergulho se localiza em sua face norte, area abrigada dos ventos
do quadrante sul e ideal para quem estd iniciando na pratica do mergulho livre (apneia) ou autonomo (SCUBA). O ponto ¢
predominantemente rochoso, com muitas tocas e profundidade maxima em torno de 13 metros. Entre as espécies mais comuns
destacam-se as piabas-do-mar, as tartarugas-verde, os macaquinhos-da-pedra, os sarampinhos e as marachombas-verdes. Na
Biofisico area da enseada, por volta dos 5 a 8 metros de profundidade, hd um grande banco de coral-baba-de-boi, o qual propicia a
formacdo de inimeros microambientes, riquissimos em pequenos organismos, como 0s caranguejos-aranha, os caramujos-
marinhos, os peixes-neon e os polvos. Um raro exemplar de tubardo-lixa (Ginglymostoma cirratum) foi fotografado nesse
ambiente, em associacdo com peixes limpadores (Elacatinus figaro). Entre as colonias de corais-pétreos, destaca-se a presenca
de Mussismilia hispida e a Madracis decactis, duas das poucas espécies desse grupo que crescem nas ilhas do Rio de Janeiro.

Apesar de a UC ainda ndo ter um cadastro das empresas que atuam na area, segundo consta no livro “Guia de biodiversidade
marinha e mergulho das ilhas do Rio” Bertoncini et al. (2019), ha pelo menos oito empresas de mergulho atuando no MONA
Cagarras e em outras ilhas do municipio do Rio de Janeiro. Ademais, também ha mergulhadores profissionais que visitam a
Sociocultural | unidade em embarcagdes proprias ou alugadas. Durante atividades recentes de monitoramento da visitagdo (abril/2019 -
janeiro/2021) a presenga de embarcagdes em atividade de mergulho ndo foi usual, tendo sido registradas em apenas algumas
saidas de campo. Por este motivo, a principio a frequéncia de encontros pode ser considerada baixa e os grupos pequenos ou
médios.

A partir do Posto 6, em Copacabana, a distancia até o ponto de mergulho ¢ de 3,3 milhas nauticas (6,1 km), e a navegacdao em
lancha rapida gira em torno de 15 minutos. Para as embarcagdes que partem da entrada da Baia de Guanabara, a distancia ¢ de
cerca de 7,5 milhas nauticas (13,8 km) e leva em torno de 50 minutos. Nao ha nenhuma estrutura no local, porém, pode ser
interessante a colocagdo de poitas para delimitacdo da area de mergulho. Também deverdo ser previstas regras para a
reducdo/mitigagdo de eventuais impactos da atividade de mergulho. Estagcdes de limpeza e pontos de descanso de peixes e
Manejo tartarugas sdo exemplos de ambientes de alta relevancia e sensibilidade ecossistémica, que merecem atengdo no planejamento
para a pratica do mergulho. O plano de manejo ndo previu regras especificas para o mergulho, mas devem ser obedecidas as
orientacdes institucionais (IN ICMBio n° 03 de 2020) e regras gerais, especialmente a que prevé que o fundeio de embarcagdes
no interior da UC devera ser realizado a uma distdncia minima de 30 metros de cada ilha.
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ATRATIVO V - PONTO DE MERGULHO PORCAO CENTRAL - MARINHO

O ambiente marinho ¢ similar ao da Enseada Norte, com profundidade méxima de aproximadamente 13 m. A presenga de
Biofisico polvos e cavaquinhas é comum no local, além de algumas espécies raras, como o ouri¢o-do-mar-gigante (Diadema antillarum).

Local bastante frequentado por embarcacdes de esporte e recreio, além do mergulho autonomo. H4 intensa atividade de pesca
amadora (esportiva e recreativa) com linhas-de-mao, ocorrendo proximo aos limites da UC e sobre o costao rochoso. Conforme
Sociocultural | ja exposto sobre a Enseada Norte, a frequéncia de encontros pode variar a depender do periodo do ano e também entre dias de
semana ¢ finais de semana. O mesmo ocorre em relagao ao tamanho dos grupos mas, de modo geral, pode-se considerar tanto a
frequéncia de encontros, quanto o tamanho dos grupos numa escala mediana.

Agoes de manejo similares a Enseada Norte, e adicionalmente, nesta area ¢ importante realizar a¢des de retirada de petrechos
de pesca presos ao fundo rochoso, que podem causar incidentes com visitantes € com organismos nativos. Em relagdo as
Manejo normas, deve ser refor¢cada a proibicao do fundeio no interior da UC, o qual devera ser realizado a uma distancia minima de 30
metros de cada ilha. Da mesma forma, a fiscaliza¢dao e o monitoramento devem coibir a pesca no interior da UC e o uso de rede
de arrasto, emalhe ou de cerco num raio de 200 metros das ilhas, conforme previsto nas normas do Plano de Manejo.

ATRATIVO VI - PONTO DE MERGULHO FACE SUL - MARINHO

O ambiente marinho nesta regido ¢ exposto ao vento e ondas de quadrante sul, representando um local de dificil acesso para a
pratica do mergulho. Apresenta profundidades maiores que a por¢do norte da Ilha Comprida, alcangando cerca de 20 m
Biofisico relativamente proximo da ilha. No entanto, ¢ um local com a presenca de grande quantidade de cnidarios (Corynactis sp.)
coloridos que agregam grande beleza aos costdes rochosos. Esse local carece de informagdes cientificas mais detalhadas sobre
a biodiversidade marinha, mas aparentemente ndo ha impactos de visitagdo, a qual € pouco frequente nesta area.

Apesar do potencial de mergulho autdbnomo para niveis avangados, o local aparentemente nao figura entre os destinos ofertados

Sociocultural .
pelas operadoras de mergulho recreativo.
Agoes de manejo similares @ Enseada Norte, mas neste ponto a demanda de uso da area para mergulho devera ser avaliada para
Manejo subsidiar as estratégias de ordenamento.
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ATRATIVO VII - ENSEADA NORTE - MARINHO

A porcao norte da ilha Comprida ¢ bastante abrigada dos ventos e ondas predominantes do quadrante sul e leste, constituindo-
se em um dos ancoradouros mais utilizados no arquipélago, bem como no local mais propicio para banhos de mar e
Biofisico desenvolvimento de esportes aquaticos. Ha uma rica vida marinha que pode ser observada por meio do mergulho livre € uma
bela vista da ilha das Palmas e da cidade do Rio. E possivel que haja impactos decorrentes da pesca amadora e industrial
realizada no entorno marinho imediato da UC e, também, do fundeio de embarcacdes em areas sensiveis proximas aos costdes.

Conforme ja indicado, este atrativo ¢ o mais frequentado da UC. O publico ¢ variado, sendo composto por proprietarios de
embarcagdes particulares em atividade lazer/recreacdo, traineiras em atividade de pesca amadora/recreativa (atividade proibida
dentro dos limites da UC), e em menor frequéncia, escunas e saveiros com maior numero de passageiros, e praticantes de
esportes nauticos (canoagem, SUP, vela). Observagdes iniciais indicam que a maior parte das embarcagdes ancoram fora dos
Sociocultural | limites da UC (em seu entorno imediato), mas desfrutam dos atrativos, recursos e valores fundamentais da unidade. Além
disso, ha maior frequéncia de visitagdo nos finais de semana, feriados, periodos de férias escolares e no verdo. J& no inverno ha
menor numero de visitas devido ao clima e as condigdes maritimas desfavoraveis e, via de regra, durante todo o ano a UC ¢
menos frequentada durante os dias de semana. Por estes motivos, tanto a frequéncia de encontros como o tamanho dos grupos
pode variar bastante a depender do dia e do periodo do ano.

A partir de Copacabana, a distancia até a ilha ¢ de cerca de 6 km, sendo percorrida em embarcagdes motorizadas em cerca de
15 minutos, e em caiaques e canoas, em cerca de 1 hora (por pessoas com experiéncia). O Plano de Manejo prevé como regra
para o entorno que o fundeio devera ser realizado a partir de 30 metros do costdo de cada uma das ilhas. Tal medida contribuira
Manejo para a mitigacao dos impactos decorrentes do fundeio e também da pesca amadora. Também espera-se que tal regra facilite o
ordenamento das atividades realizadas na 4rea marinha e possibilite que o espaco seja mais amplamente utilizado para
recreacdo ¢ lazer. Atualmente ndo ha nenhuma estrutura no local. H4 tuma proposta de implementa¢do de trilha sub nas
imediac¢des da [lha Comprida.
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Tabela 4. Atrativos do Polo Comprida com destaque para os servigos existentes e atividades compativeis com as classes de experiéncias de

visitacdo (ROVUC) e Zona de Manejo.

POLO COMPRIDA

ATRATIVO ATIVIDADE SERVICOS ZONA DE
MANEJO
I Porcao Caminhada curta, | Passeio embarcado com ZUMO
Central contemplagao possibilidade de | terrestre
de paisagens, fotografiae | desembarque na ilha;
filmagem amadora, | conducao de visitantes e
observagao interpretagao.
da vida silvestre.

11 Ponta Leste | Caminhada curta, em trilha | Passeio embarcado com ZCON
com grau médio de | possibilidade de | terrestre
dificuldade, contemplacdo | desembarque na ilha;
de paisagens, fotografiae |condug¢dao de visitantes e
filmagem  amadora e | interpretacdo.
observacao
da vida silvestre.

I Vias de Escalada. Locagdo de embarcacdo ZUMO

Escalada para transporte até o local. terrestre

v Ponto de Fotografia e mergulho| Servico de apoio a ZCON

Mergulho | auténomo e livre. mergulhadores, aluguel de | marinha
Enseada equipamento, locacdo de
Norte embarcagao, etc.

CLASSE

ROVUC

NATURAL

PRISTINA

NATURAL

PRISTINA

OBSERVACOES
VISITANTES

Publico com perfil aventureiro,
interessados em desembarcar e
conhecer o ambiente insular ¢ a
paisagem singular oferecida pela
ITha Comprida.

Publico com perfil mais
aventureiro e preparo fisico para
realizar escalaminhada.
Interessados em contemplagao
da natureza e
fotografia/filmagem amadora.

Escaladores com interesse na
pratica da escalada esportiva
e/ou boulder.

Mergulhadores credenciados ou
em capacitacdo (batismo ou

curso de mergulho),
especialmente aqueles
interessados na pratica da
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ndo motorizados (canoa,
caiaque e, SUP),
contemplagao

de paisagens, fotografia e
filmagem amadora.

A% Ponto de Fotografia e mergulho | Servico de apoio a ZCON PRISTINA
Mergulho | autonomo e livre. mergulhadores, aluguel de | marinha
Porcao equipamento, locagdo de
Central embarcacao, etc.
VI Ponto de Fotografia e mergulho | Servico de apoio a ZCON PRISTINA
Mergulho | autonomo (incluindo drift | mergulhadores, aluguel de | marinha
Face Sul dive). equipamento, locacdo de
embarcagao, etc.
VII Enseada Banho de mar, mergulho | Passeio embarcado; ZCON NATURAL
Norte livre, aluguel de equipamentos. marinha e
passeio em embarcagdes € entorno da
equipamentos esportivos ucC

fotografia

submarina € na

contemplacdo da vida marinha,
assim como fotdgrafos terrestres,
que conseguem uma boa visao
do Arquipélago das Cagarras.

Mergulhadores credenciados ou
em capacitacdo (batismo ou

curso de mergulho).

Mergulhadores
(nivel avangado).

credenciados

Publico diverso, como familias,
grupos de amigos e praticantes
de esportes aquaticos como o

stand up padlle, a
vela, dentro outros.

canoagem, a
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3.3.2. POLO CAGARRA

Este Polo ¢ formado pela Ilha Cagarra, pelo Ilhote Filhote da Cagarra e pelo entorno
marinho de 10 metros ao redor de ambos.

A Ilha Cagarra, que da nome ao arquipélago ¢ a Unidade de Conservacgao, ¢ avistada
desde as praias cariocas de onde pode ser admirada por moradores e turistas. A area emersa
da ilha ¢ de aproximadamente 9,3 hectares, dos quais 5,5 hectares com solo e algum tipo de
vegetacdo, oferecendo condi¢des apropriadas para a reproducdo de aves como o atoba-
marrom ¢ a fragata (Cunha et al, 2013 in Moraes et al., 2013). A fei¢do norte da ilha ¢
bastante escarpada e coberta de guano das aves marinhas, o que a torna especialmente
marcante. (Bertoncini ef al., 2019).

A é4rea submersa da ilha
pode chegar até 20 metros de
profundidade em sua porcao
norte, ja a por¢ao sul apesar de
mais rasa apresenta uma maior
complexidade do fundo rochoso,
com tocas e fendas. No canal
formado com o Ilhote Filhote da
Cagarra hd uma formagdo com
cascalho e rochas com grande
exuberdncia de  organismos
bentonicos (Moraes et al., 2013).

Ha 1 ponto de mergulho
neste Polo, o Face Norte
(proximo a Ilha Cagarra) que
possibilita a observacao de
diversas espécies marinhas.

liha Cagarra - Canal Face Sul
Cagarra Island - South Face Channel

Na 4area do entorno Figura 34. Ilustragdo do ponto de mergulho Canal Face Sul na Ilha
destaca-se a existéncia do ponto Cagarra. Fonte: Guia de Biodiversidade Marinha e Mergulho das

de mergulho Caanal Face Sul. Ilhas do Rio (Bertoncini et al., 2019).

Devido a dificuldade de desembarque e ao grau acentuado de declividade do terreno,
ndo hé muitos registros de usos irregulares nesta ilha e a unica atividade de uso publico
autorizada ¢ a escalada. Até o momento, quatro vias foram implementadas nessa ilha: (1)
Sereia Cagona (4° VI) — 115 m; (2) Sereias Desvairadas (3° IV) — 90 m; (3) Pedras Flutuantes
(4° VI sup) — 75 m; e, (4) Posto 9 (4° V sup) — 70 m.
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Figura 35. Vias de escalada na face norte da Ilha
Cagarra: 1 - Sereia Cagona, 2- Sereias Desvairadas,
3 - Pedras Flutuantes e 4 - Posto 9. Fonte: Guia de
Escaladas da zona sul e ilhas costeiras do Rio de
Janeiro. Ilha & Bradford, 2011.

Ainda no Polo Cagarra esté incluido o ilhote Filhote da Cagarra, um pequeno rochedo
de baixa altitude e fei¢cdes arredondadas que fica proximo a Ilha Cagarra. Trata-se de duas
por¢cdes de rocha cortada por um vale profundo onde o mar adentra com uma forga
consideravel. O solo ¢ bastante friavel, quebradico, com grande actiimulo de guano,
principalmente na por¢ao norte da regido mais alta. As raizes dos arbustos penetram o solo e
a rocha, deixando a ilhota fragilizada e propensa a desprendimentos. No cume aplainado ha
um ninhal de atobas-marrom (Sula leucogaster) e gaivotdes (Larus dominicanus), além de
dezenas de urubus (Coragyps atratus) a espreita de ovos (Moraes et al., 2013).

A principio foram identificados 2 atrativos neste polo, 1 em ambiente terrestre (vias
de escalada) e 1 em ambiente marinho (pontos de mergulho face norte).
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Figura 36. Localizagdo dos atrativos do Polo Cagarra.
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Tabela 5. Caracteriza¢do dos aspectos biofisicos, socioculturais e de manejo dos atrativos do Polo Cagarra.
POLO CAGARRA

ATRATIVO VIII - VIAS DE ESCALADA - TERRESTRE

A Tlha Cagarra, com 83 metros de altitude, ¢ constituida basicamente por rochas granitico-gnaissicas da Suite Rio de Janeiro.
Existem no local quatro vias de escalada com estilo tradicional, localizadas na face norte, com protecdes fixas e acesso facil,
Biofisico sendo elas: (1) Sereia Cagona (4° VI) — 115 m; (2) Sereias Desvairadas (3° IV) — 90 m; (3) Pedras Flutuantes (4° VI sup) — 75 m;
e, (4) Posto 9 (4° V sup) — 70 m. Todas s@o proprias para escaladas em agarras, protegida por grampos em inox, sendo que na via
sereias desvairadas somente alguns grampos sdo de inox.

Sociocultural | Atividade pouco frequente, grupos reduzidos. Encontros raros.

A partir da entrada da Baia de Guanabara, a distancia até o local ¢ de 6,2 milhas nauticas (11,5 km), cerca de 50 minutos de
navegacdo. Assim como nas demais ilhas, a escalada nesta area ¢ uma pratica que apresenta certa complexidade, devido ao seu
acesso. Além disso, devido a maior proximidade desta ilha em relagdo ao continente e, também a impossibilidade de pernoitar no
Manejo local, os escaladores devem planejar a logistica para acessar o local, escalar as vias e retornar ainda durante o dia. De acordo com
o0 ja previsto no Plano de Manejo, a abertura de novas vias de escalada devera seguir as diretrizes institucionais do ICMBio. Além
disso, o uso das vias existentes deverd ser ordenado de modo a minimizar impactos negativos e a evitar o pico reprodutivo das
aves marinhas que ali nidificam.

ATRATIVO IX - PONTO DE MERGULHO FACE NORTE - MARINHO

Ambiente marinho com aproximadamente 22 m de profundidade na interface do costdo rochoso com o fundo de sedimento
inconsolidado. Local de alta biodiversidade e presenca de espécies com alto valor comercial, como polvos e cavaquinhas. No

Biofisico ~ S . ) By . A
contato do costao rochoso com o fundo de cascalho e areia ha a presenca comum da esponja Petromica citrina. Ha ocorréncia de
correntes marinhas mais fortes, o que requer maior experiéncia dos mergulhadores.

A UC também nao dispde de informagdes especificas sobre o uso deste ponto de mergulho, mas nao ha registros de grupos
Sociocultural grandes utilizando o espaco, o qual ndo € propicio para batismos, de modo que a frequéncia de encontros parece ser baixa. A

presenca de embarcacdes de pesca muito proximas ao limite da unidade ¢ uma questao que pode interferir no interesse da pratica
da atividade de mergulho neste local.
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Os aspectos do manejo sao semelhantes ao ponto de mergulho Canal Face Sul. Também ndo ha nenhuma estrutura de suporte e
ndo ha previsdo de instalagdo. Devera ser refor¢ada a fiscalizagdo para que sejam cumpridas as regras previstas para a pesca € o
fundeio no entorno da UC (proibicao do fundeio na area de 30 metros ao redor de cada ilha e da pesca com rede de arrasto,
emalhe ou de cerco, em um raio de 200 m das ilhas).

Manejo

Tabela 6. Atrativos do Polo Cagarra com destaque para os servigos existentes e atividades compativeis com as classes de experiéncias de
visitacdo (ROVUC) e Zona de Manejo.

POLO CAGARRA

N° | ATRATIVO ATIVIDADE SERVICOS ZONA DE CLASSE OBSERVACOES VISITANTES
MANEJO ROVUC
VIII Vias de Escalada. Locagao de | ZCON terrestre RSN Escaladores interessados em escalada
Escalada embarcagdo para ZUMO tradicional.
transporte até o | marinha (para
local. desembarque)
IX Ponto de Mergulho autobnomo; | Servico de apoio a ZCON 1N YW Mergulhadores avancados com interesse
Mergulho | passeio em embarcagdes e | mergulhadores, Marinha em observagdo da fauna bentdnica,
Face Norte | equipamentos esportivos aluguel de peixes, crustaceos e suas relagdes
ndo motorizados (canoa, | equipamento, ecoldgicas, especialmente interessante
caiaque e, SUP). locagdo de para os praticantes da fotografia
embarcacao, etc. submarina. Publico diverso (no caso dos
passeios embarcados) e praticantes de
esportes como o SUP e a canoagem.
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3.3.3. POLO PALMAS

Este Polo inclui a Ilha das Palmas e seu entorno marinho (raio de 10 metros). A
origem do nome da Ilha das Palmas se deve a grande concentracdo de palmeiras jeriva
(Syagrus romanzoffiana), o que possibilita que a ilha seja facilmente reconhecida a partir da
praia de Ipanema.

Figura 37. Foto aérea da Ilha das Palmas. Foto: Fernando Moraes/Projeto Ilhas do Rio.

As caracteristicas do relevo (por¢ao norte mais ingreme que a sul), tornam dificil o
deslocamento por terra, possivelmente por este motivo hé poucos registros de usos irregulares
na ilha.

Devido a maior proximidade desta ilha (1,7 km) em relagdo a zona de descarga do
Emisséario Submarino de Esgoto de Ipanema (ESIP) ¢ possivel que a poluicdo proveniente do
mesmo influencie a abundancia e a riqueza das espécies bentdnicas locais. A exemplo disso,
um estudo realizado por Monteiro & Muricy (2004) identificou uma baixa diversidade de
esponjas, animais muito sensiveis a variacao na qualidade da dgua. Apesar disso, analises de
qualidade da agua realizadas por Van Weerelt et a/ (In Moraes et al., 2013) apontaram a
balneabilidade na maioria dos pontos amostrados nas proximidades desta ilha.

Na parte noroeste ha um pequeno farolete automatico (Unica estrutura existente na
ilha) de propriedade da Marinha do Brasil (razdo pela qual esta area foi incluida na Zona de
Diferentes Interesses Publicos-ZDIP- no zoneamento do Plano de Manejo). Nesta face o
costao rochoso tem uma inclinacdo suave, formando uma rampa de facil desembarque.

Sua vegetacdo, em grande parte, ¢ fechada em um corddo de moitas densas de
bromélias e cactos, o qual dificulta a penetracdo ao interior da ilha. Destaca-se na formacgao
dessas moitas a bromélia Alcantarea glaziouana, de grandes dimensodes e alta densidade,
restrita a Ilha das Palmas no MONA Cagarras.
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Na porg¢ao submarina, o costdo rochoso estende-se suavemente até a interface com o
fundo, havendo uma maior complexidade do substrato nas regidoes medianas da ilha, no eixo
norte-sul. As profundidades nao ultrapassam os 15 metros na por¢ao norte, chegando aos 20
metros na parte sul, voltada para o interior do arquipélago.

Até o presente momento ndo foram identificados atrativos especificos para este polo,
mas hé as atividades de canoagem, remo, passeio embarcado e eventualmente a observacao
de vida silvestre, que ocorrem no entorno da ilha.
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Figura 38. Identificagdo de atividades realizadas no Polo Palmas.
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3.3.4. POLO REDONDA

Este Polo ¢ formado pela Ilha Redonda, pelo Ilhote Filhote da Redonda e pelo entorno
marinho de 10 metros ao redor de ambas.

A Ilha Redonda ¢ a que possui maior elevacdo e também a mais distante em relagao
ao continente (9.6km a partir da Bafa da Guanabara). E especialmente importante para a
conservagdo das aves marinhas, pois abriga uma das maiores colonias reprodutivas de
fragatas de todo o Atlantico Sul (Bertoncini et al., 2019).

Na darea submersa a profundidade pode chegar a 22 metros. Devido as fortes
correntezas e a profundidade, a pratica de mergulho nesta ilha (ponto de mergulho face norte,
fig. 38) e também no ponto de mergulho conhecido como Buff da Redonda (fig. 39),
localizado no Ilhote da Redonda, ¢ recomendavel apenas para mergulhadores avancados
(Bertoncini et al., 2019).

-\_ ’N (“, Ay

 §

liha Redonda - Face Norte

Buff - Filhote da Redonda
Buff - Filhote da Redonda Islet

Redonda Island - North Face

Figura 39. Ilustragio do ponto de mergulho Face Figura 40. [lustragdo do ponto de mergulho Buff da

Norte, localizado na Ilha Redonda. Fonte: Bertoncini ez Redonda, localizado no Ilhote Filhote da Redonda.
al.,2019. Fonte: Bertoncini et al., 2019.

Devido a existéncia de areas mais profundas com temperaturas mais baixas, € possivel
observar espécies singulares para o Rio de Janeiro, como a garoupa-senhor-do-engenho, a
borboleta-bicuda e a borboleta-de-fundo, o que torna o local especialmente interessante para
mergulhadores mais experientes (Bertoncini et al., 2019).
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Figura 41. Mergulhador observando fundo de cascalho Figura 42. Ponto de mergulho Buff da Redonda
com conchas e mariscos. Fonte: Bertoncini et al., 2019. entrada da caverna vista. Fonte Acervo da UC.

Na éarea terrestre ha seis vias de escalada: (1) Sereia Cagona (4° VI) — 115 m; (2)
Sereias Desvairadas (3° IV) — 90 m; (3) Pedras Flutuantes (4° VI sup) — 75 m; e, (4) Posto 9
(4° V sup) — 70 m. Também h4 um espaco definido para acampamento do tipo bivaque.

- Devassa(5°VI) E2-120m

- Virgem do Atlantico (5° Vi sup) E2/E3 - 230 m
- Siga o Magnésio (5° V sup) E2/E3 - 110m

- Atoba Cabegdo (4° V) E2 - 100m

- Um Convite ao Ocio (4° IV sup) E4 - 100m

- Aver Navios (4° V) E3/E4 - 100m

OV B WN -

2011. Fonte: Moraes et al., 2013.

Neste polo hé 3 atrativos identificados, 1 em area terrestre (vias de escalada) e 2 em
area marinha (pontos de mergulhos).
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Figura 44. Localizagdo dos atrativos do Polo Redonda.
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Tabela 7. Caracteriza¢do dos aspectos biofisicos, socioculturais e de manejo dos atrativos do Polo Redonda.
POLO REDONDA

ATRATIVO X - VIAS DE ESCALADA - TERRESTRE

A Ilha Redonda ¢ a maior e mais alta da unidade (237 m de altitude). Sua face sudoeste tem uma rampa menos inclinada que o
restante da formacao rochosa onde na maior parte apresenta escarpas desde a base até o cume. No quadrante norte da base ha uma
descontinuidade desta escarpa, com uma secdo rochosa mais abaulada, onde se desenvolve uma vegetacdo com forte predominio
de gramineas e arbustos. A floresta de Mata Atlantica no seu cume confere uma 4urea misteriosa a este monolito de gnaisse, que
pode ser apreciado de diferentes angulos, tanto da terra como do mar, servindo assim como uma importante referéncia da cidade
Biofisico do Rio de Janeiro. Existem seis vias de escalada com estilo tradicional ¢ boulder, localizagdo nas faces norte e nordeste, com
protecdes fixas e moveis, e acesso dificil, sendo estas: (1) Devassa (5° VII) E2 — 120 m; (2) Virgem do Atlantico (5° VI sup)
E2/E3 — 230 m; (3) Siga o Magnésio (5° V sup) E2/E3 — 110 m; (4) Atoba Cabegio (4° V) E2 — 100 m; (5) Um Convite ao Ocio
(4° IV sup) E4 — 100 m; (6) A ver Navios (4° V) E3/E4 — 100 m. Também ha ), no Filhote da Redonda , potencial para a escalada
do tipo psicobloc, ou DWS (Deep-water soloing) uma modalidade de escalada esportiva onde o praticante ndo usa qualquer tipo
de equipamento de seguranga, e o volume de agua localizado na base da via ¢ a Ginica forma de amortecer as quedas.

Sociocultural | Atividade pouco frequente, grupos reduzidos e encontros raros.

A distancia da entrada da Baia de Guanabara até a Ilha Redonda ¢ de 8,2 milhas nauticas (9,6 km), cerca de 1h30min em
embarcacdo motorizada. Esta ¢ a ilha mais distante da UC e também a que tem condi¢des de desembarque mais dificeis, por estes
motivos € a unica em que ha previsdo de pernoite em bivaque no local. Porém, conforme plano de manejo, o pernoite deve ser
autorizado pela UC em érea ja delimitada para este fim. A abertura de novas vias de escalada devera seguir as diretrizes
institucionais do ICMBio; e a atividade nao sera permitida durante o pico reprodutivo das aves marinhas que ali nidificam. Além
disso, o uso das vias existentes devera ser ordenado de modo a minimizar impactos negativos.

ATRATIVO XI - PONTO DE MERGULHO FACE NORTE - MARINHO

Manejo
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A referéncia do ponto de mergulho Ilha Redonda - Face Norte ¢ uma rocha triangular na parte emersa, proxima da linha d’agua,
localizada na porcdo norte da ilha. Logo abaixo dessa rocha triangular, pode-se fazer uma descida suave até os 10 m de
profundidade. Em seguida, ¢ possivel alcangar um perfil mais inclinado até os 22 m, onde o costdo rochoso encontra o fundo de
areia/cascalho. Nessa regido, abaixo dos 18 m € possivel encontrar espécies de peixes que sdo restritas as dreas mais profundas e
as temperaturas mais baixas, como ¢ o caso da garoupa-senhor-do-engenho, da borboleta-bicuda, borboleta-de-fundo e da colorida
Biofisico garoupinha-lingua-de-lixa. Essa reunido de espécies ¢ uma das atragdes submarinas do MONA Cagarras. Ao longo da subida,
seguindo para Oeste, pode ser observado um fundo repleto de grandes rochas, onde cardumes de tesourinhas se alimentam na
coluna d’agua. Nas zonas de platd ha ouricos-do-mar e pequenas colonias de coral-cérebro. Por vezes os fundos rochosos
escondem alguns especialistas em disfarce, como os peixes-pedra ou mangangas. Nesse ponto de mergulho registram-se as
melhores condi¢gdes de visibilidade para a pratica do mergulho. O ambiente € sujeito a fortes correntes marinhas, tanto com deriva
para nordeste, como para oeste.

A UC nao dispde de informagdes especificas sobre o uso deste ponto de mergulho, mas considerando que o local ndo ¢ adequado
Sociocultural | para batismos (realizados normalmente na ilha Comprida) e, também ndo ¢ tao atrativo para mergulhadores experientes como o
Buff da Redonda, possivelmente a frequéncia de encontros € baixa e os grupos que utilizam o local, pequenos.

A distancia até a Ilha Redonda partindo-se da entrada da Baia de Guanabara ¢ de 8,2 milhas nauticas (9,6 km), cerca de 1h30min
em embarca¢do motorizada. Nao ha nenhuma estrutura no local, tampouco ha previsao de instalagdo. Deverdo ser previstas regras
para a reducdo/mitigacdo de eventuais impactos da atividade de mergulho. O plano de manejo ndo previu regras especificas para o
mergulho, mas devem ser obedecidas as orientagdes institucionais (IN ICMBio n°® 03 de 2020) e regras gerais, especialmente a
que prevé que o fundeio de embarcacdes no interior da UC devera ser realizado a uma distdncia minima de 30 metros de cada
ilha.

ATRATIVO XII - PONTO DE MERGULHO “BUFF DA REDONDA” - MARINHO

O nome deste ponto de mergulho “Buff da Redonda” se deve ao som que o spray d’adgua faz ao sair da abertura da caverna
localizada na porg¢ao leste da ilhota Filhote da Redonda. Devido a dificuldade de localizagao de entrada na caverna e para que seja
possivel a permanéncia no interior da mesma, as condi¢des do mar devem ser propicias. O acesso a caverna inicia-se com a
Biofisico navegagao submarina a cerca de 8§ m de profundidade, e segue em dire¢dao ao escuro de uma grande abertura na rocha com uns 12
m de largura. A caverna apresenta aproximadamente 15 m de extensdo. No seu interior € possivel subir a superficie e respirar fora
da agua, contemplando as curvas de seu teto de granito, a medida que os olhos se acostumam com a tnica fonte de luz que surge
do mar. Ocorre uma diferenca de pressdo a medida que a agua entra no ambiente a cada ondulacdo. A vida marinha estd

Manejo
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concentrada sobre a rocha no fundo, formando um rico tapete de algas, corais, cracas, esponjas ¢ mariscos. Na saida da caverna
pode-se apreciar suas paredes rochosas, em especial a esquerda, onde as fendas abrigam cardumes de piabas-do-mar e jaguarecas.
Todo o costao em volta do Buff apresenta um perfil bem inclinado e com pouca complexidade, resultado das fortes correntezas e
do constante batimento de ondas. Nesse cenario crescem octocorais (gorgonias), beneficiados pelo fluxo de alimento na coluna
d’agua. No fundo, em frente a entrada da caverna, ha grandes rochas. Conchas de mariscos circundam os blocos de granito,
formando um fundo de cascalho onde ¢ comum encontrar estrelas-do-mar e peixes-pedra, esses ultimos muito bem camuflados.

Apesar de a UC ainda nao ter um cadastro das empresas que utilizam a area, segundo consta no livro “Guia de biodiversidade
marinha e mergulho das ilhas do Rio”, hd pelo menos oito empresas de mergulho atuando no Mona Cagarras e em outras ilhas do
municipio do Rio de Janeiro. Também ha mergulhadores profissionais que visitam este atrativo em embarcacdes proprias ou
alugadas. E, apesar de a UC nao dispor de informacdes especificas sobre o uso deste ponto de mergulho, devido a dificuldade de
acesso ao mesmo ¢ a necessidade de condigdes maritimas adequadas, possivelmente a frequéncia de encontros ¢ reduzida e os
grupos, pequenos.

Sociocultural

Para se chegar a Ilhota Filhote da Ilha Redonda, as embarcacdes que partem da entrada da Baia de Guanabara percorrem cerca de
8,6 milhas nauticas (16 km), em aproximadamente 1h40min. Esse ¢ o ponto de mergulho mais distante do MONA. Nao ha
nenhuma estrutura no local, tampouco hé previsdo de instalacdo. Deverdo ser previstas regras para a redugdo/mitigacdo de
eventuais impactos da atividade de mergulho e as operadoras devem ser informadas dos riscos da atividade para que restrinjam o
oferecimento do servigo apenas para mergulhadores experientes € em condi¢des de mar calmo. O plano de manejo ndo previu
regras especificas para o mergulho, mas devem ser obedecidas as orientagdes institucionais (IN n® 03 de 2020) e regras gerais,
especialmente a que prevé que o fundeio de embarcagdes no interior da UC devera ser realizado a uma distancia minima de 30
metros de cada ilha.

Manejo
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Tabela 8. Atrativos do Polo Redonda com destaque para os servicos existentes e atividades compativeis com as classes de experiéncias de
visitacdo (ROVUC) e Zona de Manejo.

POLO REDONDA
N°  ATRATIVO ATIVIDADE SERVICOS ZONA DE CLASSE OBSERVACOES VISITANTES
MANEJO ROVUC
X Vias de Escalada. Locag¢ao de embarcacgao. ZUMO N YWl Escaladores experientes interessados em
Escalada marinha e escalada tradicional e psicobloc,
ZCON dispostos a aventura para desembarcar
terrestre na ilha.
XI Ponto de Mergulho auténomo | Servigo de apoio a ZCON 1SN YWl Mergulhadores credenciados, com nivel
Mergulho | e passeio embarcado. | mergulhadores, aluguel | marinha avangado, principalmente pela maior
Face Norte de equipamento, locacdo profundidade e a presenca de fortes
de embarcacao, etc. correntes.
XII Ponto de Mergulho auténomo | Servigo de apoio a ZCON GNPl Mergulhadores credenciados, de nivel
Mergulho | e passeio embarcado. | mergulhadores, aluguel [ marinha avancado e experientes,
Buff da de equipamento, locacdo preferencialmente acompanhados de
Redonda de embarcacao, etc. guia, pois pode ser dificil localizar a
entrada da caverna com a correnteza.
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3.3.5. POLO ENTORNO

Este polo contempla a area marinha do entorno do MONA em um poligono de 1000
(mil) metros (figura 39).

Este polo engloba o ponto de mergulho Canal Face Sul (entre a Ilha Cagarra e o
Filhote da Cagarra), e dois pontos de avistamento da vida silvestre, um proximo a Ilha
Cagarra e outro proximo a Ilha Redonda. Além disso, a area conhecida como Anel Interno,
correspondente ao espaco marinho existente entre a Ilha Comprida, Ilha Cagarra e Ilha das
Palmas (exceto os 10 metros de area ao redor de cada ilha) também foi definida como um
atrativo.

Os principais atividades desenvolvidas atualmente neste polo sdo a pesca amadora
(recreativa e esportiva), o passeio embarcado e os eventos esportivos de canoagem, stand-up
e vela que tem como ponto de partida a praia de Copacabana.

Hé4 ainda grande potencial ndo explorado para a observagdo da vida silvestre,
especialmente de aves marinhas e de cetdceos em épocas especificas do ano.
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Figura 45. Atrativos localizados no Polo Entorno.
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Tabela 9. Caracteriza¢do dos aspectos biofisicos, socioculturais e de manejo dos atrativos do Polo Entorno.

POLO ENTORNO

ATRATIVO XIII - ANEL INTERNO

A depender do local pode ser encontrada uma rica vida marinha, mas também ha areas menos abundantes em termos de peixes e
Biofisico crustaceos. Apesar de ndo haver dados de longo prazo, ¢ possivel que haja impactos decorrentes da pesca amadora e industrial
realizada historicamente no entorno do MONA.

A érea mais frequentada no entorno da UC ¢ o centro da arquipélago, mais especificamente o trecho préximo a Ilha Comprida. O
publico ¢ variado, sendo composto em sua maioria por pescadores artesanais, mas também ha visitantes praticando atividades de
Sociocultural | recreacdo e lazer, como banhos de mar e mergulho. A frequéncia de encontros pode variar a depender do periodo do ano e
também entre dias de semana e finais de semana. O mesmo ocorre em relagdo ao tamanho dos grupos mas, de modo geral, pode-
se considerar tanto a frequéncia de encontros, quanto o tamanho dos grupos numa escala mediana.

E necessario estreitar a comunicagio com os grupos de pescadores ¢ implementar as normas previstas no Plano de Manejo para o
entorno da UC, especialmente a proibicdo do fundeio na area de 30 metros ao redor de cada ilha, da pesca com rede de arrasto,
Manejo emalhe ou de cerco, em um raio de 200 m das ilhas e da pesca com compressor e também a norma relativa a emissdo de sons
acima de 80 decibéis. Tais normas possibilitardo um convivio mais harmonico das diferentes atividades praticadas nas
proximidades das ilhas do MONA.

ATRATIVO XIV - PONTO DE MERGULHO CANAL FACE SUL - MARINHO

A regido submersa da Ilha Cagarra ¢ mais ingreme na parte norte, com o costdo rochoso descendo bastante inclinado até cerca de
20 metros de profundidade. Na por¢dao sul ha maior complexidade do fundo rochoso, com tocas e fendas (Sinay, 2013). O
principal ponto de mergulho localiza-se entre a ilha Cagarra e a ilhota Filhote da Cagarra. No local hé correnteza de intensidade
Biofisico média, podendo ser desenvolvida a pratica de drift, ou seja, o mergulho a deriva pelo canal. Podem ser observadas grande
variedade de espécies, como: tartarugas-verde, buqués do coral-floco-de-neve, caranguejos-aranha, garoupas-verdadeiras
pequenas, amorés-neon (limpadores), tesourinhas, entre outros. Além disso, nas zonas sombreadas de algumas rochas ha grandes
tapetes de cnidarios laranjas, onde peixes macaquinhos e crustaceos fazem abrigo.
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A UC nao dispde de informagdes especificas sobre o uso deste ponto de mergulho, mas considerando que o local nao ¢ adequado
Sociocultural | para batismos (realizados normalmente na ilha Comprida) e, também ndo ¢ tdo atrativo para mergulhadores experientes como o
Buff da Redonda, possivelmente a frequéncia de encontros € baixa e os grupos que utilizam o local, pequenos.

A partir da entrada da Baia de Guanabara, a distancia até o local ¢ de 6,2 milhas nauticas (11,5 km), cerca de 50 minutos de
navegagdo. Nao hd nenhuma estrutura de suporte, como poitas, ¢ até o momento nao had previsdo de instalacdo. Deverdo ser
previstas regras para a reducdo/mitigacdo de eventuais impactos da atividade de mergulho. O plano de manejo ndo previu regras
especificas para o mergulho, mas devem ser obedecidas as orientagdes institucionais (IN ICMBio n° 03 de 2020) e regras gerais,
especialmente a que prevé que o fundeio de embarcacdes no interior da UC deverd ser realizado a uma distancia minima de 30
metros de cada ilha.

Manejo

ATRATIVO XV -PONTO DE AVISTAMENTO DA VIDA SILVESTRE CAGARRA - MARINHO

A Tlha Cagarra possui uma area emersa de aproximadamente 9,3 hectares, dos quais 5,5 hectares com solo e algum tipo de
vegetacao, oferecendo condi¢des apropriadas para a reproducao de aves como o atoba-marrom e a fragata. Estudos realizados
Biofisico pelo projeto Ilhas do Rio indicam que ha uma populagdo média de 660 casais reprodutores do atoba-marrom, somente na Ilha
Cagarra. Além disso, a depender da €época e com um pouco de sorte ¢ possivel avistar cetaceos, como a famosa orca (Orcinus
orca) nas redondezas desta ilha.

Sociocultural | Este tipo de servigo ainda ndo ¢ oferecido pelas agéncias de turismo, de modo que nao ha informagdes sobre o mesmo.

A Unica estrutura no local ¢ uma placa de sinalizagdo da UC. Nao ha previsao de instalagdo de outras estruturas, haja vista que a
observagdo da fauna devera ser realizada a partir da propria embarcagdo. A unidade e seus parceiros poderdo apoiar a realizagdo
de capacitagdes de guias/condutores sobre o tema. Deverao ser obedecidas orientacdes do Manual de Boas Praticas em Interacao
com Mamiferos Marinhos e da Portaria IBAMA n° 117/1996 sobre a prevencdo do molestamento de cetaceos.

Manejo

ATRATIVO XVI - PONTO DE AVISTAMENTO DA VIDA SILVESTRE REDONDA - MARINHO

A Ilha Redonda abriga um grande ninhal predominado por fragatas (Fregata magnificens). De acordo com pesquisas realizadas
pelo Projeto Ilhas do Rio estima-se que haja mais de 220 ninhos no pico do periodo reprodutivo da fragata, o que a faz desta ilha a
segunda maior colonia reprodutiva de fragatas da costa brasileira, com cerca de 5.500 aves. Além disso, a depender da época do
ano ¢ possivel avistar cetadceos, como a baleia-jubarte e a baleia-franca-austral.

Biofisico
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Sociocultural | Este tipo de servigo ainda nao ¢ oferecido pelas agéncias de turismo, de modo que nao hé informagdes sobre o0 mesmo.

Nao hé nenhuma estrutura na 4rea terrestre correspondente aos ninhais, estando prevista somente a instalagdo de placa de
sinalizagao da UC na regido do costdo desta Ilha. A observacao da fauna devera ser realizada a partir da propria embarcagdo. A
unidade e seus parceiros poderdo apoiar a realizagdo de capacitagdes de guias/condutores para que os mesmos estejam aptos a
transmitir informacgdes sobre as caracteristicas e o comportamento das espécies que ocorrem na area. Deverao ser obedecidas
orientagdes do Manual de Boas Praticas em Interagdo com Mamiferos Marinhos ¢ da Portaria IBAMA n° 117/1996 sobre a
prevencdo do molestamento de cetaceos.

Manejo
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Tabela 10. Atrativos do Polo Entorno com destaque para os servigos existentes e atividades compativeis com as classes de experiéncias de
visitagdo (ROVUC) e Zona de Manejo.

POLO ARQUIPELAGO - ENTORNO

CLASSE
ROVUC

OBSERVACOES VISITANTES

ATRATIVO ATIVIDADE SERVICOS ZONA
DE
MANEJO
XIII | Anel Interno | Passeio embarcado com a | Passeio embarcado, | Entorno
finalidade de pesca | fretamento de
amadora (recreativa, | embarcacdo ¢ de
esportiva ou submarina). equipamentos.
XIv Ponto de | Mergulho autobnomo; | Servigo de apoio a | ZCON
Mergulho | passeio em embarcagdes e | mergulhadores, marinha
Canal Face | equipamentos esportivos aluguel de
Sul ndo motorizados (canoa, | equipamento,
caiaque e, SUP). locacao de
embarcacao, etc.
XV Ponto de Passeio embarcado com a | Passeio embarcado. | Entorno da
Avistamento | finalidade de contemplacao ucC
de Vida da vida silvestre
Silvestre (avistamento de aves e
Cagarra ceticeos), fotografia e
filmagem amadora.
XVI Ponto de Passeio embarcado com a | Passeio embarcado. | Entorno
Avistamento | finalidade de contemplacao
de Vida da vida silvestre, fotografia
Silvestre e
Redonda filmagem amadora.

NATURAL

PRISTINA

NATURAL

PRISTINA

Publico interessado em pesca amadora
(recreativa, esportiva ou submarina).

Mergulhadores credenciados com interesse
em observagdo da fauna bentdnica, peixes,
crusticeos e suas relagcdes ecologicas,
especialmente  interessante  para  0S
praticantes da fotografia submarina.
Publico diverso (no caso dos passeios
embarcados) e praticantes de esportes como
o SUP e a canoagem.

Pablico diverso, como familias e
observadores de aves. Buscam contato com
a natureza e contemplagdo da fauna e da
paisagem.

Publico diverso, como familias e
observadores de aves. Buscam contato com
a natureza ¢ contemplagdo da fauna e da
paisagem, além de obter informagdes sobre

as espécies ali existentes.
L2

UJ
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3.3.6.SISIEMATIZACAO DAS CLASSES DA EXPERIENCIA DA
VISITACAO POR POLO

No total foram identificados 16
atrativos para os 5 polos definidos para o
MONA Cagarras, dentre as quais 11 em
ambiente marinho (69%) e 5 em ambiente
terrestre  (31%). A maior quantidade de
atrativos (7) foi prevista para o Polo Comprida.

Terrestre

Marinho

A predominancia de atrativos na area
marinha se deve a maior diversidade de
atividades que podem ser realizadas neste
espaco, que incluir além da area da unidade,
parte do seu entorno imediato. J& na area
terrestre, hd menor numero de atrativos devido
a dificuldade de acesso e a fragilidade W Prisina W Natura
ambiental das ilhas, em especial daquelas onde
ha ninhais de aves marinhas.

Figura 46. Porcentagem de atrativos por tipo de
ambiente (terrestre ¢ marinho) no MONA Cagarras.

Em relacdo as classes de experiéncia
previstas pelo ROVUC, a maioria dos
atrativos (11) foi categorizada na classe
Pristina e 5 deles foram classificados como
Natural, em sinergia com o zonemento .
previsto no plano de manejo da unidade e e Gomprite Entormo fedonda

também no status de conservagao de cada area. Figura 47. NGmero de atrativos por polo e classe da
experiéncia.

4. DIRETRIZES

As diretrizes de uso publico sdo orientacdes para a implementagdo e monitoramento
da visitagdo, ¢ estdo baseadas no Plano de Manejo da Unidade de Conservagao (valores e
recursos fundamentais, significancia, zoneamento, normas gerais), no documento “Diretrizes
para Visitagdo em Unidades de Conservacao” (MMA, 2006) e demais atos institucionais que
regulamentam as atividades recreativas e os servigos de apoio a visitacdo (Portarias e
Instrugdes Normativas).

4.1. DIRETRIZES GERAIS PARA A VISITACAO

1. Desenvolver e implementar agdes para a gestdo da visitagdo a fim de assegurar que as
atividades realizadas na UC e em seu entorno sejam condizentes com as normas especificas
determinadas no Plano de Manejo e outros instrumentos de gestao;
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2. Desenvolver de forma participativa as orientagdes € os arranjos para o ordenamento
local dos atrativos visitacdo na unidade, buscando aumentar a seguranca, a qualidade da
experiéncia do visitante € minimizar impactos ambientais;

3. Diversificar as atividades de visitagdo através do levantamento de potencialidades,
aproximacao de atores-chave e implementacdo de projetos-piloto;
4. Sensibilizar o visitante da unidade sobre a importancia da Unidade de Conservagao, o

regramentos e a conduta responsavel através da interpretacdo ambiental e outras ferramentas
de comunicagao;

5. Considerar nos arranjos e instrumentos de implementacdo do uso publico, meios e
tecnologias que minimizem o impacto ambiental a unidade, incentivando boas praticas de
conduta para atividades de visitacao na UC;

6. Promover e estimular a capacitagdo dos prestadores de servico que atuam na unidade
para que possam adotar as medidas de seguranca e minimizac¢do de impactos, bem como para
que estejam aptos a orientar os visitantes e repassar informagdes sobre 0 MONA;

7. Buscar mecanismos de minimizagdo de conflitos de uso entre a pesca artesanal e as
atividades de turismo (no entorno da UC) de modo a promover condi¢cdes onde nenhuma das
atividades fique prejudicada;

8. Manter a sinergia dos resultados das pesquisas cientificas com as estratégias
relacionadas ao uso publico, de modo a minimizar os eventuais impactos ambientais da
visitacao.

4.2. DIRETRIZES PARA O ORDENAMENTO DOS SERVICOS DE APOIO
A VISITACAO

Considerando a necessidade de regulamentar atividades promovidas por empresas/agéncias
como o mergulho e o passeio embarcado, as mesmas deverdo ser previstas de modo a ser
compatibilizadas com as atividades realizadas por particulares.

Também devera ser dados especial enfoque para a capacitacdo dos prestadores de servico e
estabelecimento de canal de comunica¢do com os mesmos.

Isto exposto, as principais diretrizes para o ordenamento dos servigos de apoio a visitagao
foram:

1.  Estabelecer uma rede com os prestadores de servico de apoio visitagdo que atuam na
UC para repasse de informacgdes e orientacao;
2. Elaborar de forma participativa instrumentos que contribuam para o ordenamento das
atividades de visitacdo realizadas na unidade;

3. Fortalecer as parcerias com Instituigdes visando a capacitacdo dos prestadores de
servigo, em especial dos condutores de visitantes;
4.  Promover, incentivar e apoiar a capacitacdo continuada dos instrutores dos cursos de

condutores, vinculados & Unidade de Conservagao ou de institui¢cdes parceiras;
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4.3. DIRETRIZES PARA O MONITORAMENTO DA VISITACAO

1.  Adotar diferentes técnicas de manejo e procedimentos de monitoramento da visitacao,
visando a minimizacdo de impactos e proporcionando diferentes experiéncias e vivéncias
aos visitantes, conforme preconizam o ROVUC (ICMBio, 2020) e o Roteiro Metodologico
para Manejo dos Impactos da Visitagao (ICMBio, 2011);

2. Utilizar principios da Ciéncia Cidada no monitoramento da visitagao;

3. Incentivar parcerias com instituicdes de ensino, instituicdes de pesquisa, organizacdes
vinculadas ao trade turistico, entre outras para apoiar o monitoramento da visitacdo: na
contagem de visitas, experiéncia da visitagdo e impactos da visitagao;

4.  Estabelecer processo continuo de coleta e andlise de dados referente ao
monitoramento da experiéncia do visitante;

5. Manter processo continuo de coleta e andlise de dados referente a contagem de
visitantes nos diferentes atrativos da UC, conforme metodologia referendada pela CGEUP;
6.  Fomentar a criagdo e implementa¢do de um programa completo de monitoramento da
visitagdo, incluindo nimero de vistas, impactos, qualidade e experiéncia do visitante.

4.4. DIRETRIZES PARA O APRIMORAMENTO E A DIVERSIFICACAO
DAS ATIVIDADES DE VISITACAO

1.  Valorizar as atividades contemplativas, considerando os objetivos de criacdo e os
valores fundamentais da UC;
2. Incentivar a implementagdo de novos atrativos e atividades de visitagdo, como o

passeio com a finalidade de observacdo da fauna silvestre, desde que apresentem
compatibilidade com as normas e zoneamento da unidade e demais orientagdes

institucionais;

3. Incentivar a realizagdo de eventos esportivos e recreativos desde que apresentem
compatibilidade com as normas e zoneamento da unidade e demais orientagdes
institucionais;

4.  Fomentar a criacdo de ferramentas virtuais para a divulgacdo da unidade e de seus
atrativos.

5. MATRIZ DE ACOES

A partir das informagdes e analises contidas no presente documento, em especial no
que concerne aos seus objetivos, diretrizes, oportunidades e desafios foram definidas as agdes
necessdrias para ordenar € monitorar o uso publico, bem como ampliar as op¢des de
atividades realizadas na UC e qualificar a experiéncia dos visitantes..

As acdes listadas na tabela 6 foram identificadas como estruturantes para a gestao e o
monitoramento da visitagdo e poderdo ser revistas de acordo com o processo de
implementagdo do documento. Também foram mapeados os principais parceiros para a
efetivacao deste plano e a otimizagdo do potencial de uso publico da unidade.
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O horizonte para a implementacdo do plano de uso publico ¢ de 5 anos. Por este
motivo as acgdes foram classificadas em curto, médio e longo prazo de implementagao,
conforme complexidade e oportunidade de realizagdo. Poderdo ser elaborados planos anuais
operacionais para a implementacao da matriz de a¢des do PUP.
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Tabela 11. Matriz de planejamento de a¢des para o uso

TEMA

VORI [mplementar agoes de comunicagdo e marketing

para divulgacdo da unidade.

publico no MONA Cag
GESTAO DA VISITACAO

arras.

PARCEIROS

Instituto Mar Adentro, Instituto Verde Mar,
Clubes de Remo e Canoagem, Operadoras de
Mergulho, Clubes de Escalada, Marinas Colonias
de Pesca, Agéncias de Turismo e Hotéis.

OPORTUNIDADE
Redes sociais da unidade com bom
engajamento  para  amplificagdo da
divulgagdo da UC.

Elaborar material informativo e interpretativo sobre
a unidade com enfoque na ilha Comprida para
compartilhamento com agéncias e condutores e
divulgac@o nas redes sociais do MONA.

Instituto Mar Adentro

Parceria com Instituto Mar Adentro (Projeto
Ilhas do Rio).

Incentivar eventos compativeis com os objetivos de
conservagao da unidade.

Instituto Mar Adentro , Instituto Verde Mar, Stone
House, Instituto Aqualie, Operadoras de
Mergulho, Clubes de Escalada, Clubes de Remo e
Canoagem, Instituicdes de Ensino e Pesquisa, etc.

Parcerias ja existentes com institui¢des que
promovem eventos compativeis com 0s
objetivos da unidade.

Estimulo a Criar novos roteiros no MONA e inclui-lo em

Parque Nacional da Tijuca, Secretaria Municipal

Existéncia de varios roteiros turisticos em

Visitacao outros roteiros turisticos do Rio. de Meio Ambiente (SMAC), Associacdo | que o MONA pode ser incluido na cidade
Brasileira das Empresas de Ecoturismo, Turismo e | do Rio de Janeiro.
Aventura (ABETA).
Incentivar iniciativas que visem diversificar e | BR Marina, Agéncias de Turismo, Operadoras de | Foruns locais como o do trade do turismo
qualificar as atividades de visitacdo disponiveis no | Mergulho, Clubes de Escalada, Clubes de Remo e | nautico, p.ex.
MONA. Canoagem
g aelw il Elaborar Programa de Interpretagdo Ambiental | Secretaria Municipal de Meio Ambiente (SMAC), | Conselho da APA da Orla sendo criado
Nl GEI B prevendo  atividades em pontos estratégicos na | Instituigdes de Ensino e Pesquisa.

cidade do Rio de Janeiro (Arpoador, mirante do
Leblon, orla de Ipanema, canto do Leme).
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Estabelecer e fortalecer parcerias para implementar
as agOes previstas no Programa de Interpretacdo
Ambiental. P.ex: Sinalizagao conjugada
MONA/UCs municipais.

Secretaria Municipal de Meio Ambiente (SMAC),
Instituigoes de Ensino e Pesquisa.

Conselho da APA da Orla sendo criado

Avaliar alternativas de infraestrutura e/ou ag¢des de
manejo para minimizar possiveis impactos do
fundeio das embarcagdes.

Capitania dos Portos do Rio de Janeiro,
Instituigoes de Ensino e Pesquisa

Elaborar projeto para a implementacdo de poitas,
caso viavel.

Capitania dos Portos do Rio de Janeiro

Prospectar ¢ formalizar parcerias com institui¢cdes
que tenham interesse no apoio a gestdo e
aprimoramento da visitacdo do MONA.

UNIRIO, UFRIJ ¢ outras Instituicdes de Ensino e
Pesquisa.

Programas de Po6s Graduagdo e setores de
Instituigoes de Ensino e Pesquisa voltados
especificamente para o Uso Publico, na
cidade do Rio de Janeiro

Incentivar o estabelecimento de programa de
ciéncia cidadd, promovendo a interface entre
atividades de visitag@o e pesquisa cientifica.

Instituigoes de Ensino e Pesquisa

Projeto de Ciéncia Cidada “Onde estdo as
baleias e golfinhos do Rio de Janeiro” do
Instituto Aqualie.

Implementar agendamento de visitas
ordenamento da visitagdo, caso necessario.

para

Operadores credenciados (mergulho, passeio
nautico, guias e condutores interessados em atuar
na trilha da ITha Comprida)

Credenciamento dos operadores

Estabelecer agdes para promover a seguranca de
atividades e servicos de visitagio na unidade,
conforme orientagdes institucionais.

Marinha do Brasil

SERVICOS DE APOIO A VISITACAO

OPORTUNIDADE

Transporte
Aquaviario

Credenciar e monitorar os servi¢os de transporte
aquaviario turistico no MONA, conforme Portaria

| PARCEIROS

Marina da Gloéria e outros locais de embarque das
principais operadoras de turismo nautico na UC

Foruns locais do trade do turismo nautico
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TEMA

Mergulho
autonomo
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ICMBio n® 770 de 10 de dezembro de 2019 e
demais instrumentos institucionais.

Credenciar as empresas/agéncias de turismo que
atuam na Unidade e levantar informagdes sobre a
atividade de mergulho.

Estabelecer procedimentos para o ordenamento da
pratica do mergulho em conformidade com a IN
ICMBio n° 03/2020.

Principais operadoras de mergulho que atuam na
UC; pesquisadores da area marinha

Cadastrar guias e condutores que tenham interesse
em conduzir visitantes na area terrestre da Ilha
Comprida.

ACTA, ABETA

Elaborar Programa de Capacitacdo para condutores,
guias, agentes de viagem ¢ demais prestadores de
Servico.

Institui¢des de Ensino e Pesquisa, ABETA

Realizar e estimular através de parcerias a
realizacdo de cursos com a finalidade de qualificar
os prestadores de servico que atuam na unidade.

Instituto Mar Adentro, Instituicdes de Ensino e
Pesquisa (UNIRIO, p.ex)

ATIVIDADES DE VISITACAO

Elaborar projeto de implementagdo de trilha
subaquatica nas proximidades da Ilha Comprida
(caso haja viabilidade).

| PARCEIROS

Parna Abrolhos

OPORTUNIDADE

Pré-proposta existente

Identificar novos pontos de mergulho.

Operadoras de Mergulho

Implementar agdes para a prevengao e retirada de
petrechos de pesca fantasma.

Operadoras de Mergulho, Institui¢cdes de Ensino e
Pesquisa , Instituto Mar Adentro, Instituto Verde

Dias Mundiais de Limpeza de Praias

Voluntariado ICMBio

70




Instituto Chico Mendes de Conservac¢ao da Biodiversidade
- - -

Mar
Trilha Avaliar possiveis opgoes e elaborar projeto para
Terrestre viabilizar a instalag@o de um facilitador para o
desembarque na IlTha Comprida.
Avaliar opgdes de trajeto de trilha (por¢ao central e | Equipe PARNA Tijuca Pré-proposta existente

ponta leste) de modo a minimizar possiveis
impactos ¢ aumentar a satisfacdo com a experiéncia.

Implementar trilha (s) considerando principios de | Equipe PARNA Tijuca
minimo impacto e possibilidades de interpretacdao

ambiental
Instalar sinalizag@o rustica para delimitar as trilhas | Equipe PARNA Tijuca e Conselheiros MONA Exemplos de sinalizacdo PARNA Tijuca e
que vierem a ser implementadas na Ilha Comprida e Mosaico Carioca

avaliar a necessidade de placa com conteudo
interpretativo e/ou orientativo na por¢ao central da
mesma.

Prospectar novas possibilidades de trilhas de | FEMERJ, Equipe PARNA Tijuca
caminhada (Ilha Comprida), com analise de riscos
para a conservacdo da area e seguranca dos
visitantes, e elaborar projetos especificos de
implementacao.

Escalada Desenvolver um Manual de Boas Praticas para a | ACTA, CEB, FEMERIJ.
pratica do esporte no MONA Cagarras.

MONITORAMENTO DA VISITACAO

‘ PARCEIROS OPORTUNIDADE

W03 Manter e aprimorar o monitoramento do numero de Novas Tecnologias: aplicativos,
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visitas.

Monitoramento Remoto

Definir metodologia para realizar a Identificacdo do
Perfil do Visitante e avaliar o Nivel de Satisfacao.

Instituigoes de ensino e pesquisa

Programas de P6s Graduacdo e setores de
Institui¢cdes de Ensino e Pesquisa voltados
especificamente para o Uso Publico, na
cidade do Rio de Janeiro

Estabelecer parcerias para realizar pesquisa com o
intuito de identificar o perfil dos visitantes e
analisar o nivel de satisfacdo com a visita.

Institui¢des de ensino e pesquisa

Programas de P6s Graduacdo e setores de
Instituigées de Ensino e Pesquisa voltados
especificamente para o Uso Publico, na
cidade do Rio de Janeiro

Incentivar a realizacdo de estudos/pesquisas sobre
os impactos da visitagdo na biodiversidade marinha
e terrestre.

Institui¢des de ensino e pesquisa

Programas de Po6s Graduagdo e setores de
Instituigoes de Ensino e Pesquisa voltados
especificamente para o Uso Publico, na
cidade do Rio de Janeiro

Elaborar protocolo de monitoramento de impactos
com base no Roteiro Metodologico para Manejo de
Impactos da Visitagdo, publicado em 2011 e nos
resultados das pesquisas ja realizadas.

Institui¢des de ensino e pesquisa

Programas de Po6s Graduagdo e setores de
Instituigoes de Ensino e Pesquisa voltados
especificamente para o Uso Publico, na
cidade do Rio de Janeiro

Implementar o monitoramento de impactos de
acordo com protocolo estabelecido.

Instituigoes de ensino e pesquisa

Programas de P6s Graduacdo e setores de
Institui¢cdes de Ensino e Pesquisa voltados
especificamente para o Uso Publico, na
cidade do Rio de Janeiro

Estabelecer parcerias e/ou acdes de voluntariado
para auxiliar no monitoramento dos impactos da
visitagdo

Institui¢des de ensino e pesquisa

Programas de P6s Graduacdo e setores de
Instituigées de Ensino e Pesquisa voltados
especificamente para o Uso Publico, na
cidade do Rio de Janeiro

Monitorar o uso e as condigdes de preservacao das
estruturas instaladas nas ilhas (placas, poitas e

Instituigoes de ensino e pesquisa

Programas de P6s Graduacdo e setores de
Instituigoes de Ensino e Pesquisa voltados
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equipamentos facilitadores, etc.). especificamente para o Uso Publico, na
cidade do Rio de Janeiro

(OF1 LTVl Realizar capacitacdo dos servidores, voluntarios e | Instituigdoes de ensino e pesquisa Programas de P6s Graduacdo e setores de
pesquisadores para apoiarem o monitoramento do Instituigoes de Ensino e Pesquisa voltados
uso publico. especificamente para o Uso Publico, na

cidade do Rio de Janeiro

ARG EGOM Promover chamadas para o Programa de
Voluntariado na UC para apoiar agdes relacionadas
a0 monitoramento da visitagao.
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6. INSTRUMENTOS DE ’GESTAO DA VISITACAO COMPLEMENTARES
AO PLANO DE USO PUBLICO

O ordenamento e diversificacdo das atividades de uso publico do MONA Cagarras
dependem de um conjunto de outros programas, protocolos e projetos, que oferecem
subsidios a execucdo das acdes prioritdrias para a melhoria na experiéncia de visitagao
ofertada pela UC. Alguns destes instrumentos ja foram previstos e priorizados durante a
elaboragcdo do Plano de Manejo, outros foram definidos a partir da aplicagdo do ROVUC e
das demais informagdes constantes neste PUP (Tabela 7).

Tabela 12. Instrumentos necessarios a implementag¢ao do uso

Instrumento

Programa de Capacitacio
e Qualificacao Para os
Prestadores de Servico.

Projeto de Sinalizaciao

Programa de
Interpretacao Ambiental

de
do

Protocolo
Monitoramento
Numero de Visitantes

de
dos

Protocolo
Monitoramento
Impactos da Visitacao

Protocolo de Identificacao
do Perfil do Visitante e
Nivel de Satisfacao

Protocolo de Gestao de
Seguranca - atividades
embarcadas motorizadas
e nao-motorizadas

Protocolo Operacional de
Atividades de Visitaciao

Edital de Autorizacdo de
Transporte Aquaviario

Portaria Normativa

Especifica

publico no MONA Ca

Descricao

arras.

Documento no qual estdo previstas as diretrizes, o planejamento das
acdes, o cronograma e os parceiros envolvidos no processo de
capacitagdo de condutores, guias e demais prestadores de servico que
atuam no MONA.

Instrumento de identidade visual e conjunto de técnicas para a
sinalizacao de trilhas visando integrar a rede nacional.

Documento que visa orientar a gestdo da UC e instituigdes parceiras no
desenvolvimento e priorizagdao de produtos e servicos de interpretagdo
ambiental, visando a sensibilizacdo dos diversos publicos sobre a
importancia da existéncia da UC.

Documento que contém a metodologia ¢ a estratégia adotada pela UC
para o monitoramento do niimero de visitas em conformidade com a
Instru¢do Normativa ICMBio n° 05/2018.

Conjunto de diretrizes, estratégias ¢ mapeamentos para o monitoramento
dos impactos da visitagdo de acordo com as orientagdes do Roteiro
Metodologico para Manejo de Impactos da Visitagdo (ICMBio, 2011)

Documento que contém a metodologia ¢ a estratégia adotada pela UC
para o monitoramento do numero de visitas, a pesquisa de satisfagdo
conforme orientagoes institucionais.

Conjunto de diretrizes, estratégias ¢ mapeamentos para a gestdo de
seguranga de atividades e servicos de visitagdo na unidade, conforme
orientagdes institucionais.

Conjunto de defini¢cdes técnicas e operacionais para a realizagdo das
atividades e ordenamento dos atrativos de visitacao.

Publicagdo que visa o credenciamento e autorizagdo dos prestadores do
servigo de transporte aquaviario.

Documento com normas especificas para o uso publico (caso haja
necessidade).
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8. ANEXOS

ANEXO I - LISTA DE INSTRUMENTOS NORTEADORES

= Lein® 12.229 de 13 de abril de 2010. Dispde sobre a criagdo do Monumento Natural do
Arquipélago das Ilhas Cagarras;

=> Instru¢do Normativa n° 07, de 21 de dezembro de 2017. Estabelece diretrizes e
procedimentos para elaboracao e revisao de planos de manejo de unidades de conservagao
da natureza federais;

=> Portaria n°® 1.163 de 27 de dezembro de 2018. Aprova roteiro metodologico para
elaboragdo e revisao de planos de manejo de unidades de conservagao federais;

=> Instru¢ao Normativa ICMBio n°® 05 de 10 de julho de 2018. Dispde sobre diretrizes e
procedimentos administrativos para o monitoramento da visitagdo em unidades de
conservagao federais;

=> Instru¢ao Normativa ICMBio no 05 de 23 de setembro de 2019. Regulamenta a realizagao
de eventos nas unidades de conservacao federais sob gestao do ICMBio;

=> Portaria n° 01 de 02 de janeiro de 2020. Aprova as Orientacdes Metodologicas para a
elaboracao de Planos de Uso Publico em unidades de conservagao federais;

= Portaria ICMBio n° 770 de 10 de dezembro de 2019. Dispde sobre normas e
procedimentos administrativos para Autorizacdo da prestacdo do servico de transporte
aquaviario de passageiros para fins turisticos em unidades de conservagao;

= Portaria ICMBio n° 769 de 10 de dezembro de 2019. Dispde sobre normas e
procedimentos administrativos para Autorizacdo da prestacdo do servigo de condugdo de
visitantes em unidades de conservagao federais;

=> Instrucdo Normativa ICMBio no 12 de 24 de abril de 2020. Dispde sobre procedimentos

para realizacdo da atividade de mergulho nas unidades de conservagdo federais.
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ANEXOI1I - ANALISE VALOR FUNDAMENTAL (RVF) “OPORTUNIDADE PARA
VISITACAO, PESQUISA E EDUCACAO” PARA O MONA CAGARRAS SEGUNDO

Tréansito e fundeio de navios e re-
bocadores interferindo na paisa-
gem e qualidade da dgua compro- «—
metida pelo emissério, baia de
Guanabara e bota-fora

-

g )
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\

4 \
Atividades de baixo grau de inter-
vengdo (Mergulho, stand-up e ca-

noagem)
\ 4

Visitagdo turistica nautica de massa
desordenada, com pesca, som alto
e churrasco nos barcos

J

~
Visita ao ambiente terrestre das

ilhas (camping e lixo)

institui¢bes do Rio de Janeiro

Presenga de espécies exdticas a

serem pesquisadas

L
>
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Degradagdo da vegetagdo ]-—
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e e —
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Perturbag&o dos ni-
nhais

Degradagdo do fundo
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ilhas
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PLANO DE MANEJO

Plano de Uso Publico

Plano de Protegdo

Plano de Comunicagdo

Plano de Educagdo Ambiental

Plano de Fiscalizagdo integrada
com outros 6rgdos

Plano de pesquisa

Diagnéstico do uso publico

Levantamento das empresas de
turismo e esporte

Estudos sobre a instalagdo de
estruturas submersas como
recifes artificiais

Dados sobre o licenciamento
do emissério

Levantamento das pesquisas
realizadas

Estudos sobre impactos da

— polui¢do na biodiversidade

marinha

Legenda
G Recurso ou Valor Fundamental
D Condicio Atual
) rendencia
() Ameaga

Necessidade de planejamento

Necessidade de dados ou estudos
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