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Dislexia - transtorno especifico de aprendizagem de origem neurobiolégica, caracterizada por dificuldade no
reconhecimento preciso e/ou fluente das palavras e pela baixa habilidade de decodificagado e soletracao.

Fonte: Associagéo Internacional de Dislexia (2002)

Dislexia nao é falta de inteligéncia,
mas preconceito é.

Notas sobre dislexia

essoas com dislexia podem apresentar dificul-
dade na compreensao textual e pouco interesse
pela leitura, o que pode desfavorecer o desenvolvi-
mento do vocabulario e do conhecimento geral.
E considerado um transtorno especifico de
aprendizagem por afetar partes especificas das ha-

bilidades da leitura e escrita.

A dislexia atinge cerca de 10% a
15% da populacao.

Naio é verdade que pessoas com dislexia nao con-
seguem aprender a ler, elas apenas podem ter difi-
culdades no processo de aquisicao e compreensao.

Sao critérios de exclusdo da dislexia: a deficiéncia
intelectual, déficits sensoriais e mé qualidade ensino.

Fase escolar

Dentre os preditores observa-se na fase pré-
escolar:

- Dificuldade no processamento de estimulos
visuais e auditivos

- Dificuldade em aprender rimas e cangoes

- Dificuldade em montar quebra-cabegas

- Problemas com coordenacdo motora

No periodo escolar, algumas caracteristicas sao
mais evidentes, e podem afetar de forma significa-
tiva a aprendizagem, como:

- Baixo desempenho na consciéncia fonoldgica,
que afeta a aquisi¢do da leitura e escrita

- Desatencao e dispersao

- Dificuldades na nogéo espacial, como manusear
mapas e dicionarios

- Dificuldades na organizacao

- Constantes atrasos na entrega de trabalho esco-
lares

- Perda dos pertences

- Dificuldade em identificar esquerda e direita

Dislexia em adultos

O transtorno acompanha o individuo na idade
adulta e as caracteristicas mais frequentes sao:

- Dificuldades na compreensao textual

- Erros ortogréficos

A pessoa com dislexia tem direito a inclusao
educacional, de acordo com a Constituicdo Federal
de 1988 (arts. 205, 206 e 208), as Normas Gerais
da Educacao e a Lei n. 13.146/15 — Lei Brasileira de
Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (arts. 27, 28 e
30), que trata do direito a educacao e estabelece que,
no Brasil, vigora o sistema educacional inclusivo.

Diagnostico e
intervencao

identificacdo da

dislexia normal-
mente é feita quando
a criancga inicia a esco-
larizacdo formal. No
entanto, no periodo
pré-escolar é possivel
perceber que algumas
criancas nao conse-
guem acompanhar o
ritmo no desenvolvi-
mento da leitura e es-
crita, apesar de ndo
apresentarem nenhu-
ma outra condicao que
justifique esta dificul-
dade. Por isso sdo es-
senciais as observacoes
do professor sobre as
dificuldades que o alu-
no venha a apresentar,
para o diagnostico pre-
coce.

E importante uma
avaliacdo multidiscipli-
nar com a participacao
do médico (neurologis-
ta/psiquiatra), fonoau-
didlogo, psicopedagogo
e avaliacdo neuropsi-
cologica, como exame
complementar para o
diagnostico.

A intervencao na lin-
guagem escrita é reali-
zada pelo fonoaudidlo-
go. J4 questoes afetivas
relacionadas a dificul-
dades de aprendizagem
e autoestima, assim
como reabilitacdo cog-
nitiva, sdo acompanha-
das pelo psicologo.

E importante lem-
brar que nao existem
dois individuos dislé-
xicos iguais e cada um
serd moldado pelo seu
padrdo tnico de habi-
lidades, aptidoes, expe-
riéncias de vida, oportu-
nidades, personalidade
e caracteristicas unicas
de sua dislexia. m



