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QUESTAC 1

De acordo com Franco (2015), o processo de luto
desencadeado por desastres promove o rompimento de
um mundo presumido que dava sustentagdc as decisdes,
a identidade, ao senso de pertencimento do individuo.
Dentre as consideragbes aplicaveis as esirategias de
apoio psicologico ac enlutado, € INCORRETO afirmar que:

{A) trabalhar com pessoas enlutadas requer a clareza de
identificar em que aspectos o mundo presumido
mudou & com 0O que a pessca pode contar para
efetivar essa mudanga e construir para si um novo
significado.

{(B) no modelo do Processo Dual, os diferentes processos
de luto oscilam dentro de um espectro que transita
entre o enfoque crientado para a perda e o
enfrentamento orientado para a restauragéo.

(C) entre as indmeras perdas a ser enfrentadas no luto
por desastre, a perda da fé € um dos grandes fatores
desorganizadores do funciohamento psiguico do
enlutado.

(D) nao ha possibilidade de transformagao e crescimento
pas-traumatico diante de situagbes que desafiam ou
invalidam o mundo presumido.

(E) o Iuto experimentado por perdas em situagbes de
desastres, frequentemente, sZo vividos de forma
rigida e defensiva. ‘

QUESTAQ 2

Segundo Maslach (in LIMONGI-FRANCA; RODRIGUES,

2002), burnout é uma resposta emocional a situagio de

stress cronica em fungdo de relagbes intensas - em

situagdes de trabalho - com outras pessoas ou de

profissionais que apresentam grandes expectativas em

relagdo a seus desenvolvimentos profissionais e

dedicagdo a profissdo; no entanto, em fungédo de

diferentes cbstaculos, ndo alcangaram o retornc esperado.

Assim, assinale a opgdo que apresenta corretamente os

trés aspectos basicos que caracterizam essa sindrome.

{A) Exaustdo emocional; redugdo de
desempenho.

(B) Distress; eustress; e adoecimento.

(C) Exaustdo emocional; despersonalizagdo; e redugio
da realizag@o pessoal e profissional,

(D) Ansiedade; depressao; e suicidio.

(E) Inibicdo; impoténcia; e sofrimento psiquico.

alienacédo; e

Prova; Azul
Psicologia

QUESTAO 3

De acordo com Bueno e Ricarte (in LINS e BORSA, 2017),
no que se refere aoc processo de avaliagio psicoldgica,
assinale a opgao correta.

(A) Os testes se distinguem pela possibilidade de
captagéo de dados com uma interferéncia reduzida
do avaliador.

(B) As primeiras medidas associadas & Psicologia eram
de natureza psicoldgica, uma vez que mediavam
atributos cognitivos e emocionais.

(C) Todo teste psicologico faz uso de nlmeros para
descrever o comportamento, colocande a psicologia
no patamar de outras ciéncias ja estabelecidas na
segunda metade do século XIX.

(D) A aplicagéo das técnicas de entrevista e observacéo
impossibilita © enviesamento, pela interferéncia de
quem as realiza, tanto na captagdo quanto na
interpretacao das informagdes.

(E} Os testes projetivos, por ndo fazerem uso de nlimeros
para descrever ¢ comportamento, ndc apresentam a
padronizagdo de procedimentos, em sua maiorig,
propdem interpretagbes do simbolismo presente na
realizagéo de certas tarefas.

QUESTAO 4

Conforme a lei n®* 10.216/2001, qgue dispbe sobre a
protecdo e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial
em salde mental, & correto afirmar que:

(A) na hospitalizagao involuntaria, a pessoa portadora de
transtorno mental ndo precisa ser esclarecida por um
médico sobre a necessidade ou ndo de sua
internago.

(B} pacientes portadores de franstorno mental podem ser
internados’ em instituigdes com caracteristicas
asilares.

(C) o psicologo,
circunstanciado,
psiquiatrica.

(D} pode-se realizar internac&o psiquiadirica, mesmo
quando ha recursos extra-hospitalares suficientes
para o tratamento do paciente.

(E) a pessoa portadora de transtorno mental deve ser
tratada em ambiente terapéutico pelos meios menos
invasivos possiveis.

mediante a emissdo de laudo
pode realizar uma internagéo
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QUESTAO 5

De acordo com Sigueira (2014}, o bem-estar no trabalho,
compreende um estado mental positivo formado pela
articulagdo de trés vinculos, também  positivos,
denominados satisfagéo no trabalho, envolvimento com ¢
trabalho e comprometimento organizacional afetivo. Com
relagéo a esse estado mental, assinale a opgéo correta.

(A) A satisfagdo no trabalho refere-se & sensagéo de
harmonia entre as habilidades profissionais do
empregado e as exigéncias impostas pelas atividades
gue ele realiza.

(B) O comprometimento organizacional afetivo se refere a
um estado mental positivo pela possibilidade de o
trabalhador vivenciar periodos em que emergem
dentro dele, de forma interligada, sentimenios
positivos promovidos por aspectos presentes no
ambiente de trabalho.

(C) Os trés componentes do modelo tedrico contemplam
aspectos  psicolégicos de  natureza  afetiva
(emocional), .nos quais estéio inseridos sentimentos
estritamente positivos e que emergem no contexto
organizacional de frabalho.

(D) Satisfagéo no trabatho traz, para o modelo mental
positivo de bem-estar no trabalho, trés categorias de
fontes de satisfagdo: os relacionamentos sociais no
ambiente de trabalho, as retribuigbes oferecidas pela
organizag&o e as atividades que realiza.

(E) Para levar o individuo ao “estado de fluxo’,
relascionado ac envolvimento no trabalho, a atividade
precisa atender, entre outras, & condicgo de
retribuigbes oferecidas pela organizagéo por meio de
politicas de gest&o de pessoas.

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAOC 6

Segundo Limogi-Franca e Rodrigues (2002), stress € um
recurso importante e Util para uma pessoa fazer frente as
diferentes situagbes da vida que ela enfrenta em seu
guetidiano. A resposta ao stress é ativada pelo organismo
com o objetivo de mobilizar recursos que possibilitem as
pessoas enfrentarem situagdes que s&o percebidas como
dificeis e que exigem delas esforgo. Em relagdo ao
processo adaptativo relacionado ac sfress, assinale a
opgao correta.

(A) Quando fazemos algo desagradavel e nos sentimos
desvalorizados pelo esforgo despendido, estamos em
eusiress.

(B) O eustress favorece o surgimento de enfermidades
psicossomaticas.

(C) Adotando um modelo relacional, a resposta bioclégica
de stress & associada direfamente ao estimulo
estressor, independentemente do processo avaliativo
do individuo (cognitivo @ emocional).

(D) Os fatores psicossociais ndo intervém no processo de
adoecimento psicossomatico.

(E) No eustress o esforgo de adaptagio gera sensagéo
de realizagdo pessoal, bem estar e satisfagdo das
necessidades, mesmo que decorrente de esforgos
inesperados.

QUESTAO 7

De acordo com a Pollfica do Ministério da Saude para
atencdo integral a usudrios de alcool ¢ outras drogas,
sobre a estratégia de reduc@o de danos, é correto afirmar
gue:

(A) esta voltada para a abstinéncia total.

(B) & um método gque direciona para o tratamento, por
meio da internagao compulsdria.

(C) & uma abordagem genuinamente clinica, com foco
em “mudanga comportamental”.

(D) atua no territdrio, intervindo na construgéo de redes
de suporte social que possibilitem avango do grau de
autonomia dos usuarios e seus familiares, usando
recursos repressivos em prol da defesa da vida.

(E) & operada em inter-agGes, promovendo o aumento de
superficie de contato, criando pontos de referéncia,
viabilizando acesso e acolhimento.
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QUESTAC 8

No que diz respeito ac atendimento em emergéncias
apresentada por Costa et al. (in Franco, 2015}, assinale a
op¢ao correta.

(A) Os integrantes das equipes de atendimento de
primeira resposta ao acidente, ou seja, vitimas de
primeiro nivel, raramente necessitam de alguma
intervengdo nas primeiras horas.

(B) As vitimas de terceiro, quarto, quinto e sexto niveis
frequentemente estardo presentes no local do
desastre e serfo atendidas pelo servigo de psicologia
nas primeiras horas.

(C) A aproximagéo dos familiares no momento da crise €
um dos grandes desafios para os psicologos,
podendo ocorrer posturas reativas, como evitagéo e
agressividade.

(DY A confianga € conquistada sem a necessidade de
contato, possibilitando a empatia, mantendo uma
postura tranquila, atenta, disponivel e congruente.

(E) Assim como nas abordagens psicoterapicas, o
psicélogo que atua nas emergéncias trabalha em um
contexto de estabilidade, de manutengdo do ambiente
fisico aparentemente seguro e estavel e das normas
regentes.

QUESTAO 9

Segundo Moscovici (2021), no processo psicossocial de
mudanga, como é denominada a fase que consiste na
deciso pela mudanga e sua implemeniacéo pela
aprendizagem de novos padrdes de percepgao,
conhecimentos, atitudes e agdes?

{A) Incorporag8o.
{B) Ajustamento.
(C) Estabilizacao.
(D) Descongelamento.
(E) Interiorizag&o.

QUESTAC 10

A Psicoterapia Breve de Apoio (PBA), em Lemgruber
(2000), & considerada a técnica adequada a ser utilizada
de modo isclado ou associada a outras terapias para
pacientes que demonstram algum grau de deficiéncia
egoica. Sobre as caracter{sticas das deficiéncias egoicas,
assinale a opgao correta.

(A) alextimia.

(B) incapacidade de ser introvertido.

(C) incapacidade de definir o seu problema.

(D} incapacidade de realizar exercicios imaginativos.
(E) projecdo dos conflitos internos.

Prova: Azui

Psicologia

QUESTAO 11

A Resolucdo n° 6/2019 do CRP aborda os diversos
documentos produzidos pelo psicologo. Sobre os
documentos psicologicos, & correto afirmar:

(A) ao produzir documentos escritos, a(o) psicéloga(o)
deve basear no que dispfe o artigo 1°, alinea “c”, do
Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo, prestando
servicos psicolégicos de qualidade, em condigdes de
frabalho dignas e apropriadas & natureza desses

servigos, utilizando principios, conhecimentos e
técnicas reconhecidamente fundamentados nas
ciéncias humanas, na ética e na legislagcéo

profissional.

(B) os documentos psicolégicos devem ser escritos de
forma impessoal, na terceira pessoa, com coeréncia
gue expresse a ordenagdo de ideias e a
independéncia dos diferentes itens da estrutura do
documento.

(C) a linguagem escrita deve basear-se nas normas
cultas da lingua portuguesa, na técnica da Psicologia,
na subjetividade da comunicagdo e na garantia dos
direitos fundamentais (observando os Principios
Fundamentais do Cédigo de Etica Profissional do
Psicologo e as Resolugdes CFP n®. 01/1999, 18/2002
e 01/2018, ou cuiras que venham a altera-las ou
substitui-las).

(D) sempre que o trabalho exigir, podera a(o)
psicéloga(o), mediante solicitagdo, intervir sobre a
demanda e construir um projeto de trabalho que
aponte para a formulagéo dos condicionantes que
provocam o sofrimento psiquico, a violagdo dos
direitos humanos e a manutengic ou pratica de
preconceito, discriminagio, violéncia e exploragéo
como formas de dominagéo & segregagao.

(E) a(ao) psicéloga(o) & vedado, sob toda e qualguer
condigdo, o wuso dos instrumentos, técnicas
psicolégicas e experiéncia profissional de forma a
sustentar modelo institucional e ideclégico de
segregacao dos diferentes modos de subjetivacao.
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QUESTAC 12

Segundo Caballo (2016), o bruxismo & um transtomo
psicofisiologico associado a uma contratura excessiva dos
maxilares, produzido por fatores de carater (fisico,
psicolégico efou neurofisioldgico. Sobre esse transtorno,
assinale a opgao correta.

(A) Embora possa aparecer em qualquer idade, é um
fendmeno particularmente frequente na idade adulta.

(B) Ocorre somente durante a noite, enquanto o sujeito
dorme.

(C) Apesar da contratura excessiva, nao se ohserva
desgaste anormal dos dentes ou lesdes nas areas
circundantes.

(D) Junto ao tratamento odontolégico tradicional, as
téchicas de modificagde de comportamento
demonstraram relativa eficacia clinica no bruxismo
noturne, enquanto os procedimentos de
condicionamento aversivo, no bruxismo diurne,

(E) A primeira técnica a ser utilizada para o tratamento &
a dessensibilizag@o sistematica.

QUESTAC 13

Segundo Martins (in SIQUEIRA, 2008), a partir de 1990,
muitos autores passaram a estudar Clima Organizacional,
em varios ambientes de trabalho: escolas, hospitais,
organizagbes financeiras etc. Decorrente desses estudos,
o conceito de Clima Organizacional foi sendo apurado, a
partir da diferenciagéo em relagédo a outros conceitos.
Sobre os conceitos associados ao  ambiente
organizacional, assinale a opgao correta.

(A) A satisfagio no Trabalho corresponde a ligagao
individual no contexto de trabalho.

(B} A cultura organizacional & moldada a partir do clima
organizacional e estd relacionada ao que pode ser
experimentado de modo mais imediato.

(C) O clima organizacional consiste em percepgbes
compartilhadas que membros desenvolvem atraves
das suas relacdes com as politicas, as praticas € 0s
procedimentos organizacionais, tanto formais como
informais.

(D) O clima psicolégico se refere ao julgamento
avaliativo, positivo ou negativo, que o trabalhador faz
sobre seu trabalho ou situagéo de trabatho.

(E) O clima organizacional € uma atitude e, como tal,
constitui-se por elementos afetivos e cognitivos,
enquanto a satisfaggo no trabalho & uma variavel de
natureza cognitiva.

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAO 14

Segundo Bastos e Aguiar (in Sigueira, 2014), ac longo da
trajetéria do desenvolvimento do tema conflito trabalho-
familia, diversos modelos sobre as interfaces
estabelecidas foram propostos e investigados. Scbre o
conflito trabalho-familia, é correto afimar que:

(A) entre os que alcangaram maior destaque na literatura
estdo os modelos da segmentagdo, compensagao,
congruéncia, extravasamento (spiffover) e drenagem
de recursos. -

(B) uma caracteristica que confere maior sofisticacéo ac
modelo tedrico do conflito trabatho-familia se refere &
tridimensionalidade do fendmeno.

(C) a interferéncia do trabalho na familia baseado no
tempo envolve a quantidade de tempo gasto com a
familia ou lidando com problemas com membros da
familia quando deveria estar dedicado ao trabalho.

(D) a interferéncia do trabalho na familia baseado na
tensdo estd  negativamente  relacionada &
ambiguidade das tarefas e positivamente relacionada
ao suporte e a facilitago por parte do superior.

(E) o conflito baseado no comportamento se desenvolve
quando o individuo tem a habilidade de ajustar seu
comportamento para se adequar as expectativas de
cada papel.

QUESTAO 15

Toledo et al. (2015) (in FRANCO, 2015) ressaltam a
importancia do autocuidado como prevengéo em saude
mental para os profissionais envolvidos na prestagdo de
servico as vitimas e aos familiares afetados pelo
acontecimento traumético. Os fatores individuais de
vulnerabilidade dos profissionais apontados pelos autores
s8o:

(A) contexto familiar, experiéncia traumatica similar e a
personalidade.

(B) historico psiquidtrico, personalidade e falta de apoio
sacial.

(C) pouca experiéncia, falta de treinamento adequado e
contexto familiar.

(D) falta de apoio social, pouca experiéncia e falta de
treinamento adequado.

(E) personalidade, falta de treinamento adequado e falta
de disponibilidade de tempo.
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QUESTAC 16

Rice (in CABALLO, 2007), ao tratar do enfrentamento do
estresse, aponta que os recursos de enfrentamento
constituem a linha de abastecimento de estratégias de
enfrentamento. No que diz respeito acs recursos de
enfrentamento, analise as afirmativas abaixo e assinale, a
segulir, a opgdo correta.

i- Entre os tragos pessoais estdo uma boa salde e um
minimo de estabilidade financeira.

- Os recursos de enfrentamento s&o as vantagens
fisicas, pessoais e sociais que uma pessoa leva
consigo a situagao.

- Os recursos de enfrentamento referem-se as
atuacdes e aos planos diretos utilizados para diminuir
ou eliminar 0 estresse.

V- Os recursos de enfrentamento s&o as formas
habituais ou esterectipadas de se enfrentar uma
crise.

V- Autoeficacia e otimismo sdc recursos de
enfrentamento na categoria "tragos pesscais”.

(A) Apenas as afirmativas Il e V s&o verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas | e IV s&o verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas | e Ill s&o verdadeiras.
(D} Apenas as afirmativas |, Il, e IV s&o verdadeiras.
(E) Apenas as afirmativas il, IV e V séo verdadeiras.

QUESTAO 17

French e Raven (/n Rodrigues; Assmar; Jablonki, 2022},
ao se referirem as bases de poder social, afirmaram que
muitas vezes a influéncia exercida sobre uma pessoa
resulta do tipo de poder exercido pelo influenciador. Nesse
contexto, como & denominada a base de poder que foi
posteriormente acrescentada & taxonomia supracitada?

(A) Poder de persuaséo.
{B) Poder de lideranca.

{C) Poder de informagao.
(D) Poder de conhecimento.
(E) Poder de referéncia.

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAC 18

Conforme a Politica do Ministério da Salde para atengéo
integral a usuarios de alcool e outras drogas, s&o fatores
de risco para o uso de alcool e cutras drogas:

(A) assertividade, desenvolvimento de valores e
compartilhamento de tarefas no lar, baixa autoestima
€ rejeicéo as regras.

(B) responsabilidade e comunicabilidade, troca de
informacdes entre os membros da familia sobre as
suas rotinas e praticas diarias e vinculagdo familiar

afetiva.
(C) envolvimento com atividades recreativas, esportivas e
religiosas, pares dque n& usam drogas,

vulnerabilidade social e falta do elemento paterno.

{D) doengas pré-existentes (por exemplo, TDAH),
vulnerabilidade  psicossocial, padrao  familiar
disfuncional, falta de habilidade de convivéncia com
grupos, baixa autoestima, utilizagéo e aprovagéo de
uso de &lcool e outras drogas por pessoas
significativas (pais e amigos).

(E) a participaco de estudantes em decisSes sobre
questdes  escolares, habilidade de resolver
problemas, apresentagdo de habilidade social,
disponibilidade de alcool e drogas na comunidade e
amigos usuarios.

QUESTAO 19

Sobre a Teoria da Medida Conjunta (TMC), segundo Hutz
et al. (2015}, é correto afirmar que:

(A) o foco é nos escores observados produzidos pelos
instrumentos psicométricos e em quanto erro de
medida eles apresentam.

(B) é especiaimente Util quando a intengéo & construir
escalas intervalares para mensurar variaveis de
natureza intrinseca.

(C) é separada em quatro niveis de mensuragao:
nominal, ordinal, intervalar e de raz&o.

(D) recorre a elementos ndo necessariamente
observados como causas das respostas dos
individuos aos itens dos testes.

(E) uma de suas limitagdes se refere a avaliagéo do
ajuste dos modelos.
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QUESTAO 20

Segundo Dejours ef al. {2014), o conflito entre organizacio
do trabalhc e funcionamento psiquico pode ser
reconhecido como fonte de sofrimento, ac mesmo tempo
como chave de sua possibilidade de analise, mas o
sofrimento  suscita estratégias defensivas. Sobre as
estratégias defensivas, &€ INCORRETO afirmar que:

(A) s&c consfruidas,
coletivamente.

(B) levam a eufemizagdo da percepgac que oS
trabalhadores tém da realidade.

(C) aoperagao é estritamente mental.

(D) ndo estdo presentes em todas as situagdes de
trabalho.

(E) funcionam como heuristicas.

organizadas € gerenciadas

QUESTAO 21

Sobre as possibilidades de quebra de sigilo profissional
previstas no Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo
{2005), é correto afirmar que:

(A) conforme o artigo 11, quando requisitado a depor em
juizo, o psicologo ndo deve prestar informagdes.

(B) conforme o artigo 12, em documentos que embasam
as atividades de equipe multidisciplinar, o psicdlogo
fara registro minucioso das informagdes coletadas no
atendimento com o paciente e a conduta realizada.

(C)} no atendimento & crianga, @ao adolescente ou ao
interdito, o psicélogo deve reportar acs responsaveis
as informacdes que lhes foram prestadas.

(D) o psicélogo que realiza atendimentos psicossociais
em organizagbes de trabalho, quando solicitado,
podera prestar informagdes  pessoais dos
trabalhadores aos dirigentes, de forma a contribuir
para o desempenho organizacional.

(E) em caso de quebra de sigilo previsto no artigo 10, o
psicologo deverd restringir-se a prestar as
informacg6es estritamente necessarias.

QUESTAO 22

A forca estabilizadora que direciona o comportamento do
trabalhador para atingir metas relacionadas ao trabalho,
segundo Puente-Palacios e Peixoto (2015), corresponde
ao conceito de:

(A} Contrato psicologico de trabalho.
(B) Consentimento organizacional.
(C) Entrincheiramento organizacional.
(D) Comprometimento organizacional.
(E) Comprometimento com a carreira.

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAO 23

Na Politica do Ministério da Saude para atengéo integral a
usuarios de dlcool e outras drogas, sobre a promogéo de
agbes preventivas ac uso prejudicial de alcool, e correto
afirmar que deve:

(A) ser pontual, esporadica e de curta durago.

(B) promover a redugdo dos obstaculos relativos ao
tratamento e a atengéo integral, fornecer informagdes
sobre os transtornos decorrentes, as opcgdes de
ateng&o disponiveis e seus beneficios.

(C) apresentar uma narrativa combativa, alarmista e
moralista.

(D} incentivar a discriminag@o e a estigmatizagdo dos
usuarios como forma de persuaséo.

(E) apresentar um discurso econdmico liberal, de controle
do consumo pelo préprio mercado, nao havendo
necessidade de controle social e politico, porgue o
Brasit € um pais democratico.

QUESTAO 24

Sobre o discurso da pulséo, no "Trés ensaios sobre a
sexualidade" (FREUD, 2008), € INCORRETO afirmar que:

(A) Freud desenvolve a teoria sobre a sexualidade
infantil, & qual é caracterizada como sendo perversa
polimorfa.

(B) do ponto de vista psicanalitico, o fundamental ¢ o
prazer e ndo a reproducdo. Dessa forma, certas
condutas que seriam consideradas perversas pelo
referencial do instinto, deixam de ser se fomarmos a
perspectiva da satisfagéo da pulséo.

(C) na infancia, as pulsdes sexuais funcionam de forma
organizada, possuindo  alvos  biologicamente
definidos.

(D) na sexualidade infantil, a pulsdo sexual, ligada a um
6rgdo ou & excitagio de uma zona erégena, encontra
satisfacdo sem recorrer a um objeto externo.

(E) a pulséo sexual pode ser entendida como o desvio do
instinto.
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QUESTAO 25

De acordo com o Codigo de Etica Profissional do
Psicélogo em vigor, com relagdo ao sigilo profissional,
assinale a opgao corrata.

(A) O psicélogo, no relacionamento com profissionais de
outras areas de conhecimento, podera compartilhar
todas as informagbes do servigo prestado,
assinalando a responsabilidade de quem as receber
de resguardar ¢ sigilo.

(B) O psicologo devera respeitar o sigilo profissional a fim
de proteger, por meio da confidencialidade, a
intimidade das pessoas, grupos ou organizagdes, a
gue tenha acesso no exercicio profissional.

(C) Em caso de quebra do sigile previsto no codigo de
ética, o psicologo devera prestar todas as
informagdes disponiveis.

(D) Quando requisitado a depor em juizo, o psicdlogo
devera prestar todas as informagdes disponiveis.

(E) Em caso de extingdo do servigo de psicologia, o
psicologo deverd repassar todo o material ao
psicologo que vier a substitui-lo, ou lacra-lo para
posterior utilizagio pelo psicdloge substituto.

QUESTAO 26

Conforme os protocolos gerais de intervencdes cognitivo-
comportamentais para abordagem do comportamento
suicida, de acordo com Corréa, (2022), é correto afirmar
que:

{A) o plano de seguranga corresponde & intervengao do
risco  atual e de mecanismos psicolégicos
{personalidade e cognigdo) que possam estar na
base do comportamento suicida.

(B) na avaliagdo da personalidade e cognigdo do
paciente, devem ser descritos os sinais de alerta para
a presenga de ideagdo suicida, os recursos
disponiveis para a mobilizagdo, quando percebida a
emergéncia de tais sinais, as estratégias que
envolvam a interacao com outras pessoas e a retirada
consensual de materiais letais.

(C) a reestruturacéo cognitiva relativa as crengas sobre
suicidio advém da compreensdo de todas as etapas
do processo, que se inicia com o gatilho e se finda
nos pensamentos e emogdes despertadas.

(D) a descrigo de crengas que desencadeiam a
possibilidade de suicidio viabiliza a reestruturagac
cognitiva & pode promover protegéio para futuras
ideagdes e intengdes suicidas.

(E) a conceitualizagéo de caso consiste na descricéo da
personalidade e cogni¢do do paciente.

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAO 27

Segundo Freud (apud GARCIA-ROZA, 2008), é nas
lacunas das manifestagbes conscientes que temos de
procurar o caminho do inconsciente. Essas formagbes do
inconsciente se expressam por meio de:

A) desejos, repeticdes e recalcamentos.

B) sonhos, lapsos, atos falhos, chistes e sintomas.
C) reversao, sublimag¢ao e recalcamento.

D) puisdes sexuais, libido e instintos.

E)} Id, Ego e Superego.

QUESTAO 28

De acordo com Rodrigues et al (2022), a propenséo
humana para a agressao pode ser influenciada por
diversos fatores, pois s&o inumeras as circunstancias que
aumentam a probabilidade de manifestaggo de atos
agressivos. S&c fatores sociais desencadeadores da
agressao:

(A) efeitos das armas, provocagdo direta, obediéncia a
autoridade, desindividuago e familia.

(B) calor, superpopulagdo e frustragao.

(C) tendenciosidade atribuicional hostil,
normas sociais.

(D) familia, normas sociais, efeitos das armas, calor e
superpopulacao.

{E) provocagio direta, frustragio, manipulagéo e efeitos
das armas.

frustragio e

QUESTAO 29

Segundo Robbins (2010), costumamos utilizar diversas
simplificacdes quando julgamos outras pessoas, 0 que
pode ser valioso, pois nos permite chegar rapidamente a
percepgdes precisas e oferece dados vélidos para
previsbes. Sobre essas simplificagdes, analise as
afirmativas abaixo e assinale a opgéo correta.

(A) A tendéncia de atribuir o préprio sucesso a fatores
internos e de colocar a culpa dos fracassos em
fatores externos trata-se de viés de autorreferéncia.

(B} No efeito de halo, formamos uma impresséo geral de
alguém com base em uma Unica caracteristica.

(C) Na estereotipagem, a nossa reagdo a alguém é
sempre influenciada pelas outras pessoas que
encontramos recentemente.

(D) Como né&o podemos assimilar tudo o que
observamos, nds percebemos um pouco de cada vez.
No efeito de contraste, esse pouco ndo é escolhido
aleatoriamente, mas de acordo com nossos
interesses, experiéncias passadas ¢ atitudes.

(E) Quando julgamos alguém com base em nossa
percepgdo do grupo ao qual ela pertence, utilizamos a
percepcio seletiva.
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QUESTAO 30

De acordo com Bandeira et al. (in HUTZ of al., 2016), no
que diz respeito & atuaco ética no psicodiagnéstico, &
correto afirmar que:

(A) a ampliagdo das possibilidades de atualizagao
profissional tende a ampliar também as agles
dogmaticas e cartesianas no fazer psicodiagnéstico.

(B) é fundamental que todo profissional que realiza
psicodiagnostico tenha um espago particular de
reflexao e analise, diferente do oferecido pela
supervisdo, no qual possa trabalhar a si mesmo.

(C) o cuidado necessério com aspectos pessoais do
psicologo ndo faz parte do campo da ética
profissional.

(D) o tratamento pessoal é extensamente debatido e
defendido pelos formadores de psicoterapeutas € na
area de avaliagéo psicoldgica.

(E) uma pratica ética e a atualizacéo profissional ocorrem
a partir de competéncias aprendidas apenas com
leituras ou participagdo em debates clinicos, sem a
necessidade de um profundo processo de
autoconhecimento.

QUESTAC 31

De acordo com Franco (2015), o campo da psicoiogia em
desastres tem como focos a saude mental e as
necessidades psicossociais. Sobre o apoio psicossocial
conferido, analise as afirmativas abaixo e assinale a opgéo
correta.

I- Tem como proposito evitar maiores danos, aliviar o
sofrimento imediato e dar apoio efetivo para seu
enfrentamento.

il- Deve ser realizade preferencialmente em
acompanhamentos individuais, nos quais e ofertada a
escuta e o suporte aos pacientes.

lll- Deve identificar problemas e necessidades imediatos,
para  desenvolvimento de  estratégias de
enfrentamento praticas e eficazes.

IV- Deve propor solugdes para o sofrimento e conferir
seguranca fisica, justica
social e dignidade humana para os acometidos.

V- Busca capacitar a populagdo afetada a promover
adaptagdes, fortalecendo o
uso de recursos e solugdes locais e sustentaveis.

(A} Apenas as afirmativas |, Il e [V s&o verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas |, Il e V s&o verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas Il IV e V s&o verdadeiras.
(D) Apenas as afirmativas |, IV e V séo verdadeiras.
(E) Apenas as afirmativas |, lll e IV s&o verdadeiras.

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAO 32

Cox et al (in CABALLO, 2007) apresentam ¢ modelo
conceitual das habilidades de enfrentamento para o
comportamento de beber. Com base nesse modelo,
analise as afirmativas abaixo e assinale a opgéo correta:

- O tratamento & estruturado para abordar
comportamentos  relacionados & vulnerabilidade
subjacente, ao consumeo de alcool em si, e aos
déficits e excessos comportamentais especificos
identificados no paciente.

Il- Considera-se que os déficits nas habilidades de
enfrentamento desempenham um papel essencial no
comportamento de beber em excesso.

Il- Oferece maior proveito se a vida dos bebedores
carece de objetivos importantes e se eles utilizam o
alcool principalmente como um meio de tentar
conseguir a satisfagdo emocional que sdo incapazes
de encontrar nas dreas de sua vida que ndo se
encontram relacionadas com a bebida.

V- Os individuos aprendem estratégias de
enfrentamento diferentes & do consumo do &lcool,
com a finalidade de atenuar os déficits
comportamentais, o afeto negativo e a ativacao
excessiva.

V- A intervengiio nesse modelo é feita por meio de
quatro fases: a avaliagéo ampla, a preparagéo para
mudanga, a identificagdo de padrGes motivacionais
desadaptativos e o assessoramento motivacional.

(A) Apenas as afirmativas ||, il e V s&o verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas |, Ill e IV s&o verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas |, Il @ V séo verdadeiras.
(D) Apenas as afirmativas |, Il, e IV s&o verdadeiras.
(E) Apenas as afirmativas il, IV e V sao verdadeiras.
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QUESTAO 33

Segundo Fiorini (2004), a maneira pela qual o terapeuta
maneja a primeira entrevista com o paciente pode ter uma
infludncia decisiva na continuidade ou abandono do
tratamento e, caso este seja mantido, na eficacia que o
processo terapéutico possa vir a alcangar. Sobre a
primeira entrevista, assinale a opgao correta.

(A) O terapeuta ndo deve expor ac paciente o que pensa
sobre as informagées fornecidas acerca do transtorno
apresentado, tampouco deve fornecer um prognéstico
relacionado a uma perspectiva de tratamento.

(B) O terapeuta deve demarcar o desnivel de papéis
entre ele e o paciente, combinando seletivamente as
respostas no manifesto a interpretagbes sobre o
latente ou entre interpretagbes de conteldo a
interpretagbes de forma.

(C) A busca por dados, realizada pelo terapeuta, deve ser
seletiva, guiada por uma atividade de analise e
sintese, orientada para a construgdo de um modelo
compreensivo  preliminar  global,  etiopatogénico,
clinico e psicodinamico.

(D) E essencial, nessa etapa, o terapeuta buscar
compreender em conjunto (terapeuta-paciente) o
compertamento do paciente.

(E) O terapeuta nao deve incentivar o paciente a
questionar, formular dividas e objegdes sobre as
colocagdes que tenha feito (o terapeuta).

QUESTAO 34

Para Pasquali (2013), a medida & um procedimento
empirico e nao existe procedimento empirico isento de
erro. O problema ndo é tanto a existéncia desses erros,
que s8o inevitaveis, mas sim identificar suas fontes e
propor meios de reduzi-los. Sobre esse tema, assinale a
opgéao que NAO apresenta o controle adequado para tipo
e causa.

(A} Tipo: instrumental
Causa: instrumento
Controle: calibragdo
(B) Tipo: pessoal (cbservador)
Causa: diferengas individuais
Controle: atencao/treinamento
(C) Tipo: sistematico
Causa: fator especifico
Controle: das variaveis
{D) Tipo: aleatério
Causa: ndo conhecida
Controle: teoria do erro
(E) Tipo: amostragem
Causa: selecao da amostra
Controle: representatividade da amostra

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAO 35

Segundo Rodrigues ef af {2022), a tendéncia de membros
de um grupo a despender menos esforgos quando
trabalham em grupo do que quando trabalham sozinhos
trata-se do conceito de:

(A) facilitag@o social.

(B) desindividuagao.

(C) coesaoc grupal.

(D} comportamento grupal.
(E) vadiagem social.

QUESTAO 36

Conforme Corréa (2022), sobre os fatores de risco ao
suicidio, & correto afirmar que:

(A) quem pratica autolesBo sem intengao suicida (ASIS)
esta mais sujeito a tentar suicidio do que aqueles que
néo praticam.

(B) experiéncias traumaticas na infancia {abusos fisico,
emocional e sexual) ndo alteram a trajetéria do
desenvolvimento € o funcionamento cerebral dos
individuos.

(C) os estressores psicossociais relacionados ao trabalho
- tipo e forma de inser¢céo no mercado de trabalho,
gerenciamento e valorizago das tarefas, o contexto
ocupacional dos individuos ¢ dos grupos e acesso a
meios letais - podem contribuir para o suicidio
ocupacional.

(D) segundo ¢ paradoxo de género no comportamento
suicida, os homens s&o mais acometidos por quadros
depressivos e ansiosos, por ideag@o suicida e
tentativas de suicidio, mas s@io as mulheres que
morrem mais em decorréncia do suicidio.

(E} o comportamento suicida ndo é afetado por fatores
como género, tragos de personalidade e nivel
econdmico.
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QUESTAO 37

A requisicdo médica por psicodiagnéstico clinico em
idosos & cada vez mais recorrente. Sobre as principais
demandas e quadros observados em pacientes idosos
(ARGIMON, IRIGARAY E ZIBETTI in HUTZ ef al., 2016),
assinale a opcdo INCORRETA.

(A) Nos transtornos neurocognitivos, observam-se perdas
nas fungdes cognitivas devido a acometimentos
cerebrais, as quais causam prejuizos & vida diaria do
paciente. Ha varias etiologias para esses transtornos.
Nesses casos, & critério diagnostico, segundo o DSM-
V, o desempenho do paciente nos testes
neurocognitivos. Nos estagios iniciais dos quadros
neurodegenerativos, € mais facil ao psicdlogo avaliar
e discemir sobre o diagnostico, pois os sintomas se
apresentam claramente e o paciente ainda esta
orientado.

(B) A experiéncia clinica associa o surgimento de
depressdo em idosos a fatores psicossociais como,
por exemplo, a perda de status econdmico em
relacdo a antes de adoecer, a falta de acesso a
cultura, quando analfabetos, a avaliagdo negativa
sobre a situagio geral de salde, a pouca interagéo
social, entre outros,

(C) Na pseudodeméncia depressiva, a manifestagéo da
depressdo apresenta prejulzos cognitivos que podem
ser confundidos com um quadro demencial como, por
exemplo, sintomas de reducdo do interesse geral &,
em alguns casos, prejulzos da memoria. Alguns
sinais podem ajudar o clinico a realizar o diagnostico
diferencial, como a presenca de histéria de depressao
e prejuizo mais grave nos testes de memdria que
envolvam evocagéo livre.

(D) Existem condigdes de salde (psiquidtricas,
neuroldgicas e endécrinas) que podem simular
quadros depressivos. Dessa forma, o auxilio de
exames meédicos & indispensavel para que o
diagnoéstico seja precise.

(E) Nessa faixa etaria, a manifestagéo do transtorno de
ansiedade generalizada & marcada pela presenca de
ansiedade, preocupagdes exageradas, medos sociais
e depressdo. A experiéncia clinica associa a menor
capacidade de ingeréncia sobre a vida dos familiares
ao estabelecimento do quadro.

QUESTAO 38

De acordo com Robbins (2010), muitos trabalhos
requerem a “expressdo das emogdes desejadas pela
organizacdo feita pelos funcionarios durante os
relacionamentos interpessoais no trabalho”. Essa definicéo
corresponde ao conceito de:

(A} esforgo emocional.

(B) dissonéncia emocional.
(C) emogdes sentidas.

(D) emogdes demonstradas.
(E) dissonancia cognitiva.

QUESTAO 39

O relatdrio multiprofissional é resultante da atuag@io do
psicilogo em contexto multiprofissional, podendo ser
produzide em conjunto com profissionais de outras areas,
preservando-se a autonomia e a ética profissional dos
envolvidos. No que diz respeitc & estrutura, o relatério
multiprofissional deve apresentar, no que tange a atuagéo
do psicélogo, as informagbes da estrutura apresentada na
Resoluggo CFP n® 6/2019 em forma de itens ou texto
corrido. Assim, a estrutura & composta pelos seguinies
itens:

(A) identificacéio, descricdo da demanda, procedimento,
analise e concluséo.

(B) identificaggo, fundamentagdo, finalidade, conclusao e
comentarios.

(C) fundamentagéo, identificagao, descricéo da demanda,
analise e conciuséo.

(D) conceito, descrigho da demanda,
comentarios e conclusao.

(E) identificagéo, descricBo da demanda,
analise e concluséo.

identificacao,

execucio,

QUESTAO 40

Sobre doenga mental e trabalho, segundo Dejours (2015),
e correto afirmar que:

(A} a exploragdo do sofrimento pela organizagéo do
trabalho ndo cria doencas mentais especificas.

(B) deve-se levar em consideraggo trés componentes da
relacdo homem-organizagéo do trabaiho: a fadiga, o
sistema passividade-agressividade reativa e a
organizagdo do trabatho.

(C} a sindrome subjetiva pos-traumatica caracteriza-se
por uma grande variedade de problemas
disfuncionais, ou seja, na sua maioria, com substrato
organico, ou pela persisténcia anormal de um sintoma
que apareceu depois do acidente.

(D) O medo, longe de ser inadequado, pode ser
considerado, no contexto de trabalho, uma doenga
mental.

(E) As descompensagbes psicélicas e neurdticas
dependem da estrutura das personalidades, adquirida
muito antes do engajamento na produgdo. Entretanto,
a estrutura da personalidade ndo pode explicar a
forma sob a qual aparece a descompensagao e seu
contetldo.
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QUESTAO 41

Muller ef &l. (in HUTZ, 2018) destacam a importancia das
evidéncias encontradas na literatura que consideram a
inibicAo comportamental como fator de wvulnerabilidade
para transtorno de ansiedade. A inibicdo comportamental
& uma tendéncia:

{A) a responder aos acontecimentos com um mesmo

‘ padrao de resposta em diferentes contextos e épocas
da vida, apresentando estabilidade razoavel.

{(B) a apresentar timidez, evitagdo & comportamento
reservadc em situagdes novas ou néo familiares.

(C) a apresentar sintomas de ansiedade/medo
acentuados acerca de uma ou mais situagdes sociais
em gue o individuo & exposto a possivel avaliacio de
outras pessoas.

(D) a apresentar sintomas de ansiedade refletidos em
preccupaces excessivas e persistentes, dificeis de
controlar ¢ que ocorrem em diversos eventos ou

atividades.

(E} a apresentar sintomas de ansiedade/medo
envolvendo o afastamento de figuras de apego
importantes.

QUESTAO 42

Lobato {in MELLO FILHO, 2010) afirma que "o assunto da
dor emocional vem modificando-se na medida em que
pesquisas nas areas de neurofisiologia e
neurofarmacologia vAo esmaecendo as diferengas entre o
lesional, o funcional e o emocional purc”. No que diz
respeito ac tratamento da dor psicogénica, assinale a
opgéo correta.

{A) A incapacidade do paciente em aceitar que, em sua
gueixa, ha a participa¢éo de fatores emocionais no
influencia no tratamento das dores psicogénicas.

(B) A solicitagdo de novos exames subsidiarios para
postergar a solugio do problema ou a prescrigéo de
algum novo analgésico ou tranguilizante € o mais
indicado.

{C) O clinico deve encaminhar para o psiquiatra, quando
essa parecer ser a atitude adequada, imediatamente,
tao logo perceba tratar-se de dor psicogénica.

{D) O clinico deve tranguilizar o paciente quanto a
inexisténcia de uma enfermidade incuravel ou muito
grave. Explicar que sintomas ou doengas sao
multifatoriais e tude o que acontece na vida da
pessoa reflete em seu organismo e em seus
sinfomas. '

(E) O clinico deve buscar mostrar ao paciente que a dor
desse paciente ndo existe, uma vez que néao ha base
organica para explica-la.

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAO 43

Sobre a psicopatologia e semioclogia dos transtornos
mentais (DALGALARRONDOQ, 2019), assinale a opgéo
correta.

{AY A amnésia organica, na qual ha perda de elementos
mnémicos seletivos, pode surgir em sequéncia a um
episodio de trauma emocional efou relacionada & fuga
dissociativa,

(B) A labilidade e a Iincontinéncia afetiva s&o0
consideradas formas de hipoestesia emocional,
indicando auséncia e inadequacdo da reatividade
afetiva.

(C) Os atos impulsivos s@o reconhecidos pelo individuo
como indesejaveis e inadequados e ha a tentativa de
refrea-los ou adia-los.

(D) O deliic & passivel de remocdo e refutagdo,
mediante a apresentacdo de provas explicitas da
realidade, por argumentos Iégicos, plausiveis e
aparentemente convincentes.

{E) As alucina¢des audioverbais podem ocorrer nos
transtornos de humor como, por exemplo, em
epistdios de mania, com conteldos de grandeza ou
mistico-religioso, e, na depressfo grave, com
contelido negativo, de ruina ou culpa.

QUESTAO 44

Inteligéneia emocional, segundo Salovey e Mayer (in
ZANELLI et al, 2014), compreende as “habilidades para
monitorar sentimentos e emogdes pessoais € de outras
pessoas, fazer distingdes entre eles e usar estas
informagdes para guiar os proprios pensamentos e acoes”.
Goleman (in ZANELLI et af, 2014) contribuiu com o
conceito, ac sugerir cinco categorias de habilidades inter-
dependentes como integrantes da inteligéncia emocional.
Sobre essas categorias, assinale a opgéo correta:

(A) Empatia: avalia agdes introspectivas de reconhecer,
analisar, refletir, nomear e identificar os proprios
sentimentos. ‘

(B) Sociabilidade; habilidade de identificar sentimentos,
desejos, intengdes, problemas e interesse dos outros
por meioc da leitura e da compreensdo de
comportamentos nao verbais de comunicacéo.

(C) Autoconsciéncia: refere-se a persisténcia, 8 coragem,
a forga, ao otimismo e ao entusiasmo com que o
individuo maneja objetivos e planos para sua vida.

(D} Autoestima: constitui-se de sentimentos sobre
competéncia e valor pessoais, refletindo a capacidade
individual de lidar com os desafios impostos pela vida
e de se tornar feliz

(E) Autocontrole: capacidade de ponderagdo, cautela e
controle que o individuo tem diante de fatos desagra-
daveis, provocagbes, agressdes, desaforos, insultos,
conflitos, sentimentos perturbadores e impulsos.
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QUESTAO 45

Dalgalarrondo (2019) descreve gue o0 impulso  ou
compulséo para ingesta rapida de grandes guantidades de
alcool chama-se:

{A) potomania.

(B) dipsomania.

(C) alcocfilia.

(D) poriomania.

{E} neuropatia alcodlica.

QUESTAO 46

Robbins (2010) aponta que tragos de personalidade
podem ser relevantes para © comportamento
organizacional. Segundo ele, um individuo aque &
“agressivamente envolvido em uma Iluta cronica e
incessante pela obtengo crescente de mais coisas em
cada vez menos tempo, & caso necessario atua contra
tudo e contra todos’ apresenta trago de que tipo de
personalidade?

{A) Magquiavelismo.

{B) Narcisismo.

(C) Automonitoramento.
(D) Personalidade Tipo B.
(E) Personalidade Tipo A.

QUESTAC 47

De acorda com Beck (2014}, é essencial que o terapeuta
comece a desenvolver o rapport com ¢ paciente desde o
primeiro contato. Para se obter o desenvolvimento da
relacdo terapéutica, é correto afirmar a necessidade de o
terapeuta:

(A) demonstrar simpatia e compreensao das histérias do
paciente.

(B} ajudar o paciente a eliminar o sofrimento.

(C) compartilhar a sua interpretacao com o paciente e
lhe perguntar se “isso lhe soa bem".

(D) solicitar o feedback do paciente em toda sessdo,
exceto quando sua alianga ja for forte o suficiente.

(E) variar seu estilo.

Prova: Azul
Psicologia

QUESTAO 48

De acordo com o DSM-5-TR {2023), assinale a opg&o que
apresenta corretamente os critérios diagnosticos do
Transtorno de Personalidade Esquizoide. ‘

(A) Nao deseja nem desfruta de relagbes intimas,
preocupa-se com ddvidas injustificadas acerca da
lealdade de amigos;, tem prazer em poucas
atividades: afeto inadequado ou constrito.

(BY Mostra-se indiferente ao elogio ou a critica de outros,
tendéncia & falsidade; quase sempre opta por
atividades solitarias; ndo se dispde a envolver-se com
pessoas, @ menos que tenha certeza de que sera
recebido de forma positiva; inibe-se em situactes
interpessoais hovas em razéo de sentimentos de
inadequagao.

(C) Demonstra frieza emocional, distanciamento ou
embotamento  afetivo; tem prazer em poucas
atividades; manifesta pouco interesse em ter
experiéncias  sexuais  com  outra  pessoa,
comportamento ou aparéncia estranha, excéntrica ou
peculiar.

(D)} Auséncia de amigos préximos ou confidentes que nao
sejam parentes; inibe-se em situagdes interpessoais
novas em razdc de sentimentos de inadequagao;
quase sempre opta por atividades solitarias;
demonstra frieza emocional.

(E) Nao tem amigos préximos ou confidentes que nac
sejam familiares de primeiro grau; quase sempre opta
por atividades solitarias; tem prazer em poucas
atividades, por vezes nenhuma; manifesta pouco ou
nenhum interesse em ter experiéncias sexuais com
outra pessoa.
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QUESTAO 49

De acordo com Pasquali (2013), a validade de contetido
de um teste & praticamente garantida pela técnica de
construgao do teste. Correlacione 0s passos necessarios
para esbogar essa técnica a sua descri¢do, assinalando, a
seguir, a opgaoc correta.

PASSOS NECESSARIOS

|- Definicdo do dominio cognitivo

li- Definigdo do universo de contelido

- Definicdo da representatividade de conteldo
V- Elaboragéo da tabela de especificagéo

V- Construcdo do teste

Vi-  Andlise tedrica dos itens

Vil- Analise empirica dos itens

DESCRIGAO

} Elaborag&o de itens.

} Proporg&o de cada topico/subtopico.

y Utilizagéo de taxonomia.

) Técnica da Teoria da Resposta ao ltem (TRI) pode

ser de grande valia.

{ ) Delimitagdo de
subdivisdes/subclassificagbes.

{ ) Compreensio das tarefas propostas.

( ) Relaciona os contetdos com 0s processos cognitivos.

divisdes e

(A) (D) () (V) (VI (I (VIE (V)
(BY (Vi (V1) (ill) (IV) (V) (1) (I1)
(C) (V) () (1) (VI (1) V1) (IV)
(D) Vi) () (1) (V) {1 (V) (V)
(E) (1) (IV) (1) (V) (V1) (1) (V1)
Prova: Azul

Psicologia

QUESTAO 50

Caballo et al. (in CABALLO, 2016) apontam dque as
modificagbes no ritmo sono/vigilia, decorrentes de
mudangas socivambientais ou do funcionamento do
relogio bioldgico, podem provocar alteragbes circadianas
do sono. Sobre os transtornos do sono relacionados ao
ritmo circadiano, analise as afirmativas abaixo e assinale,
a seguir, a opcéo correta.

I- Causam sofrimento clinicamente significativo ou
prejuizo ao funcionamento social ou ocupacional ou
em outras areas importantes da vida do individuo.

- Consistem em uma perturbacdo persistente ou
recorrente do padrio do sono, gue é consequéncia de
uma falta de sincronizag@oc entre o sistema enddgeno
circadiano sono/vigilia do individuo, por um lado, e de
demandas exdégenas relativas ao momento e &
duragao do sono, por outro.

lli- Podem ocorrer devido aos efeitos fisiclogicos diretos
de uma substancia (por exemplo, droga de abuso ou
medicamento) ou de uma condic8o médica geral.

V- Podem ser tipo fase de sonc atrasada, tipo mudanga
de fuso horério (jet-fag), tipo mudangas frequentes de
turno de trabatho ou tipe nao especificado.

V- Nos transtornos do scno associados a mudanga de
turno de trabaltho, o ciclo circadiano enddgeno
sono/vigilia & irregular e o problema surge do confiito
entre o padrio de sono e vigilia gerado pelo sistema
circadiano e o padric desejado de sono e vigilia
requerido pela mudanga de turno de trabalho.

{A) Apenas as afirmativas I, Ili e V sdo verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas [, Il, e IV sao verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas |, lll & IV s&o verdadeiras.

(D) Apenas as afirmativas |, lil e V s&o verdadeiras.
(E) Apenas as afirmativas I, IV e V s&o verdadeiras,
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PROVA DE REDAGAOQ

INSTRUGOES
1. A redacgéo devera ser uma dissertagdo argumentativa com ideias coerentes, claras e objetivas, em lingua portuguesa
e com letra legivel. Se utilizada a letra de forma (caixa-aita), as letras mailsculas deverdo receber o devido reaice;

2. Devera ter, no minimo, 15 (quinze) linhas continuas, considerando o recuo dos paragrafos, e, no maximo, 30 (trinta)
linhas. N&o podera conter qualquer marca identificadora ou assinatura, o que implicara a atribuigdo de nota zero;

3. Os trechos da redacéo que contiverem copias dos textos de apoio ao tema proposto ou dos textos do caderno de
prova serdo desconsiderados para a correg&o e para a contagem do nimero minimo de linhas;

4. O candidato devera dar um titulo & redagéo; e

5. O rascunho devera ser feito em local apropriado.

-

TEXTO I

Denomina-se Base Industrial de Defesa (BID) o conjunto das empresas estatais ou privadas que participam de
uma ou mais etapas de pesquisa, desenvolvimento, produggo, distribuigdo e manutengéo de produtos estrategicos de
defesa — bens e servicos que, por suas peculiaridades, possam contribuir para a consecugéo de objetivos relacionados a
seguranca ou & defesa do pais. Para que possa se consolidar com sucesso, a BiD depende do trabalho conjunto e
harmonico do setor produtivo, concentrado essencialmente na iniciativa privada, com o setor de desenvolvimento, a
cargo do Estado. O Ministério da Defesa atua com vistas a promover condigdes que permitam alavancar a Base
Industrial de Defesa brasileira, capacitando a indUstria nacional do setor para que conquiste autonomia em tecnologias
estratégicas para o pais. Ciente da magnitude desse desafio, trabalha também para que haja esforgo orgamentario

continuado para os projetos estratégicos de defesa.
Disponivel em: https://www.gov.br/defesalpt-br/assuntos/industria-de-defesa/base-industrial-de-defesal. Acesso em: 16 de abril de 2024, (adaptado)

TEXTO It

Eenpresas industials \
[ temmsdersd  \ &0
/ Universidade \ Ersing & pesuiss
Tecnchogia # Aiividades de C&T

b . EmoDecopaiacdPRD
Servicos tiknico-Gentifitos

Com base na evolugdo da tecnologia militar de impacto, 0 homem tem mantido as condicées de combate, ao
longo do tempo, mediante a construgéo de um iceberg operante e efetivo. O jceberg, funcionalmente, € uma estrutura
complexa composta de varias instituigbes e empresas, com diferentes especializacdes, de dificit relacionamento e, por
vezes, de conflitantes interesses, que precisaria operar de forma harmoniosa para produzir os materiais e servicos
necessarios as forcas combatentes. Observando o iceberg (figura), acima da ‘linha d'agua” estao os elementos mais
visiveis dessa estrutura, quais sejam, produtos e servigos tecnologicos disponibilizados para a defesa nacional. Abaixo
da "linha d'agua” esta a BID, representada pelas instituicdes que a integram. Quanto mais préxima da base do iceberg
estiver uma determinada instituicao participante, maior o conteldo cientifico do seu trabalho; e, quanto mais préxima ela
se achar em relago ao usuério, maior serd o conteldo tecnoldgico de suas atividades. Por sua vez, a obtencéo da
tecnologia militar passa a ser o objetivo da operagdo das cinco bases de defesa, quais sejam: cientffica, tecnoldgica,
infraestrutural, industrial e logistica. A integragéo funcional dessas ¢inco bases constitui a espinha dorsal para a
capacitagéo tecnolégica militar de um pais, sinteticamente cognominada BID ou também iceberg cientifico-tecnolégico
de defesa. O sucesso da BID decorre do trabalho conjunto e harmdnico do setor produtivo, normalmente realizado pela

gestéo privada, e do setor de desenvalvimento, usualmente a cargo da gestéo publica.
. Fonte: AMARANTE, J. C. Base Industrial de Defesa brasileira.Rio de Janeiro: IPEA, 2012. (adaptado)

PROPOSTA DE REDAGAO - A partir da leitura dos textos de apoio e de suas reflexdes, redija uma dissertacéo
argumentativa a respeito do tema «Desafios do Estado para o fortalecimento da Base industrial de Defesa

brasileira”. D& um titulo ao seu texto.
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RASCUNHO PARA REDACAO

TITULO:
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INSTRUGOES GERAIS AQ CANDIDATO

Verifique se a prova recebida e a folha de respostas sao da mesma cor {consta no rodapé de cada folha a cor correspandente) e se nao faltam
questdes ou paginas: o cadema & composto por uma prova escrita objetiva com 50 questSes de multipla escolha e uma prova de Redagéo.
Escreva e assine corretamente seu nome, cologue seu niimero de inscrigao e o digito verificador (DV) apenas nos locais indicados;

O tempo para a realizagéo da prova sera de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo necessério & Redagéo e & marcagéo das resposias na folha

de respostas, e ndo sera prorrogado;

S0 inicie a prova apos ser autorizado pelo Fiscal, interrompendo sua execugéo quando determinado;

Iniciada a prova, nfo haverd mais esclarecimentos. O candidato somente poderd deixar seu lugar, devidamente autorizado pelo

SupervisorfFiscal, para se retirar definitivamente do recinto de prova ou, nos casos abaixo especificados, devidamente acompanhado por militar

designado para esse fim:

- atendimento médico por pessoal designado pela Marinha do Brasil;

- fazer uso de banheiro; e

- casos de forga maior, comprovados pela superviso do certame, sem que acontega saida da érea circunscrita para a realizagdo da prova.

Em nenhum dos casos havera prorrogagéo do tempo destinado a realizagdo da prova; em caso de retirada definitiva do recinto de prova, esta

sera comigida até onde foi solucionada;

Confira nas folhas de questdes as respostas que vocé assinalou como corretas antes de marcé-las na foiha de respostas. Cuidado para ndo

marcar duas opges para uma mesma questéo na folha de respostas (a questéo sera perdida);

Para rascunho, use os espagos disponiveis nas folhas de questdes, mas s6 serdo corrigidas as respostas marcadas na folha de respostas;

O tempo minimo de permanéncia dos candidatos no recinto de aplicagéo de provas & de 120 minutos.

Sera eliminado sumariamente do processo seletivolconcurso e suas provas ndo serdo levadas em consideragéo o candidato que:

a)  der ou receber auxilio para a execugéo da Prova,

b) utilizar-se de qualquer material ndo autorizado;

¢) desrespeitar qualquer prescricio relativa & execugéo da Prova;

d) escrever o nome ou introduzir marcas identificadoras noutro lugar que néo o determinado para esse fim; e

e) cometer ato grave de indisciplina.

instrugdes para o preenchimento da folna de respostas:

a) use caneta esferogréfica azul ou preta de material transparente;

b) escreva seu nome em lefra legive! no local indicado;

¢} assine seu nome no local indicado;

d) no campo inscrigao DV, escreva seu nimero de inscrigio nos retdngulos, da esquerda para a direita, um digito em cada retangule. Escreva
o digito correspondente ao DV no (iltimo retangulo. Apds, cubra todo o circulo correspondente a cada niimero. N&o amasse, dobre ou
rasgue a folha de respostas, sob pena de ser rejeitada pelo equipamento de leitura dtica que a corrigira; e

g) sb sera permitida a troca de foha de respostas até o infcio da prova, por motivo de erro no preenchimento hos campos nome, assinatura e
nimero de inscrigdo, sendo de intelra responsabilidade do candidato qualquer erro ou rasura na referida folha de respostas, apos o iniclo
da prova.

10- Preencha a folha com atengéo de acordo com o exemplo abaixo:

Noma!

} glretoria de Assinatura; ROtG'tO S] |Va

nsino da Marinha

* Nio rasure esta folha.

= Ne rabisque rais Areas oe respoalas.

* Faga marcas sdlides naa circuloa.

* Nao usa canclas que bormen o papsl.
>4

(-2

GORRETO:

INSCRIGAC

> « 3 p H

|
e

I ORI ENENERINNERREENRNONEENRNONNERRERIEN]

11 — Sera autorizado ao candidato levar a prova faitando 30 minutos para o término do tempo previsto de realizagdo do concurso. Ressalta-se que 0

12 -

13-

cademo de prova levado pelo candidato & de preenchimento facultativo, & néo sera valido para fins de recursos ou avaliagéo.

O candidato que ndo desejar levar a prova esta autorizado a transcrever suas respostas, dentro do horario destinado a selugdo da prova, no
modelo de gabarito impresso no fim destas instrugges. E proibida a utilizagdo de qualquer oufro tipo de papel para anotagao do gabarito.

O candidato somente podera destacar o modelo de gabarito na presenga do fiscal e apds terminar a prova. Caso o modelo de gabarito seja
destacado sem a presenga do fiscal, o candidato seré efiminado do concurso.

ANOTE SEU GABARITO PROVA DE COR

T 1721314156789 [10[11[t2][13[14][15][16[17118 |19 20|21 ;2223|2425

28 |27 | 28| 29 | 30 | 31 | 32 | 33 | 34 | 35 | 36 {37 | 38 |39 |40 [ 41|42 (43 44 |45 |46 |47 | 48 | 49 50 |




